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AFECCION TEMPORAL A ACCESOS DE GARAJE

Durante la ejecucion del paso peatonal elevado podra ser necesario restringir temporalmente el acceso rodado a los
garajes afectados. La afeccion principal se estima en 3 dias laborables, correspondientes a los trabajos de cajeado,
preparacion de base, formacién del paso elevado, remates laterales y reposicion del pavimento.

Posteriormente se prevé 1 dia adicional para sefializacién horizontal y pintura, que podra requerir cortes puntuales o
restricciones parciales de paso hasta el secado de la pintura y la reposicion completa de las condiciones de seguridad
vial.

La empresa contratista debera coordinar previamente estos trabajos con los usuarios afectados y organizar la ejecuciéon
para minimizar la afeccién, restituyendo el acceso tan pronto como las condiciones de r o del
firme y secado de la sefializacion lo permitan.

PARA EL ACCESO DE REPARTO A HOSTELERIA Y CALLE GARCIA GOYENA - TRAFICO PROVISIONAL:

| Durante las obras podra habilitarse, previa autorizacién municipal, un acceso provisional para reparto a hosteleria y calle

| Garcia Goyena desde la zona del Bar Rafael, en calle Cuatro Esquinas, permitiendo de forma excepcional y controlada la

[ circulacién en sentido contrario al habitual tinicamente para vehiculos autorizados. La medida sera temporal, estara

| sefalizada y se coordinara con Policia Municipal, garantizando la peatonal y la én de la 6
ordinaria al finalizar la afeccion.
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1. OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El presente Estudio de Seguridad y Salud tiene por objeto la identificacion, andlisis y
evaluacion de los riesgos laborales derivados de la ejecucion de las obras correspondientes al
Proyecto de Ejecucion para la adecuacion de un itinerario peatonal accesible en la
Avenida Estella, en el entorno del Puente del Portal Nuevo, en Tafalla (Navarra), asi como
la definicion de las medidas preventivas necesarias para su eliminacioén o, en su defecto, su

control.

El estudio se redacta en cumplimiento de lo establecido en:
v' El Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion.
v' LaLey 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales y su normativa de desarrollo.

v El resto de normativa de aplicacién en materia de seguridad y salud en el trabajo.

Dada la naturaleza de la intervencién, que afecta a una estructura existente, a elementos de
contencion con patologias y a un entorno urbano con presencia de trafico rodado y peatonal,

el presente estudio presta especial atencion a los riesgos asociados a:

Trabajos en proximidad a estructuras existentes (béveda del puente y muros).
Ejecucion de elementos de contencion mediante pantalla de micropilotes.
Excavaciones bajo elementos estructurales previamente ejecutados.
Demoliciones parciales y apertura del paso peatonal en el puente.

Interferencia con trafico rodado y circulacion peatonal.

NN N N RN

Ejecucion en un entorno urbano consolidado.

Asimismo, el estudio establece los criterios y medidas que deberan ser desarrollados y
concretados posteriormente en el correspondiente Plan de Seguridad y Salud, que sera
elaborado por el contratista antes del inicio de las obras y aprobado por la Direccion

Facultativa.

El contenido del presente documento se estructura conforme a las fases de ejecucion de la
obra, permitiendo una adecuada identificacion de los riesgos especificos en cada etapay la
definicion de las medidas preventivas correspondientes, en coherencia con la planificacion de

los trabajos y el procedimiento constructivo adoptado.
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2. DATOS GENERALES DE LA OBRA

La actuacion objeto del presente Estudio de Seguridad y Salud se corresponde con las obras
definidas en el Proyecto de Ejecucién para la adecuacion de un itinerario peatonal
accesible en la Avenida Estella, en el entorno del Puente del Portal Nuevo, en Tafalla
(Navarra).

Se recogen a continuacién los datos generales de la obra:

Promotor

Ayuntamiento de Tafalla
CIF: P-3122700-B

Domicilio: Plaza de Navarra n2 5, Tafalla (Navarra)

Emplazamiento de Ila obra

Avenida Estella, entorno del Puente del Portal Nuevo en Tafalla (Navarra)

Objeto de la actuacion

Ejecucion de un itinerario peatonal accesible mediante:
e Apertura de un paso peatonal lateral en el puente existente.
e Ejecucién de una rampa accesible en el margen izquierdo.
e Intervencion sobre el sistema de contencion mediante pantalla de micropilotes y
muros de hormigon armado.
¢ Implantacién de un sistema de drenaje superficial y en trasdos.

e Adecuacion del entorno urbano afectado.

Autores del proyecto

D. JesUs Maria Ibanez Aldaz, arquitecto- COAVN n? 1848.
D. Javier Ignacio Pérez Heras, arquitecto-COAVN n2 4207.

Direccién facultativa

D. Jesus Maria Ibanez Aldaz, arquitecto- COAVN n?2 1848.
D. Javier Ignacio Pérez Heras, arquitecto-COAVN n? 4207.

D. Jesus Monreal Moreno, arquitecto técnico- COAAT Navarra n? 1192,
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con domicilio profesional en Tafalla, Calle Tubal, 34 y en régimen de participacién conjunta,
conforme a la adjudicacién del contrato de servicios aprobada mediante Resolucion de
Alcaldia n? 2105 de fecha de 14 de noviembre de 2025.

Plazo de ejecucion

El plazo estimado de ejecucion de las obras es de 20 a 24 semanas, en funcién de las

condiciones reales de ejecucion y de la evolucion de las fases criticas.

Presupuesto de ejecucion material

El Presupuesto de Ejecucion Material de la obra asciende a 517.397,50 €.

Dentro del presupuesto se incluye un capitulo especifico de Seguridad y Salud, valorado en
6.781,98 €. No obstante, ademas de dicho capitulo, existen diversas partidas incluidas en otros
capitulos del presupuesto general que incorporan medios auxiliares, protecciones colectivas,
vallados, senalizacion provisional, apeos, andamiajes, plataformas de trabajo, cestas
elevadoras y otros medios necesarios para la ejecucion segura de las unidades de obra a las
que sirven.

Dichas partidas podrian haberse agrupado dentro del presupuesto especifico de Seguridad y
Salud; sin embargo, se ha considerado mas adecuado mantenerlas vinculadas a las unidades o
fases de obra a las que afectan, por razones de claridad técnica, trazabilidad econémica y
correspondencia directa con el procedimiento constructivo previsto.

A efectos informativos, se identifican las siguientes cuantias principales:

Concepto Importe
Capitulo especifico de Seguridad y Salud 6.781,98 €
Partidas complementarias de implantacion, protecciones, sefalizacion, apeos,
) 20.343,16 €
andamiajes, plataformas y medios auxiliares distribuidas en otros capitulos
Total asociado a seguridad, implantacion preventiva y medios auxiliares
27.125,14 €

identificados

Por tanto, el importe destinado a seguridad, salud, implantacion preventiva y medios auxiliares
necesarios para la ejecucion segura de los trabajos no debe entenderse limitado
exclusivamente al capitulo especifico de Seguridad y Salud, sino complementado por las
partidas distribuidas en el presupuesto general del proyecto.

Estas partidas complementarias se encuentran especialmente vinculadas a las actuaciones
previas e implantaciéon de obra, protecciones de elementos existentes, apeo provisional del
puente, andamios de volumen, cestas elevadoras, andamios tubulares y medios auxiliares

asociados a trabajos en altura o en zonas de especial complejidad.
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No se incluyen en la cuantia anterior los medios productivos ordinarios propios de cada unidad
de obra ni la maquinaria especifica de ejecucion, salvo aquellos casos en los que dichos
medios se han identificado expresamente como elementos auxiliares, preventivos, de acceso,

proteccion, apeo o andamiaje.

Tipo de obra

Obra de urbanizacion con intervencién estructural en entorno urbano consolidado y afeccién a

infraestructura existente.

Condicionantes principales

La obra presenta los siguientes condicionantes relevantes desde el punto de vista de
seguridad y salud:

e Ejecucién en entorno urbano con trafico rodado y peatonal activo.

e Intervencion sobre una estructura existente de fabrica (puente).

e Presencia de patologias estructurales previas en muros de contencién.

¢ Necesidad de mantener la funcionalidad del viario durante la obra.

e Ejecucién de excavaciones bajo elementos estructurales previamente construidos.

e Posible afeccion a servicios urbanos existentes.

3. DESCRIPCION DE LA ACTUACION

La actuacion proyectada consiste en la ejecucion de un itinerario peatonal accesible en el
entorno del Puente del Portal Nuevo, en Tafalla, mediante la adecuacion del espacio urbano y
la intervencién sobre elementos estructurales existentes.

La intervencion incluye, de forma resumida, las siguientes actuaciones principales:

Intervencidn sobre el puente existente

Se prevé la apertura de un paso peatonal en uno de los laterales del puente de fabrica
existente, mediante la demolicidn parcial controlada del arco y la ejecucién de refuerzos
estructurales en hormigon armado.
Estas actuaciones requieren:

v la ejecucion previa de sistemas de apeo,

v el control continuo del estado de la estructura,

v la ejecucion progresiva de la demolicion.
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Ejecucién del sistema de contencion

Se proyecta la ejecuciéon de un sistema de contencién mediante alineaciones estructurales de
micropilotes, que permitira:

v estabilizar el terreno existente,

v contener los empujes del trasdos,

v/ garantizar la seguridad durante la excavacién posterior.
Este sistema se completa con:

v/ una viga de coronacion,

v losas estructurales superior e inferior que arriostran el conjunto.

Ejecucion de losas estructurales

Se ejecutan:
v"una losa superior sobre el puente existente,
v"una losa entre pantallas,
cuya funcion es:
v’ rigidizar el sistema estructural,
v permitir la excavacién bajo las mismas con condiciones de seguridad.
Estas fases requieren el cumplimiento estricto de los plazos de curado del hormigén antes de

continuar con los trabajos posteriores.

Excavacion bajo losa

Una vez ejecutadas las losas, se procede a la excavacion del terreno bajo las mismas, de
forma progresiva y controlada.
Se trata de una fase especialmente sensible, en la que:

v se pueden producir movimientos del terreno,

v existe riesgo de descalce de elementos estructurales,

v es necesario un control continuo del comportamiento del conjunto.

Demoliciéon de elementos existentes

Se incluye la demolicion del muro de contencidn existente y de partes del puente,
realizandose:

v'de forma manual o controlada,

v/ evitando el uso de maquinaria pesada en zonas sensibles,

v/ garantizando la estabilidad del entorno.
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Ejecucién del sistema de drenaje

Se dispone un sistema completo de drenaje compuesto por:
v'drenaje en el trasdos de los muros,
v'canales de drenaje superficial en la rampa,
v/ conexion al sistema existente mediante el caz de la travesia.
Este sistema resulta fundamental para:
v evitar acumulaciones de agua,
v reducir presiones sobre los muros,

v/ garantizar la durabilidad de la actuacién.

Ejecucion de la rampa accesible

Se ejecuta una rampa peatonal accesible mediante:

v' formacién de explanada,

v ejecucion de base y pavimento de adoquin,

v' disposicién de pendientes adaptadas a normativa.
Se incorporan:

v/ pasamanos a doble altura,

v barandillas de proteccion,

v'elementos de drenaje compatibles con el transito.

Instalaciones y urbanizacién

La actuacion se completa con:
v ejecucion de instalaciones de iluminacion,
v reposicion de servicios urbanos afectados,

v urbanizacion del entorno y acabados finales.

Secuencia constructiva

La ejecucion de las obras se organiza en fases sucesivas, establecidas con el objetivo de:
v/ garantizar la estabilidad estructural en todo momento,
v/ minimizar los riesgos durante la ejecucion,
v' compatibilizar la obra con el entorno urbano.
Dicha secuencia incluye, entre otras, las fases de implantacién, apeo, ejecucion de pantallas,

losas estructurales, excavacion, demolicion, drenaje, rampa y acabados.
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4. CONDICIONANTES PRINCIPALES DE LA OBRA

La ejecucion de las obras presenta una serie de condicionantes especificos que influyen de
forma directa en la planificacién, organizacion y desarrollo de los trabajos, asi como en la
identificacion de riesgos y en la definicion de las medidas preventivas.

Dichos condicionantes derivan tanto de las caracteristicas de la intervencién como del entorno

en el que se desarrolla.
Entorno urbano en servicio

La obra se ejecuta en un entorno urbano consolidado, con presencia de:
v tréfico rodado en la Avenida Estella,
v' transito peatonal continuo,
v' proximidad de edificaciones y espacios publicos en uso.
Esto implica:
v" necesidad de mantener la circulacion durante la ejecucion,
v"implantacién de sistemas de regulacion del trafico,
v definicién de itinerarios peatonales provisionales seguros,
v

especial atencion a la interaccion entre obra y usuarios externos.
Intervencidn sobre estructura existente

La actuacion afecta directamente a un puente de fabrica existente, mediante:
v’ apertura parcial del arco,
v ejecucion de refuerzos estructurales,
v' apoyo de nuevos elementos sobre la estructura existente.
Este condicionante implica:
v" necesidad de apeo previo,
v" control continuo del estado estructural,
v' ejecucion progresiva y controlada de las demoliciones,
v

limitacion de cargas durante determinadas fases.
Presencia de patologias previas

Se ha constatado la existencia de patologias en los muros de contencién, asociadas a:
v' empujes del terreno,
v deficiencias en el sistema de drenaje,
v' posibles movimientos diferenciales.

Esto condiciona:
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v' la necesidad de ejecutar previamente sistemas de contencién,
v la adopcién de soluciones constructivas especificas,

v lavigilancia del comportamiento del terreno y de las estructuras durante la obra.
Ejecucion de sistemas de contencion y excavacion

La obra incluye:
v ejecucion de alineaciones estructurales de micropilotes,
v/ excavaciones bajo losas estructurales,
v trabajos en condiciones de contencion lateral.
Estos trabajos presentan riesgos asociados a:
v'  estabilidad del terreno,
v' posibles deformaciones de las pantallas,
v' presencia de agua o infiltraciones,
v

descalce de elementos estructurales.
Secuencia constructiva condicionada

La intervencion requiere una secuencia de ejecucién estricta, en la que:

v' determinadas fases deben ejecutarse necesariamente antes que otras,

v existen fases criticas cuya alteracion puede comprometer la seguridad,

v' se requiere el cumplimiento de tiempos de espera (curado del hormigén).
Entre las fases criticas destacan:

v ejecucién de muros pantalla,

v' ejecucion de losas estructurales,
v'excavacion bajo losa,
v

apertura del puente.
Interferencia con servicios existentes

Es previsible la existencia de servicios urbanos en el ambito de actuacion, tales como:
v redes de saneamiento,
v/ abastecimiento,
v'alumbrado publico,
v telecomunicaciones.
Este condicionante implica:
v" necesidad de localizacion previa,
v' posibles desvios o reposiciones,

v' coordinacién con companias suministradoras.
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Condiciones de accesibilidad y drenaje

La solucién proyectada incorpora:

v"un itinerario accesible con pendientes controladas,

v un sistema de drenaje superficial mediante canales transversales.
Esto implica:

v' necesidad de precisién en la ejecucion geométrica,

v'control de pendientes y niveles,

v’ correcta ejecucién del sistema de evacuacion de aguas.
Limitaciones de espacio de trabajo

El ambito de actuacién presenta:

v espacio reducido para maquinaria y acopios,

v' proximidad de elementos existentes,

v" necesidad de compatibilizar distintas fases de obra.
Esto condiciona:

v la organizacion de los trabajos,

v la planificaciéon de acopios y circulacién interna,

v la utilizacién de maquinaria adecuada a las condiciones del entorno.
5. FASES DE EJECUCION PREVISTAS

La ejecucion de las obras se organiza en una secuencia de fases constructivas definida con el
objetivo de garantizar en todo momento:

v la estabilidad de las estructuras existentes,

v la seguridad de los trabajadores,

v el control geotécnico del terreno,

vy la correcta ejecucion técnica de la actuacion.

La planificacion responde a los criterios establecidos en el procedimiento constructivo del
proyecto, basado en la ejecucion previa de los elementos estructurales de contencién vy
arriostramiento antes de las fases de excavacion, vaciado y apertura del paso peatonal.

La secuencia de ejecucion tiene caracter vinculante desde el punto de vista de la seguridad

estructural y geotécnica.

Se identifican las siguientes fases principales de ejecucion:

Fase 0. Implantacion de obra

10
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Vallado perimetral.
Senalizacion y balizamiento.
Regulacién provisional del trafico.

Definicién de itinerarios peatonales provisionales.

SR N N NN

Instalaciones auxiliares.

Fase 1. Actuaciones previas

Localizacién y gestion de servicios existentes.
Retirada de elementos urbanos.

Limpieza y preparacion del ambito.

SR NEENEEN

Implantacion de testigos de fisuracion y sistemas de seguimiento y auscultacién en las

zonas que determine la Direccién Facultativa.

Fase 2. Apeo preventivo del puente

v Ejecucion de cimbra o sistema de apeo.
v" Control del estado estructural.

v"Implantacién de medidas provisionales de estabilizacién y proteccion.

Fase 3. Ejecucion del sistema de contencién mediante micropilotes

Replanteo general.
Ejecucién de las dos alineaciones de micropilotes en la zona de apertura del paso.

Ejecucion de micropilotes longitudinales de la rampa.

AR NERNEEN

Ejecucién de tramos con micropilotes inclinados en las zonas de mayor altura de

contencion.

<\

Ejecucién de vigas de coronacion.

v' Control de verticalidad, inclinacién y continuidad estructural del sistema.

Fase 4. Ejecucién de losa superior entre alineaciones

Colocacion de armaduras.
Hormigonado de losa estructural superior.

Arriostramiento superior del sistema.

AN NI NN

Control de curado del hormigén antes de fases posteriores.

Fase 5. Preparacion del tablero del puente

v' Demolicién de pavimentos existentes.

11
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AEANEE NN

Fase 7.

AN N N NN

Fase 8.

A N NN Y NN

Fase 9.

AN N NN
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Regularizacién de superficies.
Impermeabilizacion.

Preparacion de conexiones estructurales.

Ejecucion de losa superior sobre el puente

Colocacion de armaduras.
Hormigonado.
Conexién estructural con los elementos previstos.

Control de cargas y limitacion de sobrecargas durante la ejecucion.

Excavacion y vaciado controlado bajo losa

Excavacion progresiva y por fases.

Vaciado controlado del terreno entre alineaciones estructurales.
Control de deformaciones y movimientos.

Vigilancia estructural continua.

Control de filtraciones y presencia de agua.

Prohibicién de sobreexcavaciones y excavaciones asimétricas.

Apertura controlada del paso peatonal

Demolicién parcial controlada de los elementos necesarios.
Ejecucion progresiva por panos reducidos.

Priorizacién de medios manuales o de baja vibracion.
Retirada controlada de materiales.

Refuerzo inmediato de las zonas previstas.

Control continuo del comportamiento estructural.

Limitacion de cargas y vibraciones durante los trabajos.

Ejecucioén de solera inferior armada

Regularizacion y preparacion del fondo.

Colocacion de armaduras.

Hormigonado de la solera inferior.

Vinculacién estructural con el sistema de contencion.

Arriostramiento inferior del conjunto estructural.

Fase 10. Cimentaciones y muros

12
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v" Ejecucién de cimentaciones.
v Construccién de muros de hormigdn armado.

v Formacion de elementos auxiliares de contencion.

Fase 11. Drenaje e impermeabilizacion

Ejecucion de drenaje en trasdos.
Colocacion de geotextiles y laminas impermeables.

Conexion al sistema de evacuacion.

AEANEE NN

Verificacion del funcionamiento hidraulico antes de rellenos y acabados.

Fase 12. Reconstruccion de mamposteria

v Ejecucion de paramentos de mamposteria.
v Reutilizaciéon de material pétreo recuperado.

v Integracién de acabados y encuentros.

Fase 13. Ejecucion de la rampa

Rellenos y compactacion.
Formacién de explanada.
Ejecucion de base y pavimentacion.

Formacion de pendientes y encuentros.

AN NN NN

Ejecucién de drenaje superficial transversal.

Fase 14. Configuracion del paso inferior

v' Acabados del espacio bajo el puente.
v" Ejecucién de encuentros.

v' Elementos auxiliares y remates.

Fase 15. Elementos de proteccion

v Instalacién de barandillas.
v" Colocacién de pasamanos.

v Proteccion de desniveles y bordes.

Fase 16. Instalaciones

v Ejecucion de iluminacion.

13
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v' Canalizaciones.

v' Conexionado y pruebas.

Fase 17. Urbanizacién y acabados

v' Pavimentacion final.
v" Reposicién de elementos urbanos.

v Ajustes finales e integracién paisajistica.

Fase 18. Finalizacion de obra

Limpieza general.
Comprobaciones y pruebas de funcionamiento.

Retirada de instalaciones provisionales.

AR NN

Recepcién de la obra.

Fases criticas desde el punto de vista de seguridad

Se identifican como fases criticas aquellas que presentan mayor nivel de riesgo o cuya
correcta ejecucién condiciona la seguridad del conjunto:
v Ejecucién del sistema de contencién mediante micropilotes.
Ejecucion de las losas estructurales.
Excavacion y vaciado bajo losa.
Apertura controlada del paso peatonal.

Ejecucion de la solera inferior armada.

AR N NN

Ejecucion del sistema de drenaje.

Estas fases requeriran:
v control técnico especifico,
v supervisién continua,
v seguimiento estructural y geotécnico,

vy aplicacién reforzada de medidas preventivas.

No podran iniciarse las fases de excavacion, vaciado ni apertura del paso hasta que se
encuentren completamente ejecutados y estabilizados los elementos estructurales de
contencion y arriostramiento previstos en proyecto.

Cualquier modificacion de la secuencia de ejecucion debera ser previamente autorizada por la

Direccion Facultativa y la Coordinacién de Seguridad y Salud.
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6. PLANIFICACION TEMPORAL DE LOS TRABAJOS

La planificacion temporal se ha establecido considerando criterios de seguridad estructural y

geotécnica como condicionantes prioritarios frente a la optimizacién de plazos.

Duracién estimada de la obra

El plazo total de ejecucion de las obras se estima entre 20 y 24 semanas (5-6 meses), en

funcién de las condiciones reales de ejecucion y de la evolucién de las fases criticas.

Organizacién temporal de las fases

La obra se organiza en una secuencia de fases sucesivas, con determinados solapes entre
ellas, con el fin de optimizar los tiempos de ejecucion sin comprometer la seguridad.
Entre los principales solapes previstos destacan:

v" Actuaciones previas con la fase de apeo del puente.

v Ejecucion parcial solapada de las losas estructurales.

v Excavacion bajo losa con demoliciéon del muro existente.

v Ejecucién simultanea de drenaje y elementos estructurales.

v' Solape de las fases finales de instalaciones, elementos de proteccién y urbanizacion.
Estos solapes requieren una adecuada coordinacién de los trabajos y la adopcién de medidas

preventivas especificas.

Ruta critica de Ia obra

Se identifican como fases determinantes del plazo total aquellas que constituyen la ruta critica
de la obra, siendo:
v Ejecucion de muros pantalla.
Ejecucion de losas estructurales.
Periodo de curado del hormigon.
Excavacion bajo losa.

Apertura del puente.

AN N N

Ejecucion de cimentaciones y muros.
v Ejecucion del sistema de drenaje.
El correcto desarrollo de estas fases resulta esencial para garantizar tanto el cumplimiento de

los plazos como la seguridad de la obra.
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Fases con mayor exigencia en seguridad

Desde el punto de vista de la seguridad y salud, se consideran especialmente sensibles las

siguientes fases:

v
v
v

v
v

Ejecucion de muros pantalla, por su dependencia de las condiciones del terreno.
Ejecucion de losas estructurales y cumplimiento de los tiempos de curado.
Excavacion bajo losa, por el riesgo de inestabilidad del terreno y de los elementos
estructurales.

Demolicién del muro existente.

Apertura del puente, por tratarse de una intervencién directa sobre la estructura.

Estas fases requeriran:

v
v
v

supervisién técnica continua,
control especifico de ejecucion,

limitacién de trabajos simultaneos incompatibles.

Condicionantes temporales relevantes

Se establecen como condicionantes fundamentales de la planificacion:

v

El curado del hormigén, que debera respetar un periodo minimo antes de continuar
con fases posteriores, especialmente antes de la excavacién bajo losa.

La necesidad de mantener en todo momento la estabilidad estructural del conjunto,
lo que condiciona la secuencia de ejecucion.

La ejecucion de determinadas fases en condiciones de control progresivo, sin
posibilidad de aceleracion (especialmente en la apertura del puente).

La posible afeccion de factores externos, tales como condiciones meteorologicas o

interferencias con servicios existentes.

7. IDENTIFICACION GENERAL DE RIESGOS

La ejecucion de las obras presenta un conjunto de riesgos derivados tanto de la naturaleza de

los trabajos como del entorno en el que se desarrollan.

Dada la complejidad de la intervencidon —que combina trabajos de urbanizacion con

actuaciones estructurales sobre elementos existentes—, se identifican los siguientes grupos

de riesgos principales, que seran desarrollados posteriormente de forma especifica para cada

fase de obra.

Riesgos derivados del entorno de la obra

Relacionados con la ejecucién en un ambito urbano en servicio:
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Interferencia con trafico rodado.

Riesgo de atropello de trabajadores por vehiculos.
Interaccién con peatones ajenos a la obra.
Accesos no controlados al area de trabajo.

Limitacién de espacio para maniobras y acopios.

Riesgos estructurales

Asociados a la intervencién sobre el puente existente y los sistemas de contencién:

v

v
v
v
v

Movimientos o deformaciones de la béveda del puente.
Apertura o propagacion de fisuras existentes.
Inestabilidad de muros de contencion.

Pérdida de equilibrio durante demoliciones parciales.

Sobrecargas no previstas sobre elementos existentes.

Riesgos geotécnicos

Relacionados con el comportamiento del terreno:

v

v
v
v
v

Inestabilidad de taludes o excavaciones.
Asientos diferenciales del terreno.
Descalce de elementos estructurales.
Presencia de agua o infiltraciones.

Incremento de empujes sobre los muros.

Riesgos derivados de los procesos constructivos

Asociados a las distintas operaciones de obra:

v

v
v
v
v

Caidas a distinto nivel (bordes, excavaciones, huecos).
Caidas al mismo nivel (irregularidades, materiales, humedad).
Golpes, atrapamientos o cortes durante trabajos manuales.
Caida de objetos o materiales.

Riesgos asociados al uso de maquinaria y equipos.

Riesgos en trabajos de demolicion

Relacionados con la demolicién de elementos existentes:

v
v
v

Caida incontrolada de materiales.
Proyeccion de fragmentos.

Colapso parcial de estructuras.
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Exposicion a polvo y particulas.

Riesgos en excavaciones y trabajos bajo estructura

Especialmente relevantes en esta actuacion:

v

v
v
v

AR N NEEN

Colapso de paramentos de excavacion.
Movimientos de las pantallas de contencién.
Asientos o deformaciones de los elementos superiores.

Riesgo de atrapamiento o sepultamiento.

Riesgos asociados al drenaje y presencia de agua

Inundacion puntual de zonas de trabajo.
Colmatacién de sistemas de drenaje.
Inestabilidad del terreno por saturacion.

Dificultad en la ejecuciéon en condiciones hiumedas.

Riesgos derivados de trabajos simultaneos

Debido a la planificacion de la obra:

v
v
v

<\

Interferencia entre equipos de trabajo.
Coincidencia de maquinaria y operarios en espacios reducidos.

Riesgos derivados de solapes de fases incompatibles.

Riesgos en instalaciones y trabajos finales

Riesgos eléctricos durante la ejecucion de instalaciones.
Caidas en trabajos en altura (colocacién de barandillas, iluminacion).

Fallos en montaje de elementos de proteccion.

Otros riesgos

Exposicion a ruido y vibraciones.
Condiciones meteorolégicas adversas.

Fatiga o sobreesfuerzos.
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8. RIESGOS ESPECIFICOS POR FASES DE OBRA

En funcién de la secuencia constructiva prevista, se identifican los riesgos especificos

asociados a cada fase de ejecucion, considerando tanto los procesos constructivos como las

condiciones estructurales, geotécnicas y urbanas del entorno de actuacion.

Fase 0.

D N N N N RN

Implantacién de obra .Riesgos:

Interferencia con trafico rodado y peatonal.
Accesos inseguros a la zona de obra.
Atropellos por maquinaria.

Senalizacion insuficiente.

Caidas al mismo nivel.

Riesgos derivados de implantaciones provisionales.

Fase 1. Actuaciones previas. Riesgos

A N N N NN

Fase 2.

AN N N N

Fase 3.

AN N NN

Danos sobre servicios existentes enterrados.
Cortes no controlados de suministro.

Riesgo eléctrico o de fugas.

Caidas durante desmontajes.

Interferencia con peatones y trafico.

Riesgos asociados a trabajos de inspeccion y auscultacion.

Apeo preventivo y estabilizacién del puente. Riesgos

Movimientos de la fabrica del puente.

Apertura o propagacion de fisuras.

Fallo del sistema de apeo.

Riesgo de desplome parcial.

Sobrecargas accidentales sobre el puente.

Caidas en altura durante montaje de sistemas auxiliares.

Atrapamientos durante maniobras de apeo.

Ejecucion del sistema de contencion mediante micropilotes. Riesgos

Inestabilidad del terreno durante perforaciones.
Desviaciones en la ejecucién de micropilotes.
Colapso local de perforaciones.

Entrada de agua o reblandecimiento del terreno.
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D N N N N NN
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Contacto con servicios enterrados.

Riesgos por maquinaria pesada y equipos de perforacion.
Vuelco o inestabilidad de maquinaria.

Proyeccién de materiales y lodos.

Defectos de hormigonado o armaduras.

Riesgos especificos asociados a micropilotes inclinados.

Ejecucidn de los elementos superiores de arriostramiento. Riesgos

Sobrecargas sobre el puente existente.

Fallos de encofrados o cimbras.

Defectos en armaduras o conexiones estructurales.
Riesgo de caida en altura.

Golpes y atrapamientos durante maniobras.
Caidas de objetos durante el hormigonado.
Deficiente curado del hormigén.

Riesgo eléctrico por proximidad de instalaciones provisionales.

Excavacion y vaciado controlado bajo losa. Riesgos:

Movimientos de los sistemas de contencion.
Asientos diferenciales.

Descalce de elementos estructurales.

Riesgo de atrapamiento o sepultamiento.
Derrumbes locales del terreno.

Excavaciones asimétricas o sobreprofundizaciones.
Filtraciones o entradas de agua.

Inestabilidad de maquinaria en espacios confinados.
Atmosferas deficientes o ventilacion insuficiente.

Caida de materiales desde niveles superiores.

Apertura controlada del paso peatonal. Riesgos:

Pérdida local de estabilidad de la fabrica existente.
Concentracion de tensiones en el entorno del puente.
Propagacién de fisuras.

Colapso parcial de elementos demolidos.

Caida de materiales y fragmentos.

Vibraciones excesivas durante demolicion.
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Riesgos derivados de trabajos manuales intensivos.
Caidas a distinto nivel.
Riesgo de atrapamiento durante demoliciones parciales.

Sobrecargas accidentales sobre la estructura existente.

Ejecucidn de solera inferior armada. Riesgos:

Inestabilidad temporal del fondo excavado.
Acumulacion de agua en zona de trabajo.

Riesgos asociados a armaduras y ferralla.

Caidas al mismo nivel por superficies irregulares.
Atrapamientos durante hormigonado.

Golpes con equipos y canalizaciones provisionales.

Defectos de ejecucién que comprometan el arriostramiento inferior.

Drenaje e impermeabilizacion. Riesgos:

Presencia de agua en zonas de trabajo.

Resbalones y caidas.

Ejecucion incorrecta de pendientes o drenajes.

Colmatacion accidental del sistema drenante.

Riesgos derivados de manipulacion de laminas y geotextiles.

Espacios de trabajo reducidos o confinados.

Cimentaciones auxiliares y muros. Riesgos:

Asientos del terreno.

Inestabilidad temporal de elementos ejecutados.
Riesgos durante encofrado y hormigonado.
Golpes y atrapamientos.

Caidas durante ejecucién de muros.

Sobreesfuerzos y manipulacion manual de cargas.

Fase 10. Reconstruccion de mamposteria y acabados pétreos. Riesgos:

A NERNEE NN

Caida de materiales pétreos.
Manipulacion manual de cargas pesadas.
Cortes y golpes.

Inestabilidad temporal durante ejecucion.
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Riesgos ergonémicos.

Caidas a distinto nivel.

Fase 11. Formacidn de la rampa y pavimentacion. Riesgos:

NS N N N SR

Ejecucion incorrecta de pendientes.
Problemas de evacuacion superficial de aguas.
Caidas al mismo nivel.

Atropellos por maquinaria ligera.
Compactaciones insuficientes.

Riesgos derivados de extendido y corte de pavimentos.

Fase 12. Configuracion del paso inferior. Riesgos:

AN NN RN

Espacios de trabajo reducidos.
Ventilacién insuficiente.
lluminacién provisional deficiente.
Golpes y atrapamientos.

Caidas durante remates y acabados.

Fase 13. Elementos de proteccion. Riesgos:

AR N NN

Trabajos en altura.

Caidas durante montaje de barandillas y pasamanos.
Golpes y atrapamientos.

Caida de herramientas y materiales.

Defectos de fijacion o anclaje.

Fase 14. Instalaciones. Riesgos:

AN NN NN

Trabajos en altura.

Interferencia entre oficios.

Caidas durante tendido de instalaciones.
Golpes y atrapamientos.

Riesgos asociados a herramientas eléctricas portatiles.

Fase 15. Urbanizacion y acabados finales. Riesgos:

v
v

Interferencia con trafico y peatones.

Riesgos derivados de maquinaria ligera.
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Caidas al mismo nivel.
Defectos de remate que generen riesgos de uso.

Manipulacién manual de materiales.

Fase 16. Finalizacion de obra. Riesgos:

AN NN NN

Riesgos durante pruebas y verificaciones.
Defectos no detectados.

Retirada insegura de medios auxiliares.
Interferencia entre trabajos finales.

Riesgos durante limpieza y recepcion de la obra.

9. MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES

Con caracter general, durante la ejecucién de las obras se adoptaran las medidas preventivas

necesarias para eliminar o reducir los riesgos identificados, de acuerdo con los principios de la

accion preventiva establecidos en la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales.

Las medidas que se establecen a continuacién seran de aplicacion a la totalidad de las fases

de obra, complementandose con las medidas especificas definidas para cada fase.

AR NERNEEN

AN N NN

Organizacion de la obra

Delimitacion clara del ambito de actuacién mediante vallado perimetral.
Definicion de accesos controlados a la obra.
Separacion fisica entre zonas de trabajo y zonas de transito de peatones.

Ordenacion de zonas de acopio, maquinaria y circulaciéon interna.

Senalizacién y balizamiento

Senalizacion vertical y horizontal conforme a normativa vigente.
Balizamiento de zonas de riesgo (excavaciones, bordes, maquinaria).
Senalizacién especifica de itinerarios peatonales provisionales.

Informacion visible sobre riesgos y normas de seguridad.

Control del trafico y peatones

Implantacion de sistemas de regulacion del trafico (semaforos, senalistas).
Definicion de itinerarios peatonales seguros y accesibles.

Proteccion de los trabajadores frente al trafico rodado.
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Limitacion de velocidad en el entorno de la obra.

Medios auxiliares y maquinaria

Utilizacion de maquinaria adecuada a las condiciones del entorno.
Mantenimiento y revisién periddica de equipos de trabajo.
Formacién de los operarios en el uso de maquinaria.

Establecimiento de zonas de trabajo seguras para maquinaria.

Orden y limpieza

Mantenimiento del orden en la obra en todo momento.
Retirada periédica de residuos y materiales sobrantes.
Eliminacién de obstaculos en zonas de paso.

Control de condiciones del terreno (humedad, barro, etc.).

Proteccion frente a caidas

Instalacion de protecciones colectivas en bordes y desniveles.
Proteccion de huecos y zonas de excavacion.

Uso de equipos de proteccion individual cuando proceda.

Manipulacion de materiales

Utilizacién de medios mecanicos siempre que sea posible.
Formacién en manipulacidon manual de cargas.

Organizacion adecuada de acopios.

Condiciones ambientales

Proteccion frente a condiciones meteoroldgicas adversas.
Control de exposicién a polvo, ruido y vibraciones.

Adaptacioén de los trabajos a las condiciones del entorno.

Coordinacion de actividades

Coordinacion entre las distintas empresas intervinientes.
Control de trabajos simultaneos.

Comunicacién continua entre los responsables de obra.
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Formacion e informacion
Informacion a los trabajadores sobre los riesgos de la obra.

Formacion especifica para los trabajos a realizar.

Instrucciones claras de seguridad para cada fase.

Vigilancia y control

Supervisidn continua de las condiciones de seguridad.
Control del cumplimiento de las medidas preventivas.

Revision de procedimientos en caso de incidencia.

10. MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS POR FASES DE OBRA

Las medidas preventivas definidas para cada fase de ejecucioén tienen por objeto eliminar o

reducir los riesgos identificados durante el desarrollo de la obra, garantizando la seguridad de

los trabajadores, la estabilidad de los elementos existentes y el control adecuado de las

operaciones constructivas.

Las medidas aqui recogidas deberan complementarse con las disposiciones generales de

seguridad, las instrucciones de la Direccién Facultativa y las indicaciones del Coordinador de

Seguridad y Salud.

Fase 0. Implantacion de obra. Medidas preventivas:

D N N N N NN

Vallado completo y estable del ambito de actuacion.
Senalizacién horizontal y vertical de obra.

Balizamiento nocturno de zonas de riesgo.

Separacion fisica entre itinerarios peatonales y zonas de trabajo.
Regulacion provisional del trafico cuando resulte necesario.

Implantacién de accesos seguros para trabajadores y maquinaria.

Fase 1. Actuaciones previas. Medidas preventivas:

AN N N RN

Localizacién previa de servicios afectados.

Senalizacién y proteccién de instalaciones existentes.

Coordinacién previa con companias suministradoras.

Ejecucion manual de catas en zonas sensibles.

Implantacion de testigos de fisuracién y sistemas de seguimiento en elementos
proximos.

Documentacion fotografica previa del estado del puente y entorno.
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Fase 2. Apeo preventivo y estabilizacion del puente. Medidas preventivas:

AN N N N

Fase 3.

AN N N N U U N NN

Fase 4.

D N N N N NN

Fase 5.

SR NN N SR SR

Ejecucion del sistema de apeo conforme a proyecto especifico.

Revisién previa de los elementos auxiliares antes de su puesta en carga.
Control continuo del comportamiento del puente durante las operaciones.
Prohibicidn de sobrecargas sobre el tablero.

Limitacion del acceso a personal autorizado.

Implantacién de sistemas de auscultaciéon y seguimiento estructural.

Ejecucion del sistema de contencion mediante micropilotes. Medidas preventivas:

Replanteo previo y verificaciéon de interferencias con servicios.
Control de estabilidad de maquinaria de perforacion.
Plataformas de trabajo niveladas y compactadas.

Ejecucion secuencial y controlada de perforaciones.

Control de verticalidad e inclinacion de micropilotes.
Vigilancia de aparicién de agua o inestabilidades del terreno.
Proteccion frente a atrapamientos y proyecciéon de materiales.
Senalizacion de radios de acciéon de maquinaria.

Control especifico en zonas con micropilotes inclinados.

Ejecucion de los elementos superiores de arriostramiento. Medidas preventivas:

Revisidn previa de encofrados, cimbras y armaduras.
Limitacidn de cargas sobre el puente durante hormigonados.
Proteccion de bordes y trabajos en altura.

Utilizacién de lineas de vida y sistemas anticaidas.

Control del proceso de hormigonado y curado.

Prohibicién de retirada prematura de elementos auxiliares.

Excavacion y vaciado controlado bajo losa. Medidas preventivas:

Excavacion progresiva y por fases.

Prohibicién de excavaciones asimétricas o sobreprofundizaciones.
Control continuo de deformaciones y fisuracion.

Vigilancia geotécnica y estructural permanente.

Control de filtraciones y presencia de agua.

Garantia de ventilaciéon adecuada en espacios confinados.

Limitacién del acceso al personal estrictamente necesario.
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v' Estabilizacién inmediata de incidencias detectadas.

No podran iniciarse estas operaciones hasta que se encuentren completamente ejecutados y

estabilizados los elementos superiores de contencién y arriostramiento previstos en proyecto.

Fase 6. Apertura controlada del paso peatonal. Medidas preventivas:

Demolicién progresiva y por panos reducidos.
Priorizacién de medios manuales o de baja vibracion.
Prohibicién de demoliciones bruscas o simultaneas.
Retirada inmediata y controlada de materiales demolidos.

Seguimiento continuo del comportamiento estructural del puente.

AN N N N IR

Paralizaciéon inmediata de los trabajos ante aparicién de fisuras, movimientos o

anomalias.

<

Prohibicién de acopios y sobrecargas sobre el puente.

v Limitacién de vibraciones y control de maquinaria.

El inicio de esta fase requerira conformidad previa de la Direccién Facultativa y de la

Coordinacion de Seguridad y Salud.

Fase 7. Ejecucidn de solera inferior armada. Medidas preventivas:

Regularizacion y limpieza previa del fondo excavado.
Control de estabilidad del terreno durante la ejecucion.
Proteccién frente a caidas y atrapamientos.

Orden y limpieza permanente de la zona de trabajo.

Control de armaduras y hormigonado.

AN NN NN

Verificacion de la correcta vinculacion estructural con el sistema de contencion.

Fase 8. Drenaje e impermeabilizacion. Medidas preventivas:

Control de pendientes y continuidad del sistema drenante.
Proteccion frente a acumulaciones de agua.
Evacuacion provisional de filtraciones durante los trabajos.

Comprobacién de funcionamiento hidraulico antes de rellenos.

AN NN NN

Proteccion de laminas y geotextiles frente a perforaciones o desplazamientos.

Fase 9. Cimentaciones auxiliares y muros. Medidas preventivas:
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Ejecucion secuencial de hormigonados.

Estabilizacién provisional de elementos hasta su consolidacion.
Proteccion frente a caidas en zanjas y desniveles.

Revisién de encofrados y armaduras.

Medidas de proteccién frente a manipulacidon manual de cargas.

Fase 10. Reconstruccion de mamposteria y acabados pétreos. Medidas preventivas:

AN NN

Acopio estable y controlado de materiales pétreos.

Utilizacién de medios auxiliares para manipulacién de cargas pesadas.
Proteccion frente a caida de materiales.

Orden y limpieza de zonas de trabajo.

Estabilizacién provisional durante la ejecucién de panos.

Fase 11. Formacion de la rampa y pavimentacion. Medidas preventivas:

X X X X

Control geométrico de pendientes y cotas.
Compactacion controlada de rellenos y bases.
Separacién entre maquinaria y peatones.
Proteccion frente a caidas al mismo nivel.

Control del drenaje superficial antes de pavimentacion definitiva.

Fase 12. Configuracidn del paso inferior. Medidas preventivas:

AN NN RN

lluminacioén provisional suficiente.

Ventilacién adecuada de espacios de trabajo.
Orden y limpieza permanente.

Proteccion frente a golpes y atrapamientos.

Control de trabajos simultaneos en espacios reducidos.

Fase 13. Elementos de proteccion. Medidas preventivas:

AN N NN

Proteccion colectiva frente a caidas.

Utilizacién de lineas de vida y sistemas anticaidas.
Revisién de fijaciones y anclajes.

Proteccion frente a caida de herramientas y materiales.

Delimitacion de zonas inferiores durante montaje.

Fase 14. Instalaciones. Medidas preventivas:
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Desconexidn y verificacion previa de lineas eléctricas.
Proteccion de cableados y conexiones provisionales.
Utilizacién de herramientas homologadas.

Coordinacion entre oficios concurrentes.

NN N N XN

Proteccion frente a contactos eléctricos directos e indirectos.

Fase 15. Urbanizacion y acabados finales. Medidas preventivas:

Senalizacién de zonas pendientes de terminacion.
Control de circulacién de maquinaria ligera.
Proteccion de peatones y transito provisional.

Revisién de remates y elementos susceptibles de generar riesgos de uso.

AN NN NN

Limpieza continua de zonas de paso.

Fase 16. Finalizacién de obra. Medidas preventivas:

Retirada controlada de medios auxiliares e instalaciones provisionales.
Verificacién final de estabilidad y seguridad de uso.
Comprobacion del correcto funcionamiento de drenajes e instalaciones.

Limpieza general y eliminacién de residuos.

AN NI NN

Control de riesgos durante pruebas y puesta en servicio.

11. PROTECCIONES COLECTIVAS

Las protecciones colectivas constituyen el elemento prioritario en la prevencién de riesgos
laborales, de acuerdo con los principios de la accién preventiva, debiendo prevalecer frente a
las protecciones individuales siempre que sea posible.

En la presente obra, se adoptaran las siguientes protecciones colectivas, adaptadas a las

caracteristicas de la intervencion y a las distintas fases de ejecucion.

Vallado y cerramiento de obra

Vallado perimetral continuo en todo el ambito de actuacion.
Altura minima de 2,00 m, resistente y estable.

Control de accesos mediante puntos definidos y sefalizados.

AN NI NN

Mantenimiento en buen estado durante toda la obra.
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Proteccién de peatones y terceros

Separacion fisica entre la obra y las zonas de transito publico.
Definicion de itinerarios peatonales provisionales seguros y accesibles.
Proteccion de zonas de paso mediante vallado, barandillas o elementos rigidos.

Senalizacion clara de desvios y zonas de riesgo.

Proteccion frente a caidas a distinto nivel

Instalacion de barandillas provisionales en bordes de excavacién, desniveles y zonas
elevadas.
Caracteristicas de las barandillas:
o altura minima: 1,00 m,
o listdn intermedio,
o rodapié inferior cuando sea necesario.
Proteccién de huecos mediante:
o tapas resistentes, o

o barandillas perimetrales.

Proteccion en excavaciones

Delimitacion perimetral de excavaciones mediante vallado o barandillas.
Senalizacién de zonas de riesgo.
Control de accesos a las zonas excavadas.

Prohibicién de acopios en el borde de excavaciones.

Proteccion frente a caida de objetos

Delimitacion de zonas de trabajo con riesgo de caida de materiales.
Establecimiento de zonas de exclusién durante demoliciones.

Uso de redes o protecciones cuando sea necesario.

Protecciones en trabajos estructurales

Instalacion de protecciones colectivas en trabajos sobre losas y encofrados.
Plataformas de trabajo seguras.

Proteccion de bordes durante ejecucién de elementos estructurales.
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Senalizacioén de seguridad
Senalizacién de riesgos especificos en cada zona de trabajo.

Senales de obligacién, prohibicion y advertencia conforme a normativa.

Senalizacion de equipos de emergencia.
lluminacion provisional

lluminacién adecuada de zonas de trabajo cuando las condiciones lo requieran.
Evitacién de zonas de sombra en areas de riesgo.

Proteccion de instalaciones eléctricas provisionales.
Mantenimiento de protecciones

Revision periddica del estado de las protecciones colectivas.
Sustitucion inmediata en caso de deterioro.

Control por parte del responsable de seguridad de la obra.

12. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI)

De conformidad con lo establecido en la normativa de prevencién de riesgos laborales, los

Equipos de Proteccién Individual (EPI) se utilizaran cuando los riesgos no puedan eliminarse o

reducirse suficientemente mediante protecciones colectivas o medidas organizativas.

Los trabajadores deberan disponer de los EPI adecuados a los riesgos especificos de cada

fase de obra, siendo obligatorio su uso cuando asi se determine.

Equipos de uso general

Durante la ejecucién de la obra sera obligatorio el uso de los siguientes equipos de proteccion

individual:

v

v
v
v

Casco de seguridad.
Calzado de seguridad con puntera reforzada.
Chaleco de alta visibilidad.

Guantes de proteccién adecuados al tipo de trabajo.

Equipos especificos por tipo de trabajo

En funcién de los trabajos a realizar, se utilizaran ademas los siguientes EPI:
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- Trabajos con riesgo de caida a distinto nivel

v" Arnés de seguridad con sistema anticaidas.

v Lineas de vida o puntos de anclaje certificados.

- Trabajos de demolicion

v' Gafas de proteccién frente a proyeccién de particulas.

\

Proteccion respiratoria frente a polvo.

v" Proteccion auditiva cuando sea necesario.

- Trabajos con maquinaria

v Proteccion auditiva.
v" Guantes especificos.

v' Calzado de seguridad reforzado.

- Trabajos de hormigonado y manipulacion de materiales

v' Guantes impermeables.
v' Proteccion ocular.

v" Ropa de trabajo adecuada.

- Trabajos eléctricos

v" Guantes dieléctricos.
v Herramientas aisladas.

v" Proteccion frente a contactos eléctricos.

Condiciones de uso

v' Los EPI deberan estar homologados y en buen estado de conservacion.

v Su uso sera obligatorio cuando asi se establezca en el presente estudio o en el Plan
de Seguridad y Salud.

v Los trabajadores deberan recibir formacion sobre su correcta utilizacion.

v" No se permitira el acceso a la obra sin los equipos de proteccion obligatorios.

Responsabilidad

El contratista sera responsable de:
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v proporcionar los EPI adecuados a los trabajadores,
v/ garantizar su uso efectivo,

v' sustituirlos en caso de deterioro.
13. SENALIZACI()N, BALIZAMIENTO Y CONTROL DE ACCESOS

Durante la ejecucién de las obras se dispondran los sistemas de sefalizacion, balizamiento y
control necesarios para garantizar la seguridad de los trabajadores, de los usuarios de la via
publica y de terceros ajenos a la obra.

Estas medidas se adaptaran a las distintas fases de ejecucion, manteniéndose en todo

momento actualizadas y en correcto estado.
Senalizacion de obra

Se dispondra sefalizacién conforme a la normativa vigente en materia de sefalizacién de
obras en via publica, incluyendo:

v' Sefales de advertencia de obras.

v' Sefales de limitacién de velocidad.

v Senales de desvio y regulacion de tréafico.

v' Senfales de peligro especificas (excavaciones, maquinaria, etc.).
La sefalizacion sera:

v visible, clara y comprensible,

v' adecuada a las condiciones del entorno,

v mantenida en buen estado durante toda la obra.
Balizamiento del ambito de actuacion

El ambito de la obra se delimitara mediante:
v vallas rigidas en el perimetro,
v'elementos de balizamiento en zonas de transito,
v barreras de separacion entre trafico y obra.
Se prestara especial atencion a:
v zonas préximas a la calzada,
v accesos a la obra,

v areas con riesgo de caida o excavacion.
Control de accesos

Se estableceran medidas para evitar el acceso de personas ajenas a la obra:
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accesos definidos y sefalizados,
control de entrada de personal y maquinaria,
cierre perimetral continuo,

prohibicién de acceso a zonas peligrosas.

Itinerarios peatonales provisionales

Se garantizara en todo momento la continuidad del transito peatonal mediante:

v

v
v
v

definicidn de itinerarios alternativos seguros,
sefalizacién clara de recorridos,
proteccion fisica frente a la obra y el trafico,

mantenimiento de condiciones de accesibilidad.

Control del trafico rodado

Dada la afeccién de la obra a la Avenida Estella, se adoptaran medidas especificas:

v

v
v
v

implantacién de trafico alternativo mediante semaforos provisionales o sefalistas,
limitacién de velocidad en el entorno de la obra,
sefalizaciéon previa de las afecciones,

coordinacién con Policia Local si procede.

Senalizacién nocturna y condiciones de visibilidad

En condiciones de baja visibilidad:

v
v
v

se dispondra senalizacién luminosa en zonas de riesgo,
se utilizaran elementos reflectantes,

se garantizara la iluminacién adecuada de accesos y zonas de trabajo.

Mantenimiento y control

X X X

Revisién periddica de la senalizacion y balizamiento.
Sustitucion inmediata en caso de deterioro.
Adaptacion a las distintas fases de obra.

Supervision por el responsable de seguridad.

14. AFECCIONES AL TRAFICO Y PEATONES

La ejecucion de las obras afecta directamente a la circulaciéon de vehiculos y peatones en la

Avenida Estella y en el entorno del Puente del Portal Nuevo, por lo que se adoptaran las
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medidas necesarias para garantizar la seguridad y la funcionalidad del viario durante toda la

duracién de los trabajos.
Afeccion al trafico rodado

La intervencion implica ocupacién parcial de la calzada, lo que obliga a la modificacion
temporal de las condiciones de circulacién.
Se prevé:
e Reduccién puntual de la seccion de la calzada.
e Implantacion de trafico alternativo en sentido Unico regulado.
e Posibles retenciones en momentos puntuales de ejecucion.
Para minimizar las afecciones, se adoptaran las siguientes medidas:
e Regulacion del trafico mediante semaforos provisionales o sefalistas.
e Limitacion de velocidad en el entorno de la obra.
e Senalizacién previa suficiente para advertir a los usuarios.

e Coordinacion con los servicios municipales competentes.
Afeccidn al transito peatonal

Durante la ejecucién de las obras se garantizara la continuidad del transito peatonal mediante:
v Definicién de itinerarios peatonales provisionales.
v' Senalizacién clara de recorridos alternativos.
v" Proteccion fisica frente a zonas de obra y trafico.
v' Mantenimiento de condiciones de accesibilidad en la medida de lo posible.
Se prestara especial atencion a:
v/ personas con movilidad reducida,

v/ accesos a viviendas y servicios cercanos.
Interferencia entre obra y usuarios

La coexistencia entre la obra y el uso del espacio publico genera riesgos que deberan ser
controlados mediante:

v/ separacion fisica entre zonas de trabajo y zonas de paso,

v control de accesos a la obra,

v’ vigilancia en zonas de mayor riesgo,

v

senalizacion especifica de puntos conflictivos.
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Fases con mayor afeccién

Las fases de obra que presentan mayor afeccién al trafico y peatones son:
v" Implantacién de obra.
v Ejecucién de muros pantalla.
v' Excavacion bajo losa.
v' Demolicién del muro existente.
v Apertura del puente.

En estas fases se intensificaran las medidas de sefalizacién, control y proteccion.

Coordinacion con la administracion

Se establecera coordinacioén con:
v' Ayuntamiento de Tafalla.
v' Policia Local.
v Servicios municipales.
Con el fin de:
v' definir las condiciones de ocupacion de via publica,
v coordinar desvios y regulacién de trafico,

v minimizar las afecciones al entorno.

Informacioén a los usuarios

Se procurara informar previamente a los usuarios de la via publica mediante:
v sefalizacion anticipada,
v informacién en el entorno de la obra,

v" comunicacion de afecciones relevantes.

15. RIESGOS ESTRUCTURALES Y MEDIDAS DE CONTROL

La actuacion proyectada incluye intervenciones directas sobre una estructura existente, asi
como la ejecucidn de nuevos elementos estructurales que condicionan la estabilidad del
conjunto durante la obra.

Por ello, se identifican una serie de riesgos estructurales que requieren la adopcion de

medidas especificas de control.

Riesgos asociados a la estructura existente

Durante la ejecucién de los trabajos pueden producirse:

v" Movimientos o deformaciones de la béveda del puente.
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v Apertura o propagacién de fisuras existentes.
v’ Alteracién del equilibrio estructural debido a demoliciones parciales.

v' Sobrecargas no previstas sobre la estructura.

Riesgos durante el apeo del puente

La fase de apeo presenta riesgos especificos, tales como:

v Insuficiente capacidad del sistema de apeo.

v' Asentamientos diferenciales del sistema de apoyo.

v' Transferencia incorrecta de cargas.

- Medidas de control:
Diseno del sistema de apeo conforme a criterios estructurales adecuados.
Revisién previa antes de su puesta en carga.

Control del comportamiento del sistema durante la ejecucion.

AR NN

Prohibicion de modificar el sistema sin autorizacion técnica.

Riesgos en la ejecucion de losas estructurales

Durante la ejecucién de las losas pueden producirse:
v Sobrecarga del puente existente.
v" Fallos en encofrados o apuntalamientos.

v' Deficiencias en la conexion estructural.

- Medidas de control:
Verificacion previa de la capacidad portante de la estructura existente.
Control de ejecucion de encofrados y armaduras.

Supervision del hormigonado.

AR NERNEEN

Control del proceso de curado del hormigdn antes de fases posteriores.

Riesgos durante la excavacion bajo losa

Esta fase presenta un riesgo estructural elevado debido a:
v Posibles movimientos de las pantallas.
v Descalce de elementos estructurales.
v Deformaciones del sistema.
- Medidas de control:
Excavacion progresiva y por fases.
Control continuo de deformaciones.

Prohibicion de sobreexcavacion.

AR NEEN

Limitacion de cargas en la zona superior.
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Riesgos durante la demolicién y apertura del puente

Las actuaciones de demolicién parcial del puente implican:
v' Pérdida de estabilidad local.
v" Concentracion de tensiones en zonas concretas.

v" Posible colapso parcial si no se controla la secuencia.

- Medidas de control:
Ejecucion progresiva y controlada de la demolicién.
Refuerzo inmediato de los elementos afectados.

Control continuo del estado estructural.

ANERNEE NN

Presencia de la direccién facultativa durante los trabajos.

Control y seguimiento estructural

Durante las fases criticas se estableceran sistemas de control basados en:
v Inspeccion visual continua de fisuras y deformaciones.
v Seguimiento del comportamiento de la estructura.

v"Implantacién de sistemas de auscultacién si se considera necesario.

Criterios generales de seguridad estructural

v" No se permitira la ejecucién de fases criticas sin la finalizacién correcta de las fases
previas.

v' Se respetaran los tiempos de curado y consolidacién de los elementos estructurales.

v' Se evitaran sobrecargas no previstas sobre la estructura.

v Cualquier anomalia detectada implicara la paralizacién inmediata de los trabajos y su

evaluacion técnica.

Se considerara la posible interaccion entre los nuevos elementos estructurales y la fabrica

existente, evaluando su comportamiento conjunto durante la ejecucion.

16. RIESGOS GEOTECNICOS Y DE EXCAVACION

La ejecucion de la obra implica la realizacion de excavaciones en un entorno condicionado por
la presencia de estructuras existentes y por un terreno que ha mostrado patologias asociadas
a empujes y deficiencias de drenaje.

En consecuencia, se identifican los siguientes riesgos geotécnicos y de excavacion, asi como

las medidas de control correspondientes.
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Riesgos asociados al terreno

Durante la ejecucién de los trabajos pueden producirse:
v Inestabilidad local del terreno.
v Asientos diferenciales.
v" Variaciones en las condiciones del suelo respecto a las previstas.
v

Incremento de empujes sobre los elementos de contencion.
Riesgos en excavaciones

Las excavaciones necesarias para la ejecucién de la obra presentan riesgos tales como:
v' Desprendimientos de tierras.
v' Colapso de paramentos de excavacion.
v Caidas de trabajadores a distinto nivel.
v

Riesgo de sepultamiento o atrapamiento.
Excavacion bajo losa

La excavacion bajo losas estructurales constituye una de las fases mas criticas, pudiendo
producirse:

v" Movimientos de las pantallas de contencion.

v Asientos del terreno.

v' Descalce de elementos estructurales superiores.

v

Dificultad de acceso y evacuacion en caso de emergencia.
Presencia de agua y drenaje

La presencia de agua en el terreno puede generar:
v Inestabilidad por saturacion del suelo.
v Dificultad en la ejecucion de excavaciones.
v"Incremento de presiones sobre los muros.
v

Problemas en la ejecucion del sistema de drenaje.
Medidas de control en excavaciones

Para minimizar los riesgos, se adoptaran las siguientes medidas:
Ejecucion de excavaciones de forma progresiva y por fases.
Prohibicién de sobreexcavacion.

Delimitacién y proteccién de los bordes de excavacion.

AN N NN

Prohibicién de acopios en proximidad a los bordes.
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v" Control del acceso a las zonas excavadas.

Control del comportamiento del terreno

Supervisidn continua durante la excavacion.
Control de posibles deformaciones o asientos.

Adaptacioén de los trabajos a las condiciones reales del terreno.

D N N NN

Paralizacion de los trabajos en caso de detectar comportamientos anémalos.

Control del agua y drenaje

Ejecucion correcta del sistema de drenaje previsto.
Verificacién de la continuidad del drenaje.

Control de posibles filtraciones.

AR N NEEN

Evacuacion inmediata de aguas acumuladas.

Criterios generales de seguridad geotécnica

No se iniciaran excavaciones sin disponer de sistemas de contencién adecuados.
Se respetara la secuencia constructiva establecida.

Se evitaran modificaciones no controladas en el terreno.

N X X

Se garantizara la estabilidad del conjunto en todo momento.

17. TRABAJOS DE DEMOLICION Y APERTURA DEL PUENTE

La actuacion proyectada incluye la demolicidn parcial de elementos existentes y la apertura de
un paso peatonal en el puente de fabrica, lo que constituye una de las fases mas criticas

desde el punto de vista de la seguridad y la estabilidad estructural.

Caracteristicas de los trabajos

Los trabajos comprenden:
v" Demolicién parcial del muro de contencion existente.
v" Demolicion controlada de una parte del arco del puente.
v Ejecucion de refuerzos estructurales en hormigén armado.
Estas operaciones se desarrollan en un entorno con:
v estructura existente en servicio,
v/ presencia de cargas y empujes,

v" necesidad de mantener la estabilidad en todo momento.
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Riesgos asociados

Los principales riesgos derivados de estos trabajos son:
v" Colapso parcial o incontrolado de elementos estructurales.
v/ Caida de materiales o fragmentos.
v' Proyeccién de particulas durante la demolicion.
v Afeccion a la estabilidad global del puente.
v' Danos en elementos estructurales no previstos.

Criterios de ejecucion

La demolicién y apertura del puente se realizara conforme a los siguientes criterios:
v Ejecucion progresiva y controlada, evitando demoliciones bruscas.
v" Actuacion por fases, respetando la secuencia estructural.
v Limitacién de los medios mecanicos en zonas sensibles.
v

Priorizacién de trabajos manuales o de baja agresividad cuando sea necesario.
Medidas preventivas

Se adoptaran las siguientes medidas especificas:

v Ejecucion previa del sistema de apeo del puente.
Delimitaciéon de zonas de exclusién durante los trabajos.
Prohibiciéon de acceso de personal no autorizado.
Control continuo del comportamiento estructural.

Retirada controlada de materiales demolidos.

N N N NN

Uso obligatorio de EPI especificos (proteccion ocular, respiratoria, casco, etc.).

Control estructural durante la demolicién

Durante la ejecucion de estos trabajos se realizara:

v Inspeccion visual continua del estado de la estructura.

v' Seguimiento de fisuracion y deformaciones.

v' Paralizacion inmediata de los trabajos en caso de anomalias.
Cuando se considere necesario:

v' implantacién de sistemas de auscultacion,

v/ presencia permanente de la direccidn facultativa en fases criticas.

Coordinacion de los trabajos

v' Coordinacién entre los equipos de demolicién y estructura.
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Evitar trabajos simultaneos incompatibles.

Planificacion detallada de cada fase de intervencion.

Gestion de residuos de demolicion

Retirada progresiva de los materiales demolidos.
Evitar acumulaciones incontroladas.

Gestion conforme al estudio de residuos del proyecto.

18. TRABAJOS CON MAQUINARIA Y MEDIOS AUXILIARES

Durante la ejecucién de las obras se emplearan distintos tipos de maquinaria y medios

auxiliares necesarios para el desarrollo de las fases constructivas, cuya utilizaciéon implica

riesgos especificos que deberan ser controlados mediante las medidas preventivas

correspondientes.

Tipos de maquinaria previstos

Entre la maquinaria a emplear se incluyen:

v

v
v
v
v

Equipos de perforacién para micropilotes.
Excavadoras y retroexcavadoras.
Camiones de transporte de materiales.
Equipos de elevacion y manipulacion.

Maquinaria ligera para trabajos de urbanizacion.

Riesgos asociados

Los principales riesgos derivados del uso de maquinaria son:

v

v
v
v
v

Atropello de trabajadores.

Colisiones entre maquinaria y elementos existentes.
Vuelco de equipos en zonas inestables.

Golpes o atrapamientos durante maniobras.

Interferencia con el trafico rodado.

Condiciones de utilizacién

La maquinaria debera ser adecuada a las condiciones del terreno y del entorno.
Los equipos deberan disponer de marcado CE y estar en correcto estado de
mantenimiento.

Su utilizacion estara restringida a personal autorizado y formado.
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v' Se respetaran las cargas maximas y condiciones de uso establecidas por el fabricante.

Organizacion de los trabajos con maquinaria

Definiciéon de zonas de trabajo especificas para maquinaria.
Separacién de areas de trabajo de maquinaria y transito de operarios.

Senalizacién de recorridos internos.

D N N NN

Limitacién de velocidad en el interior de la obra.

Maniobras y circulacioén interna

v' Las maniobras se realizaran bajo control visual y, cuando sea necesario, con senalista.
v Se evitaran maniobras en zonas con visibilidad reducida sin supervision.
v/ Se prestara especial atencion en proximidad a bordes, excavaciones y estructuras

existentes.

Trabajos en proximidad a estructuras existentes

v Limitacién del uso de maquinaria pesada en zonas proximas al puente.
v Control de vibraciones en trabajos sensibles.

v Evitar impactos o sobrecargas sobre elementos existentes.

Medios auxiliares

Se utilizaran medios auxiliares adecuados, tales como:
v'andamios y plataformas de trabajo,
v'encofrados y apeos,

v'  sistemas de acceso seguro.

Estos deberan:
v'cumplir la normativa vigente,

v estar correctamente montados,

v’ ser revisados periédicamente.

Medidas preventivas especificas

Delimitaciéon de zonas de trabajo de maquinaria.
Prohibicién de presencia de operarios en radios de accidon de equipos.

Uso de senalistas en operaciones complejas.

ANEANEENERN

Parada inmediata de maquinaria en caso de riesgo.
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19. INSTALACIONES PROVISIONALES DE OBRA

Durante la ejecucién de las obras se dispondran las instalaciones provisionales necesarias
para el correcto desarrollo de los trabajos, garantizando en todo momento condiciones

adecuadas de seguridad y salud.

Implantacion de instalaciones

Las instalaciones provisionales se ubicaran dentro del &mbito de obra, en zonas que:
v" no interfieran con la ejecucién de los trabajos,
v" noinvadan la calzada de forma innecesaria,
v/ permitan un acceso seguro para trabajadores y suministros.

Se dispondran de forma ordenada y senalizada.

Casetas y zonas auxiliares

Se podran disponer:
v' caseta de obra (oficina y control),
v' zonas de almacenamiento de herramientas y materiales,
v éareas de descanso del personal, si procede.
Estas instalaciones deberan:
v" mantenerse en condiciones adecuadas de limpieza y orden,
v'disponer de acceso seguro,

v" no interferir con los recorridos de maquinaria o peatones.

Instalacién eléctrica provisional

La instalacion eléctrica de obra cumplira las condiciones de seguridad establecidas en la
normativa vigente:

v/ cuadros eléctricos protegidos y senalizados,

v’ utilizaciéon de diferenciales y sistemas de proteccion,

v/ canalizaciones adecuadas para cables,

v proteccion frente a contactos directos e indirectos.
Asimismo:

v'se evitaran tendidos eléctricos en zonas de paso,

v se revisara peridédicamente la instalacion,

v solo personal autorizado podra manipularla.
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Abastecimiento de agua

Se dispondra de suministro de agua para:

v
v

trabajos de obra (hormigonado, limpieza, etc.),

necesidades basicas del personal.

Las conducciones provisionales deberan:

v
v
v

estar correctamente protegidas,
evitar fugas o acumulaciones de agua,

no generar riesgos de tropiezo.

Gestion de residuos en obra

N X X

Se habilitaran zonas especificas para la recogida de residuos.
Los residuos se almacenaran de forma ordenada y segura.
Se evitaran acumulaciones incontroladas.

La gestion se realizara conforme al Estudio de Gestion de Residuos del proyecto.

Condiciones de seguridad

Todas las instalaciones provisionales deberan mantenerse en correcto estado.

Se realizara revision periédica de su funcionamiento.

Se evitara su ubicacién en zonas de riesgo (excavaciones, circulacién de maquinaria,
etc.).

Se garantizara la accesibilidad y evacuacion en caso de emergencia.

20. SERVICIOS AFECTADOS

En el ambito de actuacion es previsible la existencia de servicios urbanos enterrados o en

superficie que pueden verse afectados durante la ejecucion de las obras.

Estos servicios pueden incluir, entre otros:

v

v
v
v
v

Redes de saneamiento.

Redes de abastecimiento de agua.
Instalaciones de alumbrado publico.
Canalizaciones eléctricas.

Redes de telecomunicaciones.

Riesgos asociados

La interferencia con estos servicios puede generar los siguientes riesgos:

v

Cortes accidentales de suministro.
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Riesgos eléctricos por contacto con lineas activas.
Fugas de agua o inundaciones.
Danos en infraestructuras existentes.

Interrupcién de servicios esenciales.

Medidas preventivas

Se adoptaran las siguientes medidas para minimizar estos riesgos:

v

AN NN NN

Revision previa de la documentacion disponible sobre servicios existentes.
Localizacién mediante catas manuales en zonas sensibles.

Senalizacion de los servicios detectados.

Coordinacion con las companias suministradoras.

Ejecucion manual en zonas préximas a servicios.

Proteccién de los servicios durante la ejecucién de los trabajos.

Actuacion en caso de afeccion

En caso de afeccion accidental a un servicio:

v

v
v
v
v

Se paralizaran inmediatamente los trabajos en la zona.

Se asegurara el area afectada.

Se comunicara la incidencia a la direccién facultativa.

Se contactara con la compafia suministradora correspondiente.

Se adoptaran las medidas necesarias para restablecer el servicio

Coordinacion con las administraciones

Se establecera coordinacién con:

v
v
v

Ayuntamiento de Tafalla.
Compahnhias suministradoras.

Servicios técnicos municipales.

Con el fin de:

v
v
v

identificar posibles afecciones,
planificar desvios si fueran necesarios,

minimizar el impacto sobre los servicios existentes.
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21. ORGANIZACION PREVENTIVA DE LA OBRA

La organizacién preventiva de la obra se establecera conforme a la normativa vigente en
materia de prevencion de riesgos laborales, garantizando la correcta planificacion, ejecucion y

control de las medidas de seguridad y salud durante el desarrollo de los trabajos.
Principios generales

La organizacién preventiva se basaréa en:
v Laintegracién de la prevencién en todas las fases de la obra.
v'La planificacién de los trabajos con criterios de seguridad.
v' La coordinacién entre los distintos agentes intervinientes.
v

La supervision continua de las condiciones de trabajo.
Agentes intervinientes

En materia de seguridad y salud intervendran, entre otros:
e Promotor
¢ Direccion Facultativa
¢ Coordinador de Seguridad y Salud (cuando proceda)
o Contratista principal
e Subcontratistas y trabajadores autonomos
Cada uno de ellos asumira las funciones y responsabilidades establecidas en la normativa

vigente.
Responsabilidades del contratista

El contratista sera responsable de:
v' Elaborar el Plan de Seguridad y Salud, basado en el presente estudio.
v'Implantar y mantener las medidas preventivas.
v' Garantizar la formacion e informacion de los trabajadores.
v" Controlar el cumplimiento de las condiciones de seguridad.
v' Coordinar a subcontratistas y trabajadores autonomos.

Funciones de la Direccion Facultativa

Corresponde a la Direccién Facultativa:
v Supervisar el cumplimiento del Plan de Seguridad y Salud.

v Detectar posibles desviaciones o situaciones de riesgo.
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v" Ordenar la adopcién de medidas correctoras.

v Paralizar los trabajos en caso de riesgo grave.
Coordinador de Seguridad y Salud

Cuando sea designado, el Coordinador de Seguridad y Salud asumira las funciones
establecidas en el Real Decreto 1627/1997, entre las que destacan:

v Aprobar el Plan de Seguridad y Salud.

v" Coordinar la aplicacién de los principios preventivos.
v Organizar la coordinacion entre empresas.
v

Controlar el cumplimiento de las medidas de seguridad.
Organizacion en obra

En la obra se establecera una estructura organizativa que garantice:
v la supervisién de los trabajos,
v la aplicacién de las medidas preventivas,
v/ la comunicacion entre los distintos equipos.

Se designaran responsables en obra para el control de la seguridad en cada fase.
Control y seguimiento

Se realizaran inspecciones periddicas de seguridad.
Se verificara el cumplimiento del Plan de Seguridad y Salud.

Se registraran incidencias y medidas correctoras.

AR NERNEEN

Se realizara seguimiento de las fases criticas de la obra.

22. COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

Durante la ejecucién de las obras podran intervenir distintas empresas y trabajadores
autéonomos, lo que hace necesaria la aplicacién de medidas de coordinacion de actividades
empresariales, conforme a lo establecido en la normativa vigente en materia de prevencion de

riesgos laborales.

Principios de coordinacion

La coordinacion de actividades se basara en:
v Intercambio de informacidn sobre riesgos y medidas preventivas.
v' Cooperacién entre las empresas intervinientes.

v" Vigilancia del cumplimiento de las medidas de seguridad.
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v Integracioén de la prevencion en la organizacion de los trabajos.
Identificacion de concurrencia de actividades

Se podran producir situaciones de concurrencia en:
v' Ejecucién de estructura (pantallas, losas, muros).
v' Trabajos de excavacion y demolicion.
v Ejecucion de drenaje y urbanizacion.
v Instalaciones y acabados.

Estas situaciones deberan ser planificadas para evitar interferencias peligrosas.
Medidas de coordinacion

Se adoptaran las siguientes medidas:
v" Programacioén de los trabajos para evitar solapes incompatibles.
v Definicién de zonas de trabajo diferenciadas.
v Establecimiento de protocolos de actuacién en fases criticas.
v' Comunicacién continua entre responsables de cada empresa.
v Designacion de un responsable de coordinacion en obra.

Intercambio de informacion

Antes del inicio de los trabajos:
v'cada empresa debera informar sobre los riesgos de su actividad,
v' se pondran en comun las medidas preventivas,
v'se coordinaran los procedimientos de trabajo.
Durante la obra:
v' se actualizara la informacion en funcién de la evolucion de los trabajos,

v'se comunicaran incidencias o cambios relevantes.
Control de trabajos simultaneos

Se prestara especial atencion a los trabajos simultaneos que puedan generar riesgos, tales
como:

v/ excavacion y trabajos estructurales,

v"demolicién y presencia de personal en zonas inferiores,

v' maquinaria y operarios en espacios reducidos.
En estos casos:

v'  se limitara la simultaneidad cuando sea necesario,
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v'  se estableceran zonas de exclusion,

v se reforzard la supervision.
Responsabilidad de coordinacion

El contratista principal sera responsable de:
v' coordinar las actividades de las empresas intervinientes,
v/ garantizar la aplicacién de las medidas preventivas,
v asegurar el cumplimiento del Plan de Seguridad y Salud.

El Coordinador de Seguridad y Salud, cuando proceda, supervisara dicha coordinacion.
23. ACTUACION EN CASO DE EMERGENCIA

Durante la ejecucion de las obras se estableceran las medidas necesarias para garantizar una
respuesta rapida, eficaz y coordinada ante cualquier situacién de emergencia que pueda
producirse.
Se consideran situaciones de emergencia, entre otras:

v' Accidentes laborales.

v' Colapsos o inestabilidades estructurales.

v"Incendios.

v"Inundaciones o presencia incontrolada de agua.

v

Afecciones a servicios urbanos (electricidad, agua, etc.).
Organizacion de la emergencia

Se definira una organizacion basica de emergencia en obra, que incluira:
v" Responsable de la obra o encargado.
v' Personal designado para primeros auxilios.
v' Personal encargado de la evacuacion.
Todos ellos deberan conocer:
v los procedimientos de actuacion,
v los accesos y vias de evacuacion,

v lalocalizacion de medios de emergencia.
Medios de emergencia

En la obra se dispondra de:
v Botiquin de primeros auxilios.

v Extintores portatiles en zonas estratégicas.
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v' Teléfonos de emergencia visibles.

v" Accesos libres para servicios de emergencia.

Actuacion en caso de accidente

En caso de accidente:

1. Se detendran los trabajos en la zona afectada.
Se asegurara el area para evitar nuevos riesgos.
Se prestaran los primeros auxilios al accidentado.

Se avisard a los servicios de emergencia (112).

o~ 0D

Se informara a la Direccion Facultativa.
Actuacion en caso de riesgo estructural

En caso de detectar:
v fisuras relevantes,
v'  deformaciones,
v" movimientos anémalos,
se procedera a:
v paralizar inmediatamente los trabajos,
v"evacuar la zona afectada,
v delimitar el area de riesgo,
v'informar a la Direccién Facultativa,
v' evaluar la situacién antes de continuar.

Actuacion en caso de incendio

En caso de incendio:
v se intentara su extincién con medios disponibles si es posible,
v' se evacuara la zona si el incendio no es controlable,
v se avisard a los servicios de emergencia,
v

se cortara el suministro eléctrico si procede.
Actuacion en caso de afeccion a servicios

En caso de rotura o afeccién a servicios:
v se paralizaran los trabajos,
v/ se asegurarda la zona,

v'  se contactara con la compania suministradora,
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v/ se evitara el acceso de personal no autorizado.

Vias de evacuacion

v/ Se mantendran accesos despejados en todo momento.
v/ Se garantizara la evacuacion rapida desde cualquier punto de la obra.

v' Se senalizaran las rutas de evacuacién cuando sea necesario.

Acceso de servicios de emergencia

v/ Se garantizara el acceso de vehiculos de emergencia a la obra.
v" No se permitiran obstaculos en zonas de acceso.

v Se coordinara con servicios municipales si procede.

Informacidn y formacién

v El personal serd informado sobre los procedimientos de emergencia.
v Se realizaran instrucciones claras antes del inicio de los trabajos.

v" Se reforzara la informacién en fases criticas de la obra.

TELEFONOS Y CENTROS DE EMERGENCIA

Durante la ejecucion de las obras se dispondra en lugar visible de un listado actualizado de
teléfonos y centros de emergencia, con el fin de garantizar una respuesta rapida ante
cualquier incidente.

Se incluiran, como minimo, los siguientes:

Teléfonos de emergencia

Emergencias generales: 112

Policia Local: 092

Policia Municipal de Tafalla: 948 70 40 66

Comisaria de Policia Foral de Navarra en Tafalla: 948 70 42 65
Guardia Civil: 062

Comisaria Guardia Civil de Tafalla: 948 70 00 89

D N N N N NN

52



Adecuacioén de un ltinerario Peatonal accesible en la Avenida Estella,
en el entorno del Puente del Portal Nuevo, en Tafalla

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD. MEMORIA

Centros sanitarios de referencia

v' Centro de Salud de Tafalla
Direccion: C/ San Martin de Unx,11, 31300 Tafalla (Navarra)
Teléfono: 948 70 40 30

v" Hospital Universitario de Navarra (Pamplona)
Direccion: C/ Irunlarrea, 3, 31008 Pamplona (Navarra)
Teléfono: 848 42 22 22

Condiciones de implantacion

v Este listado debera estar visible en la caseta de obra y en zonas de acceso.
v/ Seindicara claramente la direccion exacta de la obra para facilitar la intervencién de
los servicios de emergencia.

v" Todo el personal debera conocer la localizacién de esta informacién.
24. CONCLUSION

El presente Estudio de Seguridad y Salud analiza las condiciones de ejecucion de las obras
correspondientes al Proyecto de Ejecucién para la adecuacion de un itinerario peatonal
accesible en el entorno del Puente del Portal Nuevo, identificando los riesgos derivados de las
distintas fases de obra y estableciendo las medidas preventivas necesarias para su control.

La naturaleza de la intervencién, que combina actuaciones de urbanizacion con trabajos
estructurales sobre elementos existentes, asi como su ubicacién en un entorno urbano en
servicio, confiere a la obra un grado elevado de complejidad desde el punto de vista de la

seguridad y salud.

En consecuencia, se han definido medidas preventivas especificas que permiten:
v/ garantizar la estabilidad de las estructuras durante la ejecucion,
v' controlar los riesgos asociados a excavaciones y trabajos bajo estructura,
v' compatibilizar la obra con el trafico rodado y peatonal,
v

asegurar condiciones adecuadas de trabajo para los operarios.

El presente estudio servira de base para la elaboracién del correspondiente Plan de
Seguridad y Salud, que debera desarrollar y concretar las medidas aqui definidas,
adaptandolas a los medios y procedimientos del contratista.

En consecuencia, se considera que, con la aplicacion de las medidas establecidas, la

ejecucion de las obras puede realizarse en condiciones adecuadas de seguridad y salud.
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Nota sobre documentacion complementaria

Se incorporan como documentaciéon complementaria del presente Estudio de Seguridad y
Salud las fichas correspondientes a maquinaria, medios auxiliares, mano de obra, equipos de
proteccién individual, protecciones colectivas y unidades de obra, con objeto de ampliar y
completar la identificacion de riesgos, medidas preventivas, condiciones de utilizacion y

criterios de ejecucién segura de los trabajos previstos.

Dichas fichas tienen caracter complementario e informativo, y deberan interpretarse de forma
coordinada con la memoria, pliego, mediciones, presupuesto y planos del Estudio de
Seguridad y Salud, asi como con el Plan de Seguridad y Salud que desarrolle la empresa

contratista antes del inicio de los trabajos.
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1. OBJETO DEL PLIEGO

El presente Pliego de Condiciones tiene por objeto establecer las disposiciones que deberan
regir en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de las obras correspondientes al
Proyecto de Ejecucion para la adecuacién de un itinerario peatonal accesible en el entorno del
Puente del Portal Nuevo, en Tafalla (Navarra).

El pliego desarrolla y complementa las determinaciones del Estudio de Seguridad y Salud,
estableciendo las obligaciones, condiciones técnicas y criterios de actuacién que deberan ser
cumplidos por el contratista, subcontratistas y trabajadores auténomos que intervengan en la

obra.

Asimismo, el presente pliego tiene como finalidad:
v' Garantizar la aplicacion de los principios de prevencién de riesgos laborales.
v Definir las condiciones de utilizacion de medios, equipos y sistemas de proteccion.
v Establecer las responsabilidades de los distintos agentes intervinientes.
v" Regular el control y seguimiento de las condiciones de seguridad durante la ejecucion

de la obra.

El contenido del presente pliego sera de obligado cumplimiento para todas las empresas y
trabajadores que participen en la ejecucién de las obras, debiendo integrarse en el
correspondiente Plan de Seguridad y Salud, que desarrollara y concretara las medidas aqui

definidas.
2. NORMATIVA DE APLICACION

El presente Estudio de Seguridad y Salud se redacta conforme a la normativa vigente en
materia de prevencion de riesgos laborales, seguridad en obras de construccion y demas
disposiciones de aplicacion.

A continuacion, se recoge la normativa principal de referencia:
2.1 Normativa general de prevencion de riesgos laborales

v' Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.
v' Ley 54/2003, de reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales.
v" Real Decreto 39/1997, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de

Prevencion.
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2.2 Normativa especifica de obras de construccion

v"  Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion.

v" Real Decreto 1109/2007, por el que se desarrolla la Ley reguladora de la
subcontratacién en el sector de la construccion.

v' Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacién en el sector de la construccion.

2.3 Equipos de trabajo y proteccion

v" Real Decreto 1215/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacién de equipos de trabajo.

v" Real Decreto 773/1997, sobre utilizaciéon de equipos de proteccion individual.

2.4 Senalizacion y lugares de trabajo

v"  Real Decreto 485/1997, sobre sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.
v"  Real Decreto 486/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en los

lugares de trabajo.

2.5 Instalaciones y riesgos especificos

v"  Real Decreto 614/2001, sobre proteccion frente al riesgo eléctrico.
v'  Real Decreto 665/1997, sobre agentes cancerigenos (cuando resulte de aplicacion).

v"  Real Decreto 374/2001, sobre riesgos relacionados con agentes quimicos.

2.6 Normativa técnica de referencia

Cédigo Técnico de la Edificacion (CTE).
Cadigo Estructural.

Normativa de accesibilidad aplicable.

AN N NN

Normativa autonémica y municipal vigente.

2.7 Otras disposiciones

Seran igualmente de aplicacion:
v disposiciones especificas dictadas por la administracién competente,
v'ordenanzas municipales del Ayuntamiento de Tafalla,

v instrucciones de los servicios técnicos y de la Direccién Facultativa.
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3. OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA

El contratista sera el principal responsable de la correcta aplicacién de las medidas de
seguridad y salud durante la ejecucion de las obras, debiendo cumplir lo establecido en el

presente Estudio de Seguridad y Salud, en el Pliego de Condiciones y en la normativa vigente.

3.1 Elaboracion del Plan de Seguridad y Salud

El contratista debera:
v' Elaborar el Plan de Seguridad y Salud, adaptado a los procedimientos, medios y
organizacion propios de la obra.
v Basar dicho plan en el presente Estudio de Seguridad y Salud.
v' Someter el plan a la aprobacién del Coordinador de Seguridad y Salud o, en su

defecto, de la Direccién Facultativa, antes del inicio de los trabajos.

3.2 Implantacién de las medidas preventivas

El contratista debera:
v"Implantar las medidas preventivas definidas en el Plan de Seguridad y Salud.
v' Mantener dichas medidas durante toda la ejecucién de la obra.

v' Adaptarlas a las distintas fases de ejecucion y condiciones reales.

3.3 Organizacion preventiva

El contratista sera responsable de:
v Integrar la prevencién en la organizacion de la obra.
v Designar los recursos preventivos necesarios.

v' Garantizar la presencia de personal cualificado en fases criticas.

3.4 Formacion e informacion de los trabajadores

El contratista debera:
v Garantizar que todos los trabajadores reciben formacién en prevencién de riesgos
laborales.
v Informar sobre los riesgos especificos de la obra y de cada fase.

v Proporcionar instrucciones claras de seguridad.

3.5 Equipos y medios de trabajo

El contratista debera:
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v Utilizar maquinaria y equipos adecuados y en correcto estado.
v' Garantizar que cumplen la normativa vigente.

v Asegurar su mantenimiento y revision periddica.

3.6 Equipos de proteccion

El contratista sera responsable de:
v" Proporcionar los equipos de proteccion individual necesarios.
v' Garantizar su uso efectivo.

v"Implantar las protecciones colectivas necesarias.

3.7 Control de subcontratistas

El contratista debera:
v' Coordinar a las empresas subcontratadas.
v Verificar que cumplen las condiciones de seguridad.

v' Garantizar la aplicacién de las medidas preventivas.

3.8 Cumplimiento de la normativa

El contratista debera:
v" Cumplir toda la normativa aplicable en materia de seguridad y salud.
v' Atender las instrucciones de la Direccion Facultativa y del Coordinador de Seguridad y
Salud.

3.9 Paralizacion de los trabajos

El contratista estara obligado a:
v Paralizar los trabajos en caso de riesgo grave o inminente.
v' Adoptar las medidas necesarias para eliminar dicho riesgo.

v" Informar de inmediato a la Direccion Facultativa.

3.10 Responsabilidad

El contratista sera responsable de:
v Los danos y perjuicios derivados del incumplimiento de las medidas de seguridad.

v La correcta ejecucion de las condiciones establecidas en el presente pliego.
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4. OBLIGACIONES DE SUBCONTRATISTAS Y TRABAJADORES AUTONOMOS

Los subcontratistas y trabajadores autbnomos que intervengan en la obra deberan cumplir las
disposiciones establecidas en el presente Estudio de Seguridad y Salud, en el Plan de
Seguridad y Salud aprobado y en la normativa vigente en materia de prevencion de riesgos

laborales.
4.1 Cumplimiento del Plan de Seguridad y Salud

v Deberan conocer y cumplir el Plan de Seguridad y Salud de la obra.
v' Adaptaran sus procedimientos de trabajo a las medidas preventivas establecidas.

v" No podran iniciar trabajos sin haber sido informados de los riesgos especificos.
4.2 Coordinacion con el contratista

v Deberan coordinar sus actividades con el contratista principal.
v"Informaran previamente sobre los riesgos propios de su actividad.

v Participaran en las reuniones de coordinaciéon cuando sean requeridos.
4.3 Formacion e informacion

v' Deberan garantizar que sus trabajadores disponen de formacion en prevencién de
riesgos laborales.
v Informaran a su personal sobre los riesgos especificos de los trabajos a realizar.

v Proporcionaran instrucciones claras de seguridad.
4.4 Equipos de trabajo y medios auxiliares

v Utilizaran maquinaria, herramientas y medios auxiliares adecuados y en correcto
estado.
v' Garantizaran que cumplen la normativa vigente.

v Seran responsables de su mantenimiento y correcto uso.
4.5 Equipos de proteccion

v' Deberan proporcionar a sus trabajadores los equipos de proteccion individual
necesarios.
v' Garantizaran su uso efectivo.

v' Respetaran las protecciones colectivas implantadas en la obra.
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4.6 Interferencia con otras actividades

v' Deberan evitar interferencias peligrosas con otras empresas.
v' Respetaran las zonas de trabajo delimitadas.

v" No realizaran trabajos simultaneos incompatibles sin autorizacion.

4.7 Cumplimiento de la normativa de subcontratacion

Deberan cumplir lo establecido en:
v" Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacién en el sector de la construccion.
v"  Real Decreto 1109/2007, que la desarrolla.
En particular:
v/ estaran inscritos en el Registro de Empresas Acreditadas (REA),
v" cumpliran los limites de subcontratacién establecidos,

v dispondran de la documentacion preventiva exigible.

4.8 Responsabilidad

Los subcontratistas y trabajadores auténomos seran responsables:
v'del cumplimiento de las medidas de seguridad en sus trabajos,
v de los riesgos derivados de su actividad,

v'de los dafos ocasionados por incumplimiento de las normas de seguridad.

5. CONDICIONES DE LOS MEDIOS AUXILIARES

Los medios auxiliares empleados durante la ejecucion de las obras deberan cumplir las
condiciones de seguridad establecidas en la normativa vigente, garantizando su correcta

instalacion, uso y mantenimiento.

5.1 Condiciones generales

v Los medios auxiliares deberan ser adecuados a los trabajos a realizar.

v' Deberan estar en correcto estado de conservacion.

v' Su montaje, utilizaciéon y desmontaje se realizara conforme a las instrucciones del
fabricante.

v" Solo podran ser utilizados por personal autorizado y formado.

5.2 Andamios y plataformas de trabajo

v' Deberan cumplir la normativa vigente y disponer de marcado CE cuando sea exigible.
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v Deberan ser estables, resistentes y adecuados a las cargas previstas.
v Dispondran de:

o barandillas de proteccion,

o rodapié,

o acceso seguro.

v Se realizara revision antes de su puesta en servicio y de forma periédica.

5.3 Encofrados y apeos

Dada la naturaleza de la obra, este apartado tiene especial relevancia.

v' Los sistemas de encofrado deberan:
o ser adecuados a las cargas del hormigonado,
o garantizar la estabilidad durante la ejecucién,
o mantenerse en correcto estado.

v Los sistemas de apeo del puente deberan:
o ejecutarse conforme a criterios técnicos adecuados,
o ser revisados antes de su puesta en carga,
o mantenerse durante toda la fase de intervencioén estructural.

v No se permitira la modificacién de los sistemas de apeo sin autorizacién técnica.

5.4 Escaleras y accesos provisionales

v' Se utilizaran medios de acceso seguros y estables.
v'  Las escaleras deberan:

o estar en buen estado,

o estar correctamente apoyadas,

o disponer de sujecion adecuada.

v’ Se evitara su uso en condiciones inseguras.

5.5 Medios de elevacion

Los equipos de elevacion deberan cumplir la normativa vigente.
Se respetaran las cargas maximas de utilizacion.

Se revisaran peridédicamente.

AR NEN

Las operaciones de elevacion se realizaran bajo control.

5.6 Condiciones de uso

v' Se prohibe el uso de medios auxiliares en mal estado.
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Se retiraran inmediatamente aquellos que presenten defectos.

Se garantizara su correcta utilizaciéon en todo momento.

5.7 Inspeccién y mantenimiento

v
v
v

Se realizaran inspecciones periédicas.
Se comprobara la estabilidad y seguridad de los sistemas.

Se documentaran las revisiones cuando sea necesario.

6. CONDICIONES DE MAQUINARIA'Y EQUIPOS DE TRABAJO

La maquinaria y los equipos de trabajo utilizados durante la ejecucion de las obras deberan

cumplir las disposiciones establecidas en la normativa vigente, garantizando su utilizacién en

condiciones adecuadas de seguridad.

6.1 Condiciones generales

AN N NN

Toda la maquinaria debera disponer de marcado CE y cumplir la normativa aplicable.
Debera encontrarse en correcto estado de conservacion y mantenimiento.
Solo podra ser utilizada por personal autorizado y con formacién adecuada.

Se respetaran en todo momento las condiciones de uso establecidas por el fabricante.

6.2 Mantenimiento y revisiones

AN N NN

La maquinaria debera someterse a revisiones periédicas.
Se comprobara el correcto funcionamiento de los sistemas de seguridad.
No se permitira el uso de equipos defectuosos o en mal estado.

Se retiraran inmediatamente aquellos que presenten anomalias.

6.3 Condiciones de utilizaciéon

Se utilizara maquinaria adecuada a las caracteristicas del terreno y del entorno.

Se respetaran las cargas maximas de utilizacion.

Se evitara el uso de maquinaria pesada en zonas sensibles, especialmente en
proximidad al puente.

Se controlaran las maniobras en espacios reducidos.

Se limitara especialmente el uso de maquinaria pesada durante las fases de vaciado y

apertura bajo el puente.
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6.4 Operadores

v' Los operadores deberan disponer de formacidn especifica para el manejo de
maquinaria.
v' Deberan conocer los riesgos asociados a su utilizacién.

v' Cumpliran las instrucciones de seguridad establecidas en la obra.

6.5 Senalizacion y delimitacion de zonas de trabajo

Se delimitaran las zonas de trabajo de maquinaria.
Se senalizaran los recorridos internos.

Se evitara la presencia de operarios en radios de accién de equipos.

AN N NN

Se utilizaran senalistas cuando sea necesario.

6.6 Trabajos en proximidad a estructuras

v Se limitara el uso de maquinaria pesada en zonas préximas al puente.
v/ Se evitaran impactos o vibraciones que puedan afectar a la estructura.

v/ Se controlaran las cargas transmitidas al terreno.

6.7 Medidas de seguridad adicionales

v' Parada inmediata de la maquinaria en caso de riesgo.
v Prohibicién de uso indebido de equipos.

v" Uso obligatorio de los dispositivos de seguridad incorporados.

7. CONDICIONES DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS

Las protecciones colectivas deberan implantarse con caracter prioritario frente a las
protecciones individuales, garantizando la eliminacién o reduccién de los riesgos en origen.
Su disposicidn sera obligatoria en todas las fases de la obra en las que exista riesgo para los

trabajadores o terceros.

7.1 Condiciones generales

Las protecciones colectivas deberan ser adecuadas al riesgo que se pretende evitar.
Deberan instalarse antes del inicio de los trabajos que las requieran.

Se mantendran en correcto estado durante toda la ejecucion.

KN X X

No podran ser retiradas sin autorizacion.
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7.2 Vallado y cerramiento

La obra debera disponer de vallado perimetral continuo.
El vallado sera resistente, estable y de altura suficiente.

Se garantizara el control de accesos.

A N N NN

Se evitara el acceso de personas ajenas a la obra.

7.3 Proteccion de peatones y terceros

v' Se debera garantizar la separacion entre la obra y el transito publico.
v' Se instalaran protecciones fisicas en zonas de paso.

v' Se mantendran itinerarios peatonales seguros y sefalizados.

7.4 Proteccion frente a caidas a distinto nivel

v Se instalaran barandillas en todos los bordes con riesgo de caida.
v Las barandillas deberan disponer de:

o altura adecuada,

o elemento intermedio,

o rodapié cuando sea necesario.

v Se protegeran huecos y zonas de excavacion.

7.5 Proteccion en excavaciones

Las excavaciones deberan estar delimitadas y protegidas.
Se evitara el acceso no autorizado.

Se senalizaran adecuadamente.

ANEANEE NN

Se prohibe el acopio de materiales en los bordes.

7.6 Proteccion frente a caida de objetos

v Se delimitaran las zonas con riesgo de caida de materiales.
v Se estableceran zonas de exclusion durante trabajos de demolicién.

v' Se adoptaran sistemas de proteccién cuando sea necesario.

7.7 Protecciones en trabajos estructurales

v Se instalaran protecciones en bordes de losas y encofrados.
v Se garantizaran plataformas de trabajo seguras.

v Se evitaran situaciones de riesgo durante el hormigonado.
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7.8 Senalizacion de seguridad

v' Se dispondra sefnalizacién adecuada en todas las zonas de riesgo.
v' Seindicaran claramente las medidas de seguridad obligatorias.

v' Se sefalizaran los equipos de emergencia.
7.9 Mantenimiento y control

v' Se realizaran inspecciones periddicas de las protecciones.
v Se sustituiran en caso de deterioro.

v Se verificara su correcta instalacion y funcionamiento.
8. CONDICIONES DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Los Equipos de Proteccion Individual (EPI) deberan utilizarse siempre que los riesgos no
puedan evitarse o limitarse suficientemente mediante protecciones colectivas u otros medios
de organizacién del trabajo.

Su uso sera obligatorio en todas las situaciones en las que exista riesgo para la seguridad o la

salud de los trabajadores.
8.1 Condiciones generales

Los EPI deberan cumplir la normativa vigente y disponer de marcado CE.
Deberan ser adecuados a los riesgos especificos de cada actividad.

Se encontraran en correcto estado de conservacion.

AN N NN

Se sustituiran en caso de deterioro.

8.2 Suministro y responsabilidad

v El contratista debera proporcionar los EPI necesarios a los trabajadores.
v' Garantizara su disponibilidad en todo momento.

v Seréa responsable de su reposicién cuando sea necesario.

8.3 Uso obligatorio

v' El uso de los EPI sera obligatorio cuando asi se establezca en el Plan de Seguridad y
Salud.
v" No se permitira el acceso a la obra sin los equipos de proteccién exigidos.

v Los trabajadores deberan utilizarlos correctamente.
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8.4 Tipos de EPI

Se utilizaran, entre otros:

v casco de seguridad,
calzado de seguridad,
chaleco de alta visibilidad,
guantes de proteccion,
proteccién ocular,
proteccion auditiva,

equipos anticaidas cuando proceda,

SN N N N S VRN

proteccién respiratoria en trabajos con polvo.

8.5 Formacion e informacion

v Los trabajadores deberan recibir formacion sobre el uso correcto de los EPI.

v" Se informara sobre los riesgos frente a los que protegen.

8.6 Control del uso

v' Se verificara el uso efectivo de los EPI en obra.

v' Se adoptaran medidas correctoras en caso de incumplimiento.

9. CONDICIONES DE SENALIZACION Y VALLADO

Durante la ejecucion de las obras se debera implantar un sistema de senalizacién y vallado
que garantice la seguridad de los trabajadores, de los usuarios de la via publica y de terceros,

asi como la correcta regulacién del trafico rodado y peatonal.

9.1 Condiciones generales

v La senalizacion y el vallado deberan ser adecuados a las caracteristicas de la obra y
del entorno.

v Deberan instalarse antes del inicio de los trabajos.

v' Se mantendran en correcto estado durante toda la ejecucion.

v' Se adaptaran a las distintas fases de obra.

9.2 Senalizacion de obra

v Se dispondra sefalizacidon conforme a la normativa vigente en materia de obras en via

publica.
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Se incluiran:

o sefales de advertencia de obras,

o limitaciones de velocidad,

o desvios y regulacion de trafico,

o senalizacién de riesgos especificos.
La sefalizacion debera ser:

o visible y comprensible,

o correctamente ubicada,

o mantenida en buen estado.

9.3 Vallado de la obra

AR NN

Se instalara vallado perimetral continuo en el ambito de actuacion.
El vallado sera resistente y estable.
Se garantizara el control de accesos.

Se evitara el acceso de personas ajenas a la obra.

9.4 Balizamiento

v
v
v

Se delimitaran las zonas de trabajo mediante elementos de balizamiento.
Se utilizaran barreras fisicas en zonas proximas a la calzada.

Se sefalizaran excavaciones, bordes y zonas de riesgo.

9.5 ltinerarios peatonales

N X X

Se garantizara la continuidad del transito peatonal.
Se definiran itinerarios provisionales seguros.
Se protegeran frente a la obra y el trafico.

Se senalizaran adecuadamente.

9.6 Regulacion del trafico rodado

AR NEENEEN

Se estableceran sistemas de regulacion del trafico cuando sea necesario.
Se podran utilizar semaforos provisionales o sefalistas.
Se limitara la velocidad en el entorno de la obra.

Se coordinara con los servicios municipales.

9.7 Senalizacion nocturna

v

Se dispondra sefalizacién luminosa en condiciones de baja visibilidad.
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v" Se utilizaran elementos reflectantes.

v/ Se garantizara la visibilidad de la obra en todo momento.

9.8 Mantenimiento y control

v' Se realizaran inspecciones periédicas.
v' Se sustituiran los elementos deteriorados.

v' Se adaptara la sefalizacién a la evolucién de la obra.

10. CONDICIONES PARA TRABAJOS CON RIESGO ESPECIAL

Se consideran trabajos con riesgo especial aquellos que, por su naturaleza o por las

condiciones en que se desarrollan, presentan un nivel elevado de peligrosidad y requieren la

adopcién de medidas preventivas especificas.

En la presente obra, se identifican como trabajos con riesgo especial los siguientes:

10.1 Trabajos sobre estructura existente (puente)

Condiciones:

v" No se permitira la ejecucién de trabajos sin la previa implantacién del sistema de

apeo.
Se limitaran las cargas sobre la estructura existente.
Se evitaran vibraciones y acciones que puedan afectar a su estabilidad.

Se realizara control continuo del estado estructural.

ANERNEE NN

Se contara con supervision técnica en las fases criticas.
10.2 Trabajos de demolicién estructural

Condiciones:
v' La demolicion se realizara de forma progresiva y controlada.
v' Se evitara el uso de maquinaria pesada en zonas sensibles.
v' Se estableceran zonas de exclusion.
v' Se controlara la caida de materiales.
v Se paralizaran los trabajos ante cualquier anomalia estructural.

10.3 Excavaciones y trabajos bajo estructura

Condiciones:

v" No se iniciaran excavaciones sin la ejecucion previa de sistemas de contencion.

v'La excavacion se realizara por fases y de forma controlada.
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v' Se prohibe la sobreexcavacion.
v' Se controlaran las deformaciones del terreno y de las estructuras.

v/ Se limitara la presencia simultanea de personal en zonas criticas.
10.4 Ejecucion del sistema de contencién mediante micropilotes

Condiciones:
v' Se controlara la verticalidad y profundidad de los micropilotes, incluyendo los
micropilotes inclinados previstos en las zonas de mayor altura de contencion.
v' Se garantizara la continuidad del hormigonado.
v/ Se supervisara la ejecucién por personal cualificado.

v/ Se controlara la presencia de agua en el terreno.
10.5 Ejecucion de elementos estructurales

Condiciones:
v Se verificara la correcta ejecucion de encofrados y armaduras.
v Se controlaré el proceso de hormigonado.
v' Se respetaran los tiempos de curado del hormigén antes de continuar con fases
posteriores.

v Se evitaran sobrecargas durante la ejecucion.
10.6 Trabajos en proximidad a trafico

Condiciones:

v Se garantizara la separacion entre obra y trafico.

v Se estableceran medidas de regulacién de circulacion.
v Se sehalizaran adecuadamente las zonas de riesgo.
v

Se protegera a los trabajadores frente al trafico rodado.
10.7 Trabajos en condiciones de presencia de agua

Condiciones:

v' Se controlara la evacuacion de aguas.

v Se evitara la acumulacién de agua en zonas de trabajo.
v Se garantizara el funcionamiento del sistema de drenaje.
v

Se adaptaran los trabajos a las condiciones del terreno.

16



Adecuacioén de un ltinerario Peatonal accesible en la Avenida Estella,
en el entorno del Puente del Portal Nuevo, en Tafalla

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD. PLIEGO DE CONDICIONES

10.8 Criterios generales para trabajos de riesgo especial

Se requerira supervisién técnica en las fases criticas.
Se limitara la simultaneidad de trabajos incompatibles.

Se garantizara la formacién especifica del personal.

A N N NN

Se paralizaran los trabajos en caso de riesgo grave o inminente.

11. CONTROL DOCUMENTAL PREVENTIVO

Durante la ejecucién de las obras se debera disponer y mantener actualizada toda la

documentacién preventiva exigible conforme a la normativa vigente, garantizando su

disponibilidad en obra para su consulta por parte de la Direccion Facultativa, el Coordinador

de Seguridad y Salud y los organismos competentes.

11.1 Documentacion obligatoria en obra

Debera estar disponible, al menos, la siguiente documentacion:
v' Estudio de Seguridad y Salud.

Plan de Seguridad y Salud aprobado.

Acta de aprobacion del Plan de Seguridad y Salud.

Libro de incidencias.

Evaluaciones de riesgos especificas.

Documentacion de formacion de los trabajadores.

Acreditacién de entrega de EPI.

Documentaciéon de maquinaria (revisiones, certificados, etc.).

D N N N N N N N

Documentacion de subcontratacion (REA, contratos, etc.).

11.2 Plan de Seguridad y Salud

Debera estar aprobado antes del inicio de la obra.
Debera estar disponible en obra en todo momento.

Se actualizara cuando cambien las condiciones de ejecucion.

AN N NN

Su cumplimiento sera obligatorio para todas las empresas intervinientes.

11.3 Libro de incidencias

v' Se dispondra del Libro de Incidencias conforme a la normativa vigente.

v Estara en obra y a disposicion del Coordinador de Seguridad y Salud.

v" En él se reflejaran las observaciones, incidencias y 6rdenes relativas a seguridad.
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v Las anotaciones deberan ser atendidas por el contratista.
11.4 Documentacion de trabajadores

v Acreditacion de formacion en prevencién de riesgos laborales.
v' Aptitud médica para el puesto de trabajo.

v Informacion sobre riesgos especificos.
11.5 Documentacion de maquinaria

v Manuales de uso.
v' Certificados de conformidad.

v Registros de mantenimiento y revisiones.
11.6 Control de subcontratacion

v Inscripcion en el Registro de Empresas Acreditadas (REA).
v' Cumplimiento de los niveles de subcontratacion.

v" Documentacién de coordinacién de actividades empresariales.
11.7 Disponibilidad y control

v" Toda la documentacién deberé estar accesible en obra.
v' Se mantendra actualizada durante toda la ejecucion.

v’ Seréa objeto de revision periddica.

12. MEDICION Y ABONO DE LA SEGURIDAD Y SALUD

Las partidas correspondientes a seguridad y salud se mediran y abonaran conforme a lo
establecido en el presupuesto del proyecto, considerandose incluidas todas las actuaciones
necesarias para garantizar el cumplimiento de las condiciones establecidas en el Estudio y en

el Plan de Seguridad y Salud.
12.1 Criterios generales

v' Las medidas de seguridad y salud se consideran parte integrante de la ejecucion de
la obra.
v' Su coste estara incluido en las partidas especificas del presupuesto o, en su caso,

repercutido en las unidades de obra.
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v" No se admitiran incrementos de coste derivados de la falta de prevision por parte del

contratista.
12.2 Medicion de las unidades

v' Las unidades de seguridad y salud se mediran conforme a lo indicado en el

documento de mediciones.

v" En su defecto, se consideraran incluidas en los precios unitarios de las partidas de

obra.
12.3 Abono de las partidas

v' El abono se realizara de acuerdo con el grado de ejecucion de las unidades previstas.
v" No seran objeto de abono aquellas medidas que no hayan sido correctamente

ejecutadas.
v" Tampoco se abonaran las medidas necesarias para subsanar incumplimientos del

contratista.
12.4 Sustitucion o modificacion de medidas

v Cualquier modificacién de las medidas previstas debera ser aprobada por la Direccién
Facultativa o el Coordinador de Seguridad y Salud.

v" No se admitiran sustituciones que reduzcan el nivel de seguridad.
12.5 Incumplimientos

El incumplimiento de las condiciones de seguridad podra dar lugar a:
v la no certificacion de unidades,
v la paralizacion de los trabajos,

v la exigencia de responsabilidades al contratista.

13. CONDICIONES PARTICULARES DE LA OBRA

Las presentes condiciones particulares complementan el Pliego de Condiciones,

estableciendo requisitos especificos derivados de las caracteristicas singulares de la obra.

Las condiciones aqui definidas tendran caracter prioritario frente a las condiciones generales

en caso de discrepancia, dada su adaptacién especifica a la intervencién proyectada.
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La secuencia estructural definida en el proyecto tendra caracter vinculante desde el punto de

vista de la estabilidad y seguridad de la obra.

No podran iniciarse las fases de excavacion, vaciado ni apertura del paso hasta que se

encuentren completamente ejecutados y estabilizados los elementos de contencion vy

arriostramiento previstos.

Cualquier modificacién de dicha secuencia requerird autorizacion previa de la Direccion

Facultativa y de la Coordinacion de Seguridad y Salud.

13.1 Intervencion sobre el puente existente

v

Sera obligatoria la implantacién previa del sistema de apeo antes del inicio de
cualquier intervencion sobre la estructura.

Se limitaran las cargas transmitidas al puente a las estrictamente necesarias,
quedando prohibidas sobrecargas no previstas.

Se limitaran las vibraciones a niveles compatibles con la estabilidad estructural,
prohibiéndose el uso de maquinaria que pueda comprometerla en fases criticas.

Se realizara control continuo del estado estructural durante toda la ejecucion.
Cualquier anomalia detectada implicara la paralizacion inmediata de los trabajos y su
evaluacion técnica.

Se implantara seguimiento mediante testigos de fisuracion y control visual continuo

durante las fases criticas

13.2 Sistema de apeo

v

El sistema de apeo debera ejecutarse conforme a criterios estructurales adecuados y
previamente definidos.

Sera obligatoria su revision antes de la puesta en carga.

Debera mantenerse plenamente operativo durante toda la fase de intervencién
estructural.

Se prohibe cualquier modificacién del sistema sin autorizacion expresa de la Direccion

Facultativa.

13.3 Excavacion bajo losa

v

D N N NN

Se prohibe el inicio de la excavacion sin la ejecucion previa y correcta de los
elementos estructurales superiores de arriostramiento.

La excavacion se realizara por fases, de forma progresiva y controlada.

Queda expresamente prohibida la sobreexcavacion.

Se exigira el control continuo de deformaciones del terreno y de las estructuras.

Se limitara la presencia simultanea de trabajadores y maquinaria en zonas de riesgo.
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13.4 Ejecucion del sistema de contencidon mediante micropilotes
v' Se garantizara la correcta ejecuciéon de los micropilotes en cuanto a verticalidad,
profundidad y separacion.
v/ Se exigira la continuidad del hormigonado para evitar discontinuidades estructurales.
v/ Se controlara la presencia de agua en el terreno, adoptando las medidas necesarias
en caso de aparicién.

v La ejecucion debera realizarse bajo supervision de personal técnico cualificado.

13.5 Ejecucion de losas estructurales

v Seréa obligatoria la verificacion previa de armaduras y encofrados antes del
hormigonado.

v Se controlara el proceso de vertido y compactacion del hormigon.

v/ Se respetaran estrictamente los tiempos de curado antes de iniciar fases posteriores.

v Se prohibe la aplicaciéon de cargas sobre las losas que no hayan alcanzado las
condiciones resistentes previstas.

v Se priorizaran medios manuales o de baja vibracién en las proximidades de la fabrica

historica.

13. 6 Ejecucion de solera inferior armada

v La ejecucion de la solera inferior debera realizarse inmediatamente después de la
apertura y vaciado previstos.

v’ Se garantizara la correcta vinculacién estructural con el sistema de contencion.

v" No podran ejecutarse rellenos ni elementos de urbanizacién hasta su completa
estabilizacion y curado.

v Se controlara especialmente la presencia de agua y las condiciones del fondo

excavado antes del hormigonado.

13.7 Apertura controlada del paso peatonal

v La demolicion se ejecutara de forma progresiva, controlada y conforme a la secuencia
prevista y se limitara estrictamente a los elementos necesarios para la formacién del
paso proyectado.
Se prohibe el uso de maquinaria pesada en zonas sensibles de la estructura.
Se estableceran zonas de exclusion debidamente delimitadas.

Se garantizara en todo momento la estabilidad estructural del conjunto.

N KX X

Sera obligatoria la presencia de la Direccidn Facultativa durante las fases criticas.
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13.8 Sistema de drenaje

AN NN

El sistema de drenaje debera ejecutarse conforme a las especificaciones del proyecto.
Se verificara su correcto funcionamiento antes de la finalizacién de los trabajos.

Se evitara la acumulacion de agua en zonas de excavacion o trabajo.

El sistema de drenaje tendra consideracion de elemento esencial para la estabilidad
del conjunto, no pudiendo alterarse sin justificacién técnica.

El sistema de drenaje se considera parte esencial del comportamiento estructural y de
la durabilidad de la actuacion, debiendo mantenerse operativo durante todas las fases

de obra.

13.9 Condiciones en entorno urbano

v
v

Se garantizara en todo momento la seguridad de peatones y vehiculos.

Sera obligatorio mantener itinerarios peatonales provisionales seguros y, en la medida
de lo posible, accesibles.

Se controlara la afeccion al trafico rodado mediante sistemas adecuados de
regulacién.

Se exigira la coordinacién con los servicios municipales competentes.

13.10 Limitaciones de maquinaria

v

Se limitara el uso de maquinaria pesada en proximidad al puente y elementos
sensibles.
Se controlaran las vibraciones generadas durante la ejecucion.

Se prohibe la transmisién de cargas no previstas al terreno o a la estructura existente.

13.11 Control técnico y supervision

v

v
v
v

Las fases criticas deberan ejecutarse bajo supervision técnica cualificada.
Se realizara seguimiento continuo del comportamiento estructural y geotécnico.
Se documentaran las incidencias relevantes durante la ejecucion.

Se exigira la adopcién inmediata de medidas correctoras ante cualquier desviacion

detectada.

El incumplimiento de estas condiciones podra dar lugar a la paralizacion de los trabajos y

a la exigencia de responsabilidades conforme a la normativa vigente.
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3. MEDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD

3.1. Criterios generales de medicién

Las unidades correspondientes a seguridad y salud se mediran conforme a los criterios
establecidos en el presente documento, considerando las necesidades derivadas de la
ejecucioén de la obra, la duracién prevista de los trabajos, las fases de ejecucién y las

condiciones especificas del entorno urbano en el que se desarrolla la actuacion.

Las mediciones incluidas tienen por objeto definir y valorar los medios preventivos minimos

necesarios para garantizar:

e la proteccion de los trabajadores intervinientes en la obra;

e la proteccién de terceros, peatones, usuarios del viario, vecinos y accesos
préximos;

e la correcta delimitacién, sefalizacion y balizamiento de las zonas de trabajo;

e la ejecucion de los trabajos en condiciones adecuadas de seguridad;

e la prevencion de riesgos derivados de excavaciones, demoliciones, trabajos en
altura, apeos, andamiajes, medios auxiliares, maquinaria y afeccion a servicios

urbanos existentes.

Las mediciones se han establecido atendiendo a:

e la duracion estimada de la obra;

e las fases previsibles de ejecucion;

e la organizacion de los trabajos;

e la simultaneidad de tajos;

e la afeccion a trafico rodado y peatonal;

e la existencia de elementos estructurales, fabricas histéricas y servicios urbanos en el

entorno de actuacion.

Las cantidades indicadas tienen caracter de prevision inicial y deberan ser desarrolladas,
ajustadas o ampliadas, en su caso, por la empresa contratista en el correspondiente Plan de
Seguridad y Salud, en funcion de sus procedimientos de trabajo, medios propios,

planificacion definitiva y evaluacion especifica de riesgos.

Asimismo, determinadas partidas del presupuesto general de la obra incorporan medios

auxiliares, andamiajes, apeos, plataformas, maquinaria, protecciones o sistemas de acceso
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vinculados directamente a las unidades de obra a las que sirven. Dichas partidas deberan
interpretarse de forma coordinada con el presente Estudio de Seguridad y Salud, sin perjuicio
de que se mantengan valoradas dentro de los capitulos correspondientes del presupuesto

general por razones de claridad técnica y trazabilidad econémica.

3.2. Relacion de partidas previstas

3.2.1. Protecciones colectivas

Medicion
Concepto

prevista
Vallado perimetral de obra 80m
Barandillas provisionales de proteccién en excavaciones,
bordes y losas oom
Protecciéon de bordes y huecos 6 ud
3.2.2. Senalizacion y balizamiento
Concepto Medicion prevista
Senalizacion vertical de obra 10 ud
Balizamiento con conos y elementos moviles 20 ud
Sefalizacion luminosa nocturna 6 ud
Carteles informativos y de seguridad 4 ud
3.2.3. Control de trafico y peatones
Concepto Medicion prevista
Implantacion de trafico alternativo 1ud
Senalistas 30 jornadas
Proteccion de itinerarios peatonales provisionales 40 m
3.2.4. Medios auxiliares de seguridad

Medicién
Concepto

prevista
Plataformas de trabajo seguras / protecciones estructurales
provisionales 4ud
Sistema de apeo y proteccién provisional del puente 1 ud
Proteccién puntual en excavaciones / entibacion localizada 2ud
3.2.5. Equipos de proteccion individual
Concepto Medicion prevista

Dotacion completa de EPI para trabajadores 10 ud
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3.2.6. Instalaciones provisionales

Concepto Medicion prevista
Caseta provisional de obra 1 ud
Instalacion eléctrica provisional 1 ud
Botiquin de primeros auxilios 1ud
Extintores portatiles 3 ud

3.2.7. Medidas de emergencia

Concepto Medicion prevista
Senalizacién de emergencia 2 ud
Implantacion del plan de emergencia 1 ud

3.2.8. Control documental y coordinacion

Concepto Medicion prevista
Implantacién del sistema de control documental preventivo 1 ud
Coordinacién preventiva de obra 1 ud
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4. PRESUPUESTO

4.1. Cuadro de precios

Ne

o N o a » WD

10

11

12

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

Unidad

m

m

ud
ud
ud
ud
ud
ud

jornada

ud

ud

ud
ud
ud
ud
ud
ud
ud
ud
ud
ud

4.2. Presupuesto parcial

Ne
1
2

Concepto

Vallado perimetral de obra

Barandilla provisional de proteccién
Proteccion de huecos / excavaciones
Senal vertical de obra

Elemento de balizamiento
Senalizacién luminosa nocturna
Cartel de seguridad

Implantacién de trafico alternativo

Senalistas

Proteccion de itinerario peatonal

provisional

Sistema de apeo y proteccién provisional

del puente

Plataforma / proteccién estructural

provisional

Proteccion puntual en excavaciones
Dotacién completa de EPI por trabajador
Caseta provisional de obra

Instalacioén eléctrica provisional

Botiquin de primeros auxilios

Extintor portatil

Senalizacién de emergencia
Implantacion del plan de emergencia
Control documental preventivo

Coordinacién preventiva de obra

Concepto Medicion Precio
Vallado perimetral 80m 18,00 €
Barandillas provisionales 60 m 22,00 €

Precio

unitario
18,00 €/m
22,00 €/m
75,00 €/ud
65,00 €/ud
18,00 €/ud
85,00 €/ud
45,00 €/ud
950,00 €/ud
180,00

€/jornada

20,00 €/m

3.500,00 €/ud

350,00 €/ud

450,00 €/ud
180,00 €/ud
1.200,00 €/ud
850,00 €/ud
90,00 €/ud
95,00 €/ud
55,00 €/ud
250,00 €/ud
450,00 €/ud
1.200,00 €/ud

Importe
1.440,00 €
1.320,00 €
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

Concepto Medicion Precio Importe
Proteccién de huecos /
. 6 ud 75,00 € 450,00 €
excavaciones
Senal vertical de obra 10 ud 65,00 € 650,00 €
Balizamiento 20 ud 18,00 € 360,00 €
Senalizacion luminosa 6 ud 85,00 € 510,00 €
Carteleria de seguridad 4 ud 45,00 € 180,00 €
Implantacién de trafico
1ud 950,00 € 950,00 €
alternativo
30
Senalistas 180,00 € 5.400,00 €
jornadas
Proteccion de itinerario
40 m 20,00 € 800,00 €
peatonal provisional
Sistema de apeo y
» o 3.500,00
proteccidn provisional 1 ud ¢ 3.500,00 €
del puente
Plataformas /
protecciones
4 ud 350,00 € 1.400,00 €
estructurales
provisionales
Proteccion puntual en
] 2ud 450,00 € 900,00 €
excavaciones
Dotacion de EPI 10 ud 180,00 € 1.800,00 €
Caseta provisional de 1.200,00
1ud 1.200,00 €
obra €
Instalacién eléctrica
1ud 850,00 € 850,00 €
provisional
Botiquin de primeros
- 1ud 90,00 € 90,00 €
auxilios
Extintores portatiles 3ud 95,00 € 285,00 €
Senalizacién de
2ud 55,00 € 110,00 €
emergencia
Implantacién del plan de
. 1ud 250,00 € 250,00 €
emergencia
Control documental
) 1ud 450,00 € 450,00 €
preventivo
1.200,00
Coordinacién preventiva 1 ud c 1.200,00 €
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Ne¢ Concepto Medicion Precio Importe
de obra

Presupuesto de
24.045,00

€

Ejecucion Material de
Seguridad y Salud

4.3. Resumen del presupuesto de Seguridad y Salud

Concepto Importe
Protecciones colectivas 3.210,00 €
Sefalizacién y balizamiento 1.700,00 €
Control de trafico y peatones 7.150,00 €
Medios auxiliares de seguridad 5.800,00 €
Equipos de proteccién individual 1.800,00 €
Instalaciones provisionales 2.425,00 €
Medidas de emergencia 360,00 €
Control documental y coordinacion preventiva 1.650,00 €
Total PEM Seguridad y Salud 24.045,00 €

4.4. Nota sobre el alcance del presupuesto
El presente presupuesto de Seguridad y Salud tiene caracter estimativo y se ha elaborado en
funcion de las mediciones previstas, la duracion estimada de la obra, las fases de ejecucion y

las condiciones especificas del entorno urbano afectado.

El importe resultante asciende a 24.045,00 €, correspondiente al Presupuesto de Ejecucion

Material de Seguridad y Salud.

Este presupuesto debera ajustarse, en su caso, a las mediciones definitivas del proyecto, a la
planificacién real de los trabajos y a la organizacion preventiva que establezca la empresa

contratista en el correspondiente Plan de Seguridad y Salud.

Asimismo, se hace constar que determinadas unidades del presupuesto general de la obra
incorporan medios auxiliares, maquinaria, andamiajes, apeos, plataformas de trabajo,
protecciones o sistemas de acceso necesarios para la ejecucion segura de los trabajos.
Dichas unidades se mantienen valoradas dentro de los capitulos a los que afectan, al estar

directamente vinculadas a la ejecucion de esas partidas concretas.
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En consecuencia, el importe destinado a la seguridad, salud, implantacién preventiva y medios
auxiliares de la obra no debe entenderse limitado exclusivamente al presente presupuesto
especifico, sino complementado por aquellas partidas del presupuesto general que incluyen

medios preventivos o auxiliares asociados a procedimientos constructivos concretos.




FICHAS DE LAS UNIDADES DE OBRA:

(Nota: Algunas unidades de obra se describen por similitud o asimilacion a partidas,
materiales o sistemas constructivos de caracteristicas equivalentes, al no existir una
correspondencia exacta con una unidad normalizada especifica. Dicha descripcidn
tiene por objeto definir suficientemente el alcance técnico, funcional y econémico de
la unidad, sin que deba entenderse como una identificacion literal o exclusiva del
producto o sistema finalmente ejecutado. La solucién adoptada debera cumplir, en
todo caso, las prestaciones, normativa aplicable y condiciones establecidas en el
proyecto y por la Direccion Facultativa.)



ADEOOS Excavacion de sétanos de hasta 2 m de profundidad, con medios mecanicos.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Replanteo general y fijacion de los puntos y niveles de
referencia.
— Colocacién de las camillas en las esquinas y extremos de
MAQUINARIA las alineaciones.
— Excavacion en sucesivas franjas horizontales y extraccion
de tierras.
mq01ret020b Retrocargadora sobre neumaticos - Refinado de fondos y laterales a mano, con extraccion de
’ las tierras.
— Carga a camidn de los materiales excavados.
OFICIOS
mol13 Construccién.

PROTECCIONES COLECTIVAS

YSM010 Malla de sefializacidon con soportes
hincados en el terreno.

YCMO010 Escalera fija provisional de madera para
proteccidn de paso peatonal entre dos
puntos situados a distinto nivel.

YSMO005 Cinta de sefializacidén con soportes
hincados en el terreno.

Durante todas las fases de ejecucion.

Cad. Riesgos

Sistemas de
Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializaciéon

Caida de
A personas a
distinto nivel.

= Se dispondra una escalera fija provisional para | - YCM010
el acceso de peatones al fondo de la
excavacion.

Aplastamiento

por vuelco de
maquinas.

=Se realizard una rampa para el acceso de
vehiculos al fondo de la excavacion, cuya
anchura, asi como el talud que se debera dejar
en el borde interno de la misma, dependera de
la capacidad de carga de los vehiculos.

Fase de ejecucion

Replanteo general y fijacion de los puntos y niveles de referencia.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de =No se trabajard en zonas proximas a los | — YSM010

personas a
distinto nivel.

bordes y a los cortes del terreno.

*No se trabajara en zonas donde se puedan | —- YSMO010
producir desprendimientos de rocas, tierras o
arboles.

Atropello con
vehiculos.

Caida de objetos
A por desplome.
AN

= Se verificard la ausencia de personas en el | — YSM00O5
radio de accién de la maquina.




Fase de ejecucion Colocacion de las camillas en las esquinas y extremos de las alineaciones.

Sistemas de
Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion

Pisadas sobre =La zona de trabajo se mantendra limpia de
objetos. materiales y herramientas.
Fase de ejecucion Excavacion en sucesivas franjas horizontales y extraccion de tierras.

Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializaciéon

Caida de objetos | = No se acopiara la tierra en zonas situadas a
A por desplome. menos de 2 m del borde de la excavacion.
Fase de ejecucion Carga a camion de los materiales excavados.

Sistemas de
Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de objetos | = Se evitara la circulaciéon de personas bajo la
desprendidos. vertical de riesgo de caida de materiales.




ADEO10 Excavacion de zanjas para cimentaciones, con medios mecanicos.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Replanteo general y fijacion de los puntos y niveles de
referencia.
— Colocacién de las camillas en las esquinas y extremos de
MAQUINARIA las alineaciones.
— Excavacion en sucesivas franjas horizontales y extraccion
de tierras.
mq01exn020b Retroexcavadora hidraulica sobre - Refinado de fondos y laterales a mano, con extraccion de
- las tierras.
neumaticos. — Carga a camidn de los materiales excavados.
OFICIOS
mol13 Construccion.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCB040 Pasarela de acero, para proteccion de
paso peatonal sobre zanjas abiertas.
YSM005 Cinta de sefalizacion con soportes

hincados en el terreno.

Durante todas las fases de ejecucion.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = Se sefializara el borde de la excavacidn. - YSM005
personas a

distinto nivel.

V2N
A\

Caida de
personas al
mismo nivel.

*El interior de la excavacion se mantendra

limpio.

Fase de ejecucion

Replanteo general y fijacion de los puntos y niveles de referencia.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de =No se trabajard en zonas proximas a los
personas a bordes y a los cortes del terreno.

distinto nivel.

Caida de objetos
por desplome.

*No se trabajara en zonas donde se puedan
producir desprendimientos de rocas, tierras o
arboles.

A

Atropello con
vehiculos.

= Se verificard la ausencia de personas en el
radio de accién de la maquina.




Fase de ejecucion

Colocacion de las camillas en las esquinas y extremos de las alineaciones.

Cod. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

objetos.

A

Pisadas sobre

=La zona de trabajo se mantendra limpia de
materiales y herramientas.

Fase de ejecucion

Excavacion en sucesivas franjas horizontales y extraccion de tierras.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializaciéon

Caida de
personas a

distinto nivel.

= Para pasar sobre una excavacion abierta, no se
saltara de un lado a otro de la misma.

- YCB040

YN

Caida de objetos
por desplome.

=No se acopiard la tierra en zonas situadas a
menos de 2 m del borde de la excavacion.

Fase de ejecucion

Refinado de fondos y laterales a mano, con extraccion de las tierras.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Caida de objetos
por desplome.

= Se contara con la ayuda de otro operario en el
exterior de la excavacién que, en caso de
emergencia, avisara al resto de trabajadores.

= Se colocaran escaleras de mano a lo largo del
perimetro de la excavacién, con una
separacién entre ellas no superior a 15 m.

Fase de ejecucion

Carga a camion de los materiales excavados.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Caida de objetos
desprendidos.

= Se evitara la circulacién de personas bajo la
vertical de riesgo de caida de materiales.




ADEO30 Excavacion en galeria, con entibacién, con medios manuales.

- Montaje de tablones, cabeceros y codales de madera, para

— Desmontaje gradual del apuntalamiento y de la entibacion.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Excavacian de tierras.
la formacion de la entibacion.
OFICIOS - Clavado de todos los elementos.
— Carga manual a camién de los materiales excavados.
mo020 mo113 Construccion.
mo044 mo091 Encofrador.

Durante todas las fases de ejecucién.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion
Caida de = La tension de alimentacion del alumbrado en el
personas al interior de la galeria serda de 24 V como
mismo nivel. minimo y se dispondra de alumbrado de

emergencia.

Caida de objetos
por desplome.

= Se contard con la ayuda de otro operario en el
exterior de la excavacion que, en caso de
emergencia, avisara al resto de trabajadores.

Explosion. = Se dispondra de un medidor de oxigeno y
limite de explosividad, en previsién de
aparicion de gases de origen organico o de
caracteristicas deflagrantes.

Incendio. = No se trabajara en el interior de las minas con

motores de combustion.

Exposicion a
agentes
quimicos.

= En trabajos con falta de ventilaciéon natural, se
instalard un sistema adecuado de ventilacién
forzada.

Exposicion a
agentes fisicos.

> BB B PP

*En terrenos susceptibles de inundacion, se
deberan prever medidas que permitan la
répida evacuacién de los trabajadores.

Fase de ejecucion

Montaje de tablones, cabeceros y codales de madera, para la formacion de la

entibacion.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de
personas a
distinto nivel.

= No se utilizaran los codales de la entibacién
como escalera.

Caida de objetos
por desplome.

B> B

= Al final de la jornada, no se dejaran zonas
excavadas pendientes de entibar.




Fase de ejecucion

Clavado de todos los elementos.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de objetos
por desplome.

=Se verificard la correcta colocacién de los
clavos de todos los elementos de la entibacion
y se tensaran los codales.

Fase de ejecucion

Carga manual a camién de los materiales excavados.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

/\

Sobreesfuerzo.

=Para coger el peso se mantendrd en todo
momento la espalda recta y para cargarlo o
transportarlo se hard en posicion erguida
pegandolo al cuerpo.




ADROOS Relleno localizado con grava 20/30 mm.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Transporte y descarga del material de relleno a pie de tajo.
- Extendido del material de relleno en tongadas de espesor
uniforme.
MAQUINARIA
mqg01pan070b Mini pala cargadora sobre neumaticos.
OFICIOS
mo113 Construccion.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCB060 Tope para proteccidon de la caida de
camiones durante los trabajos de
descarga en bordes de excavacion.
YSM005 Cinta de sefalizacion con soportes
hincados en el terreno.

Fase de ejecucion

Transporte y descarga del material de relleno a pie de tajo.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

A\

Choque contra
objetos
inmoviles.

= Las zonas donde vaya a depositarse el material
estaran delimitadas y fuera de los lugares de
paso.

- YSM005

Fase de ejecucion

Extendido del material de relleno en tongadas de espesor uniforme.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Caida de objetos
por desplome.

= En las operaciones de descarga del material,
los camiones no se aproximaran a los bordes
de la excavacion, para evitar sobrecargas que
afecten a la estabilidad del terreno.

- YCB060




ADRO10 Relleno envolvente y principal de zanjas para instalaciones, con grava 20/30
mm.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES - Ex'_c;andido del material de relleno en tongadas de espesor
n me.
- Eolloocraci%n de cinta o distintivo indicador de la instalacion.
MAQUINARIA
mq04dua020b Dumper de descarga frontal.
OFICIOS
mol13 Construccion.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCB060 Tope para proteccidn de la caida de

camiones durante los trabajos de
descarga en bordes de excavacion.

Fase de ejecucion

Extendido del material de relleno en tongadas de espesor uniforme.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Caida de objetos
por desplome.

*En las operaciones de descarga del material,
los camiones no se aproximaran a los bordes
de la excavacidén, para evitar sobrecargas que
afecten a la estabilidad del terreno.

- YCB060

Fase de ejecucion

Colocacion de cinta o distintivo indicador de la instalacion.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Atropello con

Q vehiculos.

ella.

= Se evitard la presencia de trabajadores en el
interior de la zanja a una distancia inferior a 5
m de las maquinas que estén trabajando en




ADRO20 Relleno en trasd6s de muro de hormigén, con grava 20/30 mm.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Transporte y descarga del material de relleno a pie de tajo.
- Extendido del material de relleno en tongadas de espesor
uniforme.
MAQUINARIA
mq04dua020b Dumper de descarga frontal.
OFICIOS
mo113 Construccién.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCB060 Tope para proteccidon de la caida de
camiones durante los trabajos de
descarga en bordes de excavacion.
YSM005 Cinta de sefalizacion con soportes

hincados en el terreno.

Fase de ejecucion

Transporte y descarga del material de relleno a pie de tajo.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva

y seiializacion

Choque contra = Las zonas donde vaya a depositarse el material | — YSM005
A objetos estaran delimitadas y fuera de los lugares de
inmoviles. paso.

Fase de ejecucion

Extendido del material de relleno en tongadas de espesor uniforme.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva

y seiializacion

Caida de objetos | =En las operaciones de descarga del material, | — YCB060

por desplome. los camiones no se aproximaran a los bordes
de la excavacion, para evitar sobrecargas que

afecten a la estabilidad del terreno.




ADRO30 Base de pavimento realizada mediante relleno a cielo abierto, con grava 20/30
mm.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Transporte y descarga del material de relleno a pie de tajo.
- Extendido del material de relleno en tongadas de espesor
uniforme.
MAQUINARIA
mq04dua020b Dumper de descarga frontal.
OFICIOS
mol13 Construccion.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCB060 Tope para proteccidn de la caida de
camiones durante los trabajos de
descarga en bordes de excavacion.
YSM005 Cinta de sefalizacion con soportes

hincados en el terreno.

Fase de ejecucion

Transporte y descarga del material de relleno a pie de tajo.

Cad. Riesgos

Sistemas de

Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva

y seiializacion

estaran delimitadas y fuera de los lugares de

Choque contra = Las zonas donde vaya a depositarse el material | — YSM005
A objetos
inmoviles. paso.

Fase de ejecucion

Extendido del material de relleno en tongadas de espesor uniforme.

Cad. Riesgos

Sistemas de

Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva

y seiializacién

Caida de objetos

‘Q por desplome.

*En las operaciones de descarga del material, | — YCB060
los camiones no se aproximaran a los bordes
de la excavacion, para evitar sobrecargas que
afecten a la estabilidad del terreno.




ADR100 Compactacién mecanica de fondo de excavacién mediante equipo manual con
pison vibrante de guiado manual.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Situacion de los puntos topograficos.
— Bajada de la maquinaria al fondo de la excavacion.
- Humectacion de las tierras.
-C tacion.
MAQUINARIA - Rg?rzzg Z(;IC:;\ magquinaria del fondo de la excavacion.
mq02rop020 Pisén vibrante de guiado manual, tipo
rana.
mq02cia020j Camidn cisterna.
OFICIOS
mol13 Construccién.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YSM005 Cinta de sefalizacion con soportes

hincados en el terreno.

Fase de ejecucion

Compactacion.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Proyeccion de
fragmentos o
particulas.

= Se verificard la ausencia de personas en el
radio de accién de la maquina.

- YSM005




ADR100 Compactacién mecanica de fondo de excavacién mediante equipo mecdnico con
compactador monocilindrico vibrante autopropulsado.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Situacion de los puntos topograficos.

— Bajada de la maquinaria al fondo de la excavacion.

- Humectacion de las tierras.

MAQUINARIA - Compactacion.

— Retirada de la maquinaria del fondo de la excavacion.

mq02rov010c Compactador monocilindrico vibrante
autopropulsado.

mq02cia020j Camidn cisterna.

PROTECCIONES COLECTIVAS

YSMO005 Cinta de sefializacidén con soportes
hincados en el terreno.

Fase de ejecucion Compactacion.

Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacién

fragmentos o radio de accién de la maquina.

' Proyeccion de = Se verificard la ausencia de personas en el | - YSM0O05
A particulas.




ADR100 Compactacién mecanica de fondo de excavacién mediante equipo manual con
bandeja vibrante de guiado manual.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Situacion de los puntos topograficos.
— Bajada de la maquinaria al fondo de la excavacion.
- Humectacion de las tierras.
-C tacion.
MAQUINARIA - Rg?rzzg Z(;IC:;\ magquinaria del fondo de la excavacion.
mq02rod010d Bandeja vibrante de guiado manual,
reversible.
mq02cia020j Camidn cisterna.
OFICIOS
mol13 Construccién.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YSM005 Cinta de sefalizacion con soportes

hincados en el terreno.

Fase de ejecucion

Compactacion.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva

y seiializacion

fragmentos o radio de accién de la maquina.

'l Proyeccion de = Se verificara la ausencia de personas en el | — YSM005

particulas.




ADTO10 Transporte de tierras dentro de la obra, con dumper.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS
RELACIONADAS | INTERVINIENTES

MAQUINARIA

mqg04dua020a Dumper de descarga frontal.

PROTECCIONES COLECTIVAS

YSMO005 Cinta de sefializacién con soportes
hincados en el terreno.

YSB110 Pértico de limitacion de altura.

Fases de ejecucion:

— Transporte de tierras dentro de la obra.

Fase de ejecucion

Transporte de tierras dentro de la obra.

Sistemas de

vehiculos.

radio de accién de la maquina.

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de objetos | = Se respetara la distancia de seguridad a los | — YSM005
por desplome. bordes de las excavaciones.
Contacto =Si existen lineas eléctricas aéreas, se | —YSB110
& eléctrico. protegeran para evitar el contacto con ellas.
3 Atropello con = Se verificara la ausencia de personas en el | — YSM005




ADTO020 Carga de tierras procedentes de excavaciones.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS | INTERVINIENTES - Carga de tierras.
MAQUINARIA

mqg01lret020a Retrocargadora sobre neumaticos.

mq04cab010c

Camion basculante.




AMIO10 Columna de terreno consolidado con inyecciones de lechada de cemento a
presion.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Replanteo de las perforaciones.
— Perforacion y colocacion de los tubos-manguito.
— Preparacion de la lechada.
— Inyeccién a presién de la lechada de cemento.
MAQUINARIA - Recogida de sobrantes y carga manual a contenedor.
mq03mpi040 Equipo para inyecciones de lechada de

cemento, con bomba de presion y carro
de perforacion para taladros.

OFICIOS

mo020 mol113
mol12

Construccion.

Fase de ejecucion

Preparacion de la lechada.

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializaciéon

Contacto con =Se evitara el contacto de las manos con la

sustancias lechada.
causticas o

corrosivas.

Fase de ejecucion

Inyeccion a presion de la lechada de cemento.

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Contacto con =Se evitard el contacto de las manos con la

sustancias lechada.
A causticas o

corrosivas.

Fase de ejecucidn

Recogida de sobrantes y carga manual a contenedor.

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacién

£\

Sobreesfuerzo. =Para coger el peso se mantendra en todo

momento la espalda recta y para cargarlo o
transportarlo se hard en posicidon erguida
pegandolo al cuerpo.




ANEO10 Encachado en caja para base de solera, mediante relleno y extendido en
tongadas de gravas procedentes de cantera caliza, y compactacién mediante
equipo manual con bandeja vibrante.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS INTERVINIENTES - Transporte y descarga del material de relleno a pie de tajo.

- Extendido del material de relleno en tongadas de espesor
iforme.
MAQUINARIA - Erlllnserrc::cién o desecacion de cada tongada.
— Compactacion y nivelacion.

mqg01lpan010a Pala cargadora sobre neumaticos.

mq02rod010d Bandeja vibrante de guiado manual,
reversible.

mq02cia020j Camién cisterna.

OFICIOS

mol13 Construccion.

PROTECCIONES COLECTIVAS

YSMO005 Cinta de sefializacidén con soportes
hincados en el terreno.

Fase de ejecucion

Transporte y descarga del material de relleno a pie de tajo.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacién

A

Choque contra
objetos
inmoviles.

= Las zonas donde vaya a depositarse el material
estaran delimitadas y fuera de los lugares de
paso.

- YSM005

Fase de ejecucion

Humectacién o desecacion de cada tongada.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Aplastamiento
por vuelco de
maquinas.

*El camién cuba tendrd una salida de agua
lateral, para evitar la necesidad de
aproximarse a los bordes de los taludes.

Fase de ejecucion

Compactacion y nivelacion.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Proyeccion de
fragmentos o
particulas.

= Se verificard la ausencia de personas en el
radio de accién de la maquina.

- YSM005




ANSO10 Solera de hormigdén con malla electrosoldada, extendido y vibrado manual.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Preparacion de la superficie de apoyo del hormigén.
— Replanteo de las juntas de construccion y de dilatacion.
— Tendido de niveles mediante toques, maestras de hormigén
o reglas.
MAQUINARIA — Riego de la superficie base.
— Formacion de juntas de construccion y de juntas
mq06vib020 Regla vibrante de 3 m. perimetrales de dilatacion.
- Colocacién de la malla electrosoldada con separadores
homologados.
mqg06cor020 Equipo para corte de juntas en soleras - Conexionado, anclaje y emboquillado de las redes de

de hormigdn.

OFICIOS

— Curado del hormigén.

— Corte del hormigén.

mol112 mo020
mo1l13 mo077

Construccion.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh020

Canaleta para vertido del hormigon.

instalaciones proyectadas.
- Vertido, extendido y vibrado del hormigdn.

— Replanteo de las juntas de retraccién.

- Limpieza final de las juntas de retraccion.

Fase de ejecucion

Vertido, extendido y vibrado del hormigon.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion
Caida de *La plataforma de trabajo desde la que se
personas al ejecutaran los trabajos de vertido y vibrado del
mismo nivel. hormigdén tendrd una anchura minima de 60

cm.

objetos o

A\
A\

Golpe y corte por

herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Fase de ejecucion

Curado del hormigdn.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejard encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar

resbalones.

Fase de ejecucion

Corte del hormigon.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacién

objetos o

A\

Golpe y corte por

herramientas.

= Se seguird el procedimiento de trabajo y se
evitaran las prisas.




ASAO012 Arqueta de paso enterrada, prefabricada de hormigén.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Replanteo. y . y
- Vertido y compactacién del hormigon en formacion de
lera.
OFICIOS - ?Z%Iircaacio’n de la arqueta prefabricada.

mo020 mol113

Construccion.

EQUIPOS AUXILIARES

— Ejecucion de taladros para el conexionado de los colectores
a la arqueta.

- Empalme y rejuntado de los colectores a la arqueta.

— Colocacion de la tapa y los accesorios.

— Comprobacién de su correcto funcionamiento.

— Realizacién de pruebas de servicio.

au00auh040 Vibrador de hormigdn, eléctrico.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YSM005 Cinta de sefalizacion con soportes

hincados en el terreno.

Fase de ejecucion

Replanteo.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Pisadas sobre
& objetos.

=La zona de trabajo se mantendrd limpia de
materiales y herramientas.

- YSM005

Fase de ejecucion

Vertido y compactacion del hormigon en formacion de solera.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Caida de
personas al

mismo nivel.

*La plataforma de trabajo desde la que se
ejecutaran los trabajos de vertido y vibrado del
hormigdén tendrd una anchura minima de 60
cm.

Golpe y corte por
& objetos o

herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Fase de ejecucion

Realizacion de pruebas de servicio.

Cod. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Otros.

A\

= Previamente a la realizacion de las pruebas de

servicio, se comprobard que no ha quedado
ningun elemento accesible a terceros que,
manipulado de forma inoportuna, pueda dar
lugar a imprevistos.




ASB0O10 Acometida general de saneamiento a la red general del municipio, de PVC liso,
con junta elastica.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Replanteo y trazado de la acometida en planta y
pendientes.
- Rotura del pavimento con compresor.
— Presentacion en seco de tubos y piezas especiales.
MAQUINARIA - Vertido de la arena en el fondo de la zanja.
- Des;enso y colocacién de los colectores en el fondo de la
mq05pdm010b Compresor portatil eléctrico. zanja. ) g
— Montaje, conexionado y comprobacion de su correcto
funcionamiento.
mqg05mai030 Martillo neumatico. - Ejecucién del relleno envolvente.
— Realizacidn de pruebas de servicio.
mq01ret020b Retrocargadora sobre neumaticos.
mq02rop020 Pison vibrante de guiado manual, tipo
rana.
OFICIOS

mo020 mo112

Construccion.

mo008 mo107

Fontanero.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh040 Vibrador de hormigdn, eléctrico.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCB060 Tope para proteccidon de la caida de

camiones durante los trabajos de
descarga en bordes de excavacion.

Fase de ejecucion

Replanteo y trazado de la acometida en planta y pendientes.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializaciéon

£\

Pisadas sobre
objetos.

*La zona de trabajo se mantendra limpia de
materiales y herramientas.

Fase de ejecucion

Presentacidn en seco de tubos y piezas especiales.

Caod.

Sistemas de

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

proteccidon colectiva
y seiializacion

Atrapamiento
por objetos.

= Los tubos se acopiaran sobre durmientes, en
una superficie lo mas horizontal posible.

= Los tubos no se acopiaran en los bordes de las
excavaciones.




Fase de ejecucion

Vertido de la arena en el fondo de la zanja.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de objetos

desprendidos.

= Se evitara la presencia de trabajadores en el
interior de la excavacion, bajo la vertical de
riesgo de caida de materiales.

Fase de ejecucion

Descenso y colocacidn de los colectores en el fondo de la zanja.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Caida de objetos

desprendidos.

= Los tubos se ataran en dos puntos para su
descenso.

= Se evitard la presencia de trabajadores en el
interior de la excavacion, bajo la vertical de
riesgo de caida de materiales.

Atrapamiento
por objetos.

= Para colocar los tubos en el interior de la zanja
se emplearan cuerdas guia, equipos Yy
maquinaria adecuados para ello.

Fase de ejecucion

Montaje, conexionado y comprobacidn de su correcto funcionamiento.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Atrapamiento
por objetos.

= No se ensamblaran los tubos sujetandolos por
el interior de los mismos.

Atrapamiento
por objetos.

= Se utilizardn equipos adecuados para la
correcta colocacidn de la junta elastica.

Fase de ejecucion

Ejecucidn del relleno envolvente.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de objetos

por desplome.

= Los materiales de relleno no se acopiaran en
los bordes de las excavaciones.

- YCB060

Fase de ejecucion

Realizacion de pruebas de servicio.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

A\

Otros.

= Previamente a la realizacion de las pruebas de

servicio, se comprobard que no ha quedado
ningin elemento accesible a terceros que,
manipulado de forma inoportuna, pueda dar
lugar a imprevistos.




ASB020 Conexidn de la acometida del edificio a la red general de saneamiento del
municipio a través de pozo de registro.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS
RELACIONADAS | INTERVINIENTES

mqg05pdm110 Compresor portatil diesel.

mq05mai030 Martillo neumatico.
OFICIOS

mo020 mol12 Construccion.

Fases de ejecucion:

— Replanteo y trazado de la conexién en el pozo de registro.
- Rotura del pozo con compresor.

- Montaje, conexionado y comprobacion de su correcto

MAQUINARIA funcionamiento.

— Realizacién de pruebas de servicio.

Fase de ejecucion

Montaje, conexionado y comprobacidn de su correcto funcionamiento.

Cod. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Contacto con

sustancias
A causticas o

corrosivas.

=Se evitard el contacto de la piel con el
mortero.

Fase de ejecucidn

Realizacion de pruebas de servicio.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacién

Otros.

A

= Previamente a la realizacion de las pruebas de

servicio, se comprobard que no ha quedado
ningun elemento accesible a terceros que,
manipulado de forma inoportuna, pueda dar
lugar a imprevistos.




ASCO010 Colector enterrado de saneamiento, con arquetas, de PVC corrugado, con junta
elastica.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES - Replanteo y trazado del conducto en planta y pendientes.
— Presentacion en seco de tubos y piezas especiales.
- Vertido de la arena en el fondo de la zanja.
MAQUINARIA — Descenso y colocacion de los colectores en el fondo de la
zanja.
- Monl;aje, cpnexionado y comprobacidn de su correcto
mq04dua020b Dumper de descarga frontal. funcionamiento.
— Ejecucion del relleno envolvente.
— Realizacién de pruebas de servicio.
mq02rop020 Pisén vibrante de guiado manual, tipo
rana.
mq02cia020j Camiodn cisterna.

OFICIOS

mo020 mo113

Construccion.

mo008 mo107

Fontanero.

PROTECCIONES COLECTIVAS

YCB060

Tope para proteccidn de la caida de
camiones durante los trabajos de
descarga en bordes de excavacion.

Fase de ejecucion

Replanteo y trazado del conducto en planta y pendientes.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

£\

Pisadas sobre
objetos.

*La zona de trabajo se mantendrd limpia de
materiales y herramientas.

Fase de ejecucion

Presentacién en seco de tubos y piezas especiales.

Caod.

Sistemas de

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

proteccidon colectiva
y seiializacion

Atrapamiento
por objetos.

= Los tubos se acopiardn sobre durmientes, en
una superficie lo mas horizontal posible.

= Los tubos no se acopiaran en los bordes de las
excavaciones.

Fase de ejecucion

Vertido de la arena en el fondo de la zanja.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Caida de objetos
desprendidos.

= Se evitarad la presencia de trabajadores en el
interior de la excavacion, bajo la vertical de
riesgo de caida de materiales.




Fase de ejecucion

Descenso y colocacion de los colectores en el fondo de la zanja.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de objetos
desprendidos.

= Los tubos se ataran en dos puntos para su
descenso.

= Se evitard la presencia de trabajadores en el
interior de la excavacion, bajo la vertical de
riesgo de caida de materiales.

Atrapamiento
por objetos.

= Para colocar los tubos en el interior de la zanja
se emplearan cuerdas guia, equipos Yy
magquinaria adecuados para ello.

Fase de ejecucion

Montaje, conexionado y comprobacion de su correcto funcionamiento.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializaciéon

Atrapamiento
por objetos.

= No se ensamblaran los tubos sujetandolos por
el interior de los mismos.

Atrapamiento
por objetos.

=Se utilizardn equipos adecuados para la
correcta colocacidn de la junta elastica.

Fase de ejecucion

Ejecucion del relleno envolvente.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de objetos
por desplome.

= Los materiales de relleno no se acopiaran en
los bordes de las excavaciones.

- YCB060

Fase de ejecucion

Realizacion de pruebas de servicio.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacién

A

Otros.

= Previamente a la realizacion de las pruebas de

servicio, se comprobard que no ha quedado
ningln elemento accesible a terceros que,
manipulado de forma inoportuna, pueda dar
lugar a imprevistos.




ASI020 Sumidero sifénico.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Replanteo y trazado. o
- Montaje, conexionado y comprobacién de su correcto
funcionamiento.
OFICIOS
mo008 Fontanero.




ASIO50 Canaleta de drenaje de hormigén polimero.

solera.

funcionamiento.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS

RELACIONADAS | INTERVINIENTES
OFICIOS

mo020 mo113 Construccion.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh040 Vibrador de hormigdn, eléctrico.

— Colocacion de la rejilla.

Fases de ejecucion:
— Replanteo del recorrido de la canaleta de drenaje.
— Vertido y compactacion del hormigdén en formacién de

- Montaje, conexionado y comprobacion de su correcto

Fase de ejecucion

Vertido y compactacién del hormigon en formacion de solera.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacién

Caida de

=La plataforma de trabajo desde la que se
ejecutaran los trabajos de vertido y vibrado del
hormigdn tendra una anchura minima de 60
cm.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

personas al
mismo nivel.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.




ASI060 Rejilla electrosoldada antideslizante, acabado galvanizado en caliente, para
canaleta de drenaje, colocada directamente sobre la superficie soporte.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES - Replanteo.

- Montaje de la rejilla.

OFICIOS

mo020 mo113 Construccion.




CHAO10 Acero corrugado para elaboracién y montaje de la ferralla en losa de
cimentacion.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES B I‘\:,Ime y doblado de la armadura.
- Montaje y colocacién de la armadura con separadores
homologados.
PEQUENA MAQUINARIA - Sujecién de la armadura.
op00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas.
op00ata010 Atadora de ferralla.
OFICIOS
mo043 mo090 Ferrallista.

PROTECCIONES COLECTIVAS

YCJ010

Tapén de plastico para proteccién de
extremo de armadura.

Fase de ejecucion

Corte y doblado de la armadura.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de

y seiializacion

A

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

evitaran las prisas.

= Se seguira el procedimiento de trabajo y se

Fase de ejecucion

Sujecion de la armadura.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de

y seiializacion

A\

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Las esperas de armadura, situadas en zonas
de presencia de personal, se deberdn proteger
con tapones protectores tipo seta.

-YCJO010

proteccion colectiva

proteccidon colectiva




CHAO020 Malla electrosoldada, colocada en obra, en muro de contencién H<3 m.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Corte de la malla electrosoldada.
— Montaje y colocacién de la malla electrosoldada.
. — Sujecion de la malla electrosoldada.
PEQUENA MAQUINARIA
op00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas.
op00ata010 Atadora de ferralla.
OFICIOS
mo043 mo090 Ferrallista.
Fase de ejecucion Corte de la malla electrosoldada.
Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y sefalizacion
Golpe y corte por | =Se seguird el procedimiento de trabajo y se
& objetos o evitaran las prisas.
herramientas.




CHEO10 Montaje y desmontaje de sistema de encofrado recuperable metalico, para losa
de cimentacion.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES - gmf‘eia y preparacion del plano de apoyo.
- Replanteo.

— Aplicacion del liquido desencofrante.

— Montaje del sistema de encofrado.

OFICIOS — Colocacién de elementos de sustentacion, fijacion y
acodalamiento.

mo044 mo091

— Aplomado y nivelacién del encofrado.
Encofrador — Desmontaje del sistema de encofrado.
' - Limpieza y almacenamiento del encofrado.

Fase de ejecucion

Montaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva

y seiializacion

Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.
distinto nivel.

Caida de objetos | = Los paneles de encofrado no se
por desplome. desengancharan de las eslingas hasta no haber

procedido a su estabilizacion.

desprendidos. las maniobras de izado, restringiéndose el paso

de vehiculos y personas.

Atrapamiento = Para controlar el movimiento de los elementos
por objetos. suspendidos se emplearan cuerdas guia.

'g Caida de objetos | = Se sefializard y delimitard la zona afectada por

Desmontaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva

y seiializacién

Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.
distinto nivel.

Caida de objetos | = Se sefializard y delimitard la zona afectada por
desprendidos. las maniobras de izado, restringiéndose el paso

de vehiculos y personas.

Golpe y corte por | =La separacion del panel de encofrado del

herramientas. manuales, no utilizando la grda como elemento

de tiro.

Atrapamiento = Para controlar el movimiento de los elementos
por objetos. suspendidos se emplearan cuerdas guia.

sg objetos o hormigdn se realizard mediante medios




CHHOO05 Hormigdn fabricado en central, vertido desde camidn, para formacién de capa
de hormigon de limpieza y nivelado de fondos de cimentacidn.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Replanteo.

— Colocacién de toques y/o formacidén de maestras.

— Vertido y compactacion del hormigén.
OFICIOS — Coronacion y enrase del hormigon.

mo045 mo092

Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh020

Canaleta para vertido del hormigon.

Fase de ejecucion

Vertido y compactacion del hormigdn.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva

y seiializacion

Golpe y corte por | = Se comprobara que en las zonas a hormigonar
& objetos o no hay objetos punzantes.
herramientas.




CHHO020 Hormigén en masa fabricado en central, vertido desde camién, para formacion
de zapata.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS INTERVINIENTES — Vertido y compactacion del hormigoén.

— Curado del hormigon.

OFICIOS

mo045 mo092

Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh020

Canaleta para vertido del hormigon.

au00auh040

Vibrador de hormigdn, eléctrico.

Fase de ejecucion

Vertido y compactacion del hormigén.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva

y seiializacion

Golpe y corte por | = Se comprobard que en las zonas a hormigonar
& objetos o no hay objetos punzantes.
herramientas.

Fase de ejecucion

Curado del hormigén.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva

y seiializacion

Caida de = Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejara encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar

resbalones.




CSV010 Zapata corrida de cimentacién, de hormigén armado, con hormigén fabricado
en central, vertido desde camion.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Replanteo y trazado de las vigas y de los pilares u otros
elementos estructurales que apoyen en las mismas.
— Colocacién de separadores y fijacién de las armaduras.
PEQUENA MAQUINARIA - Vertido y compactacion del hormigén.
— Coronacidn y enrase de cimientos.
— Curado del hormigdn.
op00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas.
op00ata010 Atadora de ferralla.
OFICIOS
mo043 mo090 Ferrallista.

mo045 mo092

Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh020 Canaleta para vertido del hormigon.

au00auh040 Vibrador de hormigdn, eléctrico.
PROTECCIONES COLECTIVAS

YCJ010 Tapon de plastico para proteccion de

extremo de armadura.

Fase de ejecucion

Colocacion de separadores y fijacion de las armaduras.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

A

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Las esperas de armadura, situadas en zonas
de presencia de personal, se deberan proteger
con tapones protectores tipo seta.

-YCJO10

Fase de ejecucion

Vertido y compactacion del hormigén.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

A\

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobard que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Fase de ejecucion

Curado del hormigén.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion
Caida de = Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejara encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar

resbalones.




CSV020 Montaje y desmontaje de sistema de encofrado recuperable metalico, para
zapata corrida de cimentacion de seccién rectangular.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES - gmf‘eia y preparacion del plano de apoyo.
- Replanteo.

— Aplicacion del liquido desencofrante.

— Montaje del sistema de encofrado.

OFICIOS — Colocacién de elementos de sustentacion, fijacion y
acodalamiento.

— Aplomado y nivelacién del encofrado.

mo044 mo091 Encofrador — Desmontaje del sistema de encofrado.
' - Limpieza y almacenamiento del encofrado.

Fase de ejecucion Montaje del sistema de encofrado.

Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion

Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.
distinto nivel.

Caida de objetos | = Los paneles de encofrado no se
por desplome. desengancharan de las eslingas hasta no haber
procedido a su estabilizacion.

desprendidos. las maniobras de izado, restringiéndose el paso
de vehiculos y personas.

Atrapamiento = Para controlar el movimiento de los elementos
por objetos. suspendidos se emplearan cuerdas guia.

'g Caida de objetos | = Se sefializard y delimitard la zona afectada por

Fase de ejecucion Desmontaje del sistema de encofrado.

Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacién

Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.
distinto nivel.

Caida de objetos | = Se sefializard y delimitard la zona afectada por
desprendidos. las maniobras de izado, restringiéndose el paso
de vehiculos y personas.

Golpe y corte por | =La separacion del panel de encofrado del

herramientas. manuales, no utilizando la grda como elemento
de tiro.

Atrapamiento = Para controlar el movimiento de los elementos
por objetos. suspendidos se emplearan cuerdas guia.

sg objetos o hormigdn se realizard mediante medios




CSZ010 Zapata de cimentacion de hormigén armado, realizada con hormigén fabricado
en central, vertido desde camion.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Replanteo y trazado de las zapatas y de los pilares u otros
elementos estructurales que apoyen en las mismas.
— Colocacién de separadores y fijacién de las armaduras.
PEQUENA MAQUINARIA - Vertido y compactacion del hormigén.
— Coronacidn y enrase de cimientos.
— Curado del hormigdn.
op00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas.
op00ata010 Atadora de ferralla.
OFICIOS
mo043 mo090 Ferrallista.

mo045 mo092

Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh020 Canaleta para vertido del hormigon.

au00auh040 Vibrador de hormigdn, eléctrico.
PROTECCIONES COLECTIVAS

YCJ010 Tapon de plastico para proteccion de

extremo de armadura.

Fase de ejecucion

Colocacion de separadores y fijacion de las armaduras.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

A

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Las esperas de armadura, situadas en zonas
de presencia de personal, se deberan proteger
con tapones protectores tipo seta.

-YCJO10

Fase de ejecucion

Vertido y compactacion del hormigén.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

A\

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobard que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Fase de ejecucion

Curado del hormigén.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion
Caida de = Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejara encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar

resbalones.




DDCO010 Demolicién de muro de contencién de mamposteria, con medios manuales.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES - Demolicion del elemento. _ _
- Fragmentacion de los escombros en piezas manejables.
— Retirada y acopio de escombros.
OFICIOS - Limpieza de los restos de obra.
— Carga manual de escombros sobre camion o contenedor.
mo113 Construccion.

Fase de ejecucion

Retirada y acopio de escombros.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Exposicion a
agentes
quimicos.

= Los escombros se regaran con frecuencia, para
evitar la formacion de polvo.

Fase de ejecucion

Limpieza de los restos de obra.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = La zona de trabajo se mantendra en perfectas
& personas al condiciones de orden y limpieza.
mismo nivel.

Fase de ejecucidn

Carga manual de escombros sobre camién o contenedor.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacién

£\

Sobreesfuerzo.

=Para coger el peso se mantendra en todo
momento la espalda recta y para cargarlo o
transportarlo se hard en posicidon erguida
pegandolo al cuerpo.




DDC020 Demoliciéon de muro de contencién de hormigén armado, con martillo neumatico
y equipo de oxicorte.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Demolicion del elemento.
- Corte de las armaduras.
— Fragmentacion de los escombros en piezas manejables.
MAQUINARIA — Retirada y acopio de escombros.
- Limpieza de los restos de obra.
— Carga mecanica de escombros sobre camion o contenedor.
mqg05mai030 Martillo neumatico.
mg05pdmO010a Compresor portatil eléctrico.
mqO01lret010 Miniretrocargadora sobre neumaticos.
mq08s0l010 Equipo de oxicorte, con acetileno como
combustible y oxigeno como
comburente.
OFICIOS

mol12 moll3

Construccion.

mo019 Soldador.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCV020 Toldo plastificado para pie de bajante de
escombros, para cubricion de
contenedor.
Fase de ejecucion Corte de las armaduras.
Sistemas de
Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva

y seiializacion

A\

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

evitaran las prisas.

= Se seguird el procedimiento de trabajo y se

Fase de ejecucidn

Fragmentacion de los escombros en piezas manejables.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializaciéon

Proyeccion de
fragmentos o
particulas.

= Se verificard la ausencia de personas en el
radio de alcance de los fragmentos o particulas
que se desprenden.

Fase de ejecucion

Retirada y acopio de escombros.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Exposicion a
agentes
quimicos.

= Los escombros se regaran con frecuencia, para
evitar la formacion de polvo.




Fase de ejecucion Limpieza de los restos de obra.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de = La zona de trabajo se mantendra en perfectas
& personas al condiciones de orden y limpieza.
mismo nivel.
Fase de ejecucion Carga mecanica de escombros sobre camién o contenedor.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de objetos | = Se evitarad la circulacién de personas bajo la | — YCV020
desprendidos. vertical de riesgo de caida de materiales.




DDS030 Demolicién de zapata corrida de hormigén armado, con martillo neumatico y
equipo de oxicorte.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Demolicion del elemento. : )
- Corte de las armaduras con equipo de oxicorte.
— Fragmentacion de los escombros en piezas manejables.
MAQUINARIA — Retirada y acopio de escombros.
- Limpieza de los restos de obra.
- Carga manual de escombros sobre camién o contenedor.
mqg05mai030 Martillo neumatico.
mg05pdmO010a Compresor portatil eléctrico.
mq08s01010 Equipo de oxicorte, con acetileno como

combustible y oxigeno como
comburente.

OFICIOS

mo113 mol12

Construccion.

mo019 Soldador.
Fase de ejecucion Fragmentacion de los escombros en piezas manejables.
Sistemas de
Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva

y seiializacion

Proyeccion de
fragmentos o
particulas.

= Se verificara la ausencia de personas en el
radio de alcance de los fragmentos o particulas
que se desprenden.

Fase de ejecucion

Retirada y acopio de escombros.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Exposicién a
agentes
quimicos.

= Los escombros se regaran con frecuencia, para
evitar la formacidn de polvo.

Fase de ejecucion

Carga manual de escombros sobre camién o contenedor.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacién

£\

Sobreesfuerzo.

=Para coger el peso se mantendra en todo
momento la espalda recta y para cargarlo o
transportarlo se hard en posicidon erguida
pegandolo al cuerpo.




DECO030 Desmontaje para su reutilizacion de columna de piedra labrada, con medios
manuales.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES - Desmon_taje del elemento, con apuntalamiento si fuera
n .
- C(IE:;?iacgcoién y etiquetado.
OFICIOS — Acopio de los materiales a reutilizar.

moll2 moll3

Construccion.

PROTECCIONES COLECTIVAS

— Carga manual del material a reutilizar sobre camién.

- Retirada y acopio de los restos de obra.

- Limpieza de los restos de obra.

— Carga manual de los restos de obra sobre camién o
contenedor.

YCV020 Toldo plastificado para pie de bajante de
escombros, para cubricion de
contenedor.
Fase de ejecucion Carga manual del material a reutilizar sobre camion.
Sistemas de
Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva

y seiializacion

Caida de objetos
desprendidos.

= Se evitarad la circulacién de personas bajo la
vertical de riesgo de caida de materiales.

- YCV020

Fase de ejecucion

Retirada y acopio de los restos de obra.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y sefalizacion

Exposicion a
agentes
quimicos.

= Los escombros se regaran con frecuencia, para
evitar la formacion de polvo.

Fase de ejecucion

Limpieza de los restos de obra.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = La zona de trabajo se mantendra en perfectas
& personas al condiciones de orden y limpieza.
mismo nivel.

Fase de ejecucion

Carga manual de los restos de obra sobre camién o contenedor.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

/\

Sobreesfuerzo.

=Para coger el peso se mantendrd en todo
momento la espalda recta y para cargarlo o
transportarlo se hard en posicion erguida
pegandolo al cuerpo.




DEC040 Desmontaje para su reutilizacion de muro de mamposteria, con medios
manuales.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Desmontaje del elemento.
- Clasificacion y etiquetado.
— Acopio de los materiales a reutilizar.
OFICIOS — Carga manual del material a reutilizar sobre camion.
— Retirada y acopio de los restos de obra.
- Limpieza de los restos de obra.
mol13 Construccion. — Carga manual de los restos de obra sobre camién o
contenedor.
mo022 Colocador de piedra natural.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCV020 Toldo plastificado para pie de bajante de
escombros, para cubricidn de
contenedor.
Fase de ejecucion Carga manual del material a reutilizar sobre camidn.
Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva

y seiializacién

Caida de objetos
desprendidos.

= Se evitard la circulacién de personas bajo la
vertical de riesgo de caida de materiales.

- YCV020

Fase de ejecucion

Retirada y acopio de los restos de obra.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Exposicion a = Los escombros se regaran con frecuencia, para
agentes evitar la formacién de polvo.
quimicos.

Fase de ejecucion

Limpieza de los restos de obra.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = La zona de trabajo se mantendra en perfectas
& personas al condiciones de orden y limpieza.
mismo nivel.




ECMO010 Muro de mamposteria concertada de piedra arenisca, colocada con mortero de
cal industrial, suministrado en sacos.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES - Replanteo del muro. _ _
— Colocacién y aplomado de miras de referencia.
— Tendido de hilos entre miras.
— Limpieza y humectacion del lecho de la primera hilada.
OFICIOS — Colocacién de los mampuestos sobre la capa de mortero.

mo022 mo060

Colocador de piedra natural.

mediante golpeo.

— Tanteo con regla y plomada, rectificando su posicion

— Refino, rejuntado y rehundido con hierro.
- Limpieza del paramento.

Fase de ejecucion

Colocacion de los mampuestos sobre la capa de mortero.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion
Caida de *El material pétreo se acopiarda de forma
personas al ordenada y fuera de los lugares de paso.
mismo nivel.

Caida de objetos
por desplome.

*No se levantaran elementos de piedra con
viento fuerte ni con lluvia.

Contacto con
sustancias
causticas o
corrosivas.

»Se evitard el contacto de la piel con el

mortero.




ECM020 Muro de silleria realizado con sillares de piedra caliza, colocados con mortero de
cal industrial, suministrado en sacos.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES - Replanteo de los muros a realizar.
— Colocacién y aplomado de miras de referencia.
— Tendido de hilos entre miras.
MAQUINARIA — Limpieza y humectacion del lecho de la primera hilada.
— Extendido de mortero y colocacién de cufias.
— Colocacién de sillares.
mq04cab010a Camidn basculante. — Tanteo con regla, nivel y plomada, rectificando su posicion

mediante golpeo.

OFICIOS - Rejuntado.

mo022 mo060

Colocador de piedra natural.

- Limpieza del paramento.

— Formacion de dinteles, jambas, vierteaguas y encuentros.

Fase de ejecucion

Extendido de mortero y colocacion de cufias.

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Contacto con =Se evitard el contacto de la piel con el

sustancias mortero.
causticas o

corrosivas.

Fase de ejecucion

Colocacion de sillares.

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de =El material pétreo se acopiard de forma
personas al ordenada y fuera de los lugares de paso.
mismo nivel.

'E Caida de objetos | = No se levantaran elementos de piedra con

por desplome. viento fuerte ni con lluvia.




ECS010 Albardilla de piedra caliza, recibida con mortero de cal industrial, suministrado
€n sacos.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES - Eep'a”Feo del nivel de apoyo.
- Extendido de la capa de mortero en la zona de apoyo.
- Colocacién.
OFICIOS - Nivelacion.

mo022 mo060

Colocador de piedra natural.

- Rejuntado y limpieza.

Fase de ejecucion

Extendido de la capa de mortero en la zona de apoyo.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Contacto con

sustancias mortero.
causticas o

corrosivas.

=Se evitard el contacto de la piel con el

Fase de ejecucion

Colocacion.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y sefalizacion

Caida de = El material
personas al
mismo nivel.

pétreo se acopiard de forma
ordenada y fuera de los lugares de paso.




ECS060 Basa de arenisca, recibida con mortero de cal industrial, suministrado en sacos.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS
RELACIONADAS | INTERVINIENTES

— Colocacion.
- Nivelacién.
MAQUINARIA - R:e\gu:ti-;dg y limpieza.
mq07gte010c Grula autopropulsada de brazo
telescépico.
OFICIOS
mo022 mo060 Colocador de piedra natural.

Fases de ejecucion:
— Replanteo del nivel de apoyo.
— Extendido de la capa de mortero.

Fase de ejecucion

Extendido de la capa de mortero.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y sefalizacion

Contacto con

sustancias
causticas o

corrosivas.

=Se evitard el contacto de la piel con el
mortero.

Fase de ejecucion

Colocacion.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de
& personas al
mismo nivel.

=El material pétreo se acopiard de forma
ordenada y fuera de los lugares de paso.




ECYO010 Relleno y reparacion de juntas de muros de mamposteria, sin maestrear, con
mortero de cal, para reparacion de elementos estructurales, una vez el soporte
esté saneado y libre de restos de trabajos anteriores.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS INTERVINIENTES - Saneado y limpieza previa de la superficie.

— Saturacién del soporte con agua a baja presion.
— Eliminacién del agua sobrante con aire comprimido.
— Aplicacién del mortero.
OFICIOS - Limpieza final del elemento.
mo020 mo113 Construccién.

Fase de ejecucion

Aplicacién del mortero.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacién

Contacto con
sustancias
causticas o
corrosivas.

=Se evitard el contacto de la piel con el
mortero.

Fase de ejecucion

Limpieza final del elemento.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = La zona de trabajo se mantendra en perfectas
& personas al condiciones de orden y limpieza.

mismo nivel.




EFMO010 Muro de fabrica, de fabrica de ladrillo ceramico perforado, para revestir,
recibida con mortero de cemento industrial, suministrado a granel.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Limpieza y preparacion de la superficie de apoyo.
- Replanteo.
— Colocacién y aplomado de miras de referencia.
MAQUINARIA — Tendido de hilos entre miras.
— Colocacién de plomos fijos en las aristas.
— Colocacién de las piezas por hiladas a nivel.
mq06mms010 Mezclador continuo con silo, para
mortero industrial en seco, suministrado
a granel.
OFICIOS
mo021 mol14 Albafiil.
Fase de ejecucion Colocacion de las piezas por hiladas a nivel.
Sistemas de
Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva

y seiializacion

Caida de
personas a
distinto nivel.

= No se recibird el material desde el borde de
huecos sin proteccion.

Caida de
personas al
mismo nivel.

= El material ceramico se acopiard de forma
ordenada y fuera de los lugares de paso.

por desplome.

*No se levantaran elementos de fabrica con
viento fuerte ni con lluvia.

: Caida de objetos

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se tendra especial cuidado en la manipulacion
de piezas ceramicas rotas.




EHHO20 Refuerzo de pilar de hormigén armado, mediante recrecido en todas sus caras,
con hormigodn proyectado por via himeda.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES - Picado de la totalidad del recubrimiento del pilar.
— Limpieza de la superficie de hormigdn.
— Colocacién de las armaduras de refuerzo.
MAQUINARIA — Proyeccién del hormigon.
- Limpieza de los restos.
mq06gun010 Gunitadora de hormigdn por via himeda.
PEQUEﬁA MAQUINARIA
op00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas.
op00ata010 Atadora de ferralla.
OFICIOS
mo043 mo090 Ferrallista.
mo045 mo092 Estructurista.

Fase de ejecucion

Picado de la totalidad del recubrimiento del pilar.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y sefalizacion

Proyeccion de
fragmentos o
particulas.

= Se verificard la ausencia de personas en el
radio de alcance de los fragmentos o
particulas.

Fase de ejecucion

Proyeccion del hormigdn.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Proyeccion de
fragmentos o
particulas.

= Se verificard la ausencia de personas en el
radio de alcance de los fragmentos o
particulas.

Fase de ejecucion

Limpieza de los restos.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = La zona de trabajo se mantendra en perfectas
& personas al condiciones de orden y limpieza.

mismo nivel.




EHLO10 Losa maciza de hormigén armado, horizontal, con hormigén fabricado en
central, vertido con cubilote; montaje y desmontaje de sistema de encofrado
continuo, con acabado tipo industrial para revestir.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS INTERVINIENTES — Replanteo del sistema de encofrado.

— Montaje del sistema de encofrado.
- Replanteo de la geometria de la planta sobre el encofrado.
N — Colocacién de armaduras con separadores homologados.
PEQUENA MAQUINARIA — Vertido y compactacion del hormigdn.
— Regleado y nivelacién de la capa de compresidn.
P ¢ — Curado del hormigdn.

op00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas. ~ Desmontaje del sistema de encofrado,

op00ata010 Atadora de ferralla.

op00sie020 Sierra de disco fijo, para mesa de
trabajo.

OFICIOS
mo044 mo091 Encofrador.
mo043 mo090 Ferrallista.

mo045 mo092

Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh010 Cubilote.

au00auh040 Vibrador de hormigdn, eléctrico.
PROTECCIONES COLECTIVAS

YCF050 Sistema V de red de seguridad colocada
verticalmente con soportes tipo horca.

YCIO30 Red de seguridad bajo forjado con
sistema de encofrado continuo.

YCF010 Sistema provisional de proteccién de
borde de forjado, clase A.

YCHO030 Entablado de madera para proteccidon de
pequefio hueco horizontal de forjado,
formado por tablero de madera de 22
mm de espesor.

YSBO050 Cinta bicolor para balizamiento.

Fase de ejecucion

Replanteo del sistema de encofrado.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = Se dispondrd de los sistemas de proteccién | — YCFO50
A personas a perimetral de bordes de forjado necesarios.

distinto nivel.




Fase de ejecucion

Montaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = Se dispondrd de los sistemas de proteccién | — YCIO30
personas a bajo forjado necesarios. -YCFO10

YN

distinto nivel.

= Se dispondra de los sistemas de proteccion
perimetral de bordes de forjado necesarios.
=Se instalardan los medios de apeo vy
arriostramiento necesarios para asegurar la
estabilidad del sistema de encofrado.

Caida de objetos
por desplome.

" Los paneles de encofrado no se
desengancharan de las eslingas hasta no haber
procedido a su estabilizacion.

= No se realizaran dobles apuntalamientos.

*Se revisaran y apretaran los puntales con
regularidad.

= Se solucionaran adecuadamente los apoyos de
puntales sobre superficies inclinadas.

=Los materiales se acopiaran de
adecuada sobre el encofrado.

=Se evitardn los puntales inclinados en los
bordes del forjado, ya que son inestables.

*Se eliminaran los tableros y sopandas
inestables.

= No se trabajara con viento fuerte ni con lluvia.

forma

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializara y delimitara la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el paso
de vehiculos y personas.

Pisadas sobre
objetos.

=Se eliminaran los restos de hormigdén del

encofrado.

Ll 4l

/A

Atrapamiento
por objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Fase de ejecucion

Colocacion de armaduras con separadores homologados.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion
Caida de *No se montard la armadura de los zunchos
personas a perimetrales antes de que esté correctamente

V2N

distinto nivel.

instalada la colectiva

correspondiente.

proteccién

A\

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se tendrad precaucidon en la colocacion de las

barras, de modo que no se soltaran hasta que
estén debidamente apoyadas sobre los
separadores u otras barras previamente
colocadas.




Fase de ejecucion

Vertido y compactacion del hormigén.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = Se debera verter el hormigdn por tongadas
personas a regulares, para evitar que su peso concentrado

distinto nivel.

en una pequefa zona resulte excesivo para el
sistema de encofrado que lo soporta.

= El vibrado del hormigén se efectuara, siempre
gue sea posible, estacionandose el operario en
el exterior del elemento a hormigonar.

Caida de objetos
por desplome.

= El vertido del hormigdn se efectuara teniendo
cuidado de que las acciones dindmicas
repercutan lo menos posible sobre los
encofrados.

*El hormigonado se realizard tratando de no
desequilibrar las cargas que van a recibir los
puntales, para lo cual se deben tener en
cuenta los ejes de simetria.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Atrapamiento
por objetos.

= Se sefializard y delimitard la zona bajo los

encofrados durante las operaciones de
hormigonado, restringiéndose el paso de
personas.

- YSB050

Fase de ejecucion

Desmontaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = Antes de retirar los moédulos del sistema de | — YCHO030
personas a encofrado que incorporan barandillas
distinto nivel. perimetrales, se dispondra la proteccidon

perimetral del forjado.

= Se dispondra de los sistemas de proteccion de
huecos horizontales necesarios.

= Si es necesario ayudar a despegar el encofrado
desde el forjado, se hara desde el interior de
las protecciones perimetrales.

= No se descenderan los encofrados con personal
sobre ellos.

Caida de
personas al
mismo nivel.

= El material desmontado se retirara
inmediatamente al lugar destinado para su
acopio.

Caida de objetos
por
manipulacién.

=Se retirardan del encofrado todos aquellos
elementos que se puedan caer durante el
descenso del mismo.

>

Caida de objetos
desprendidos.

=Antes de la retirada del encofrado, se
comprobara que los elementos que se utilizan
para el descenso del mismo son capaces de
sujetarlo correctamente.

= Si se utiliza mas de un medio para el descenso
del encofrado, se coordinardn para que el
descenso sea vertical y sin golpes bruscos.

= Se sefalizard y delimitard la zona bajo la
vertical de los encofrados.




EHMO010 Muro de hormigén armado 2C, de hasta 3 m de altura, superficie plana, con
hormigdn fabricado en central, vertido con cubilote; montaje y desmontaje de
sistema de encofrado, realizado con paneles metalicos modulares.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS INTERVINIENTES — Limpieza y preparacion de la superficie de apoyo.

- Replanteo.
. — Colocacion de las armaduras con separadores
PEQUENA MAQUINARIA 2°m°'°9,ad°5'.
- Formacion de juntas.
- C_olocgcio’n de pasamuros para paso de los tensores.
op00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas. | ~Limpiezay aimacenamiento del encofrado.
- Vertido y compactacién del hormigén.
— Desmontaje del sistema de encofrado.
op00ata010 Atadora de ferralla. - Curado del hormigén. y
— Limpieza de la superficie de coronacion del muro.
— Reparacion de defectos superficiales, si procede.
OFICIOS
mo044 mo091 Encofrador.
mo043 mo090 Ferrallista.

mo045 mo092

Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh010

Cubilote.

au00auh040

Vibrador de hormigdn, eléctrico.

Fase de ejecucion

Colocacion de las armaduras con separadores homologados.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacién
Caida de = No se trepara por las armaduras, debiéndose
personas a utilizar los equipos auxiliares adecuados.

distinto nivel.

Caida de objetos
por desplome.

= Antes de desenganchar la armadura de las
eslingas, ésta deberd estar convenientemente
sujeta a los arranques o esperas pertinentes.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se comprobara que los elementos de izado de
las armaduras estan en buen estado.

=Se prohibird el paso de trabajadores por
debajo de cargas suspendidas.

Atrapamiento
por objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.




Fase de ejecucion Vertido y compactacion del hormigén.

Sistemas de
Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de objetos | = El vertido del hormigon se efectuara teniendo
por desplome. cuidado de que las acciones dinamicas
repercutan lo menos posible sobre los

Golpe y corte por | = Se comprobard que en las zonas a hormigonar
objetos o no hay objetos punzantes.
herramientas.

encofrados.

Fase de ejecucion Desmontaje del sistema de encofrado.

Sistemas de
Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion

Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.
distinto nivel.

Caida de objetos | =Se desmontard el sistema de encofrado de

por desplome. cada elemento vertical de arriba hacia abajo.

= Antes de comenzar la operacién de desmontaje
del sistema de encofrado, se debera garantizar
que el encofrado esta enganchado por la gria
y/o estabilizado.

Caida de objetos | = Se sefializara y delimitara la zona afectada por

de vehiculos y personas.

Golpe y corte por | =La separacion del panel de encofrado del
objetos o hormigdén se realizara mediante medios
herramientas. manuales, no utilizando la grda como elemento
de tiro.

Atrapamiento = Para controlar el movimiento de los elementos
por objetos. suspendidos se emplearan cuerdas guia.

desprendidos. las maniobras de izado, restringiéndose el paso

Fase de ejecucion Curado del hormigdn.

Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion

Caida de = Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejara encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar

resbalones.




EHMO11 Montaje y desmontaje en una cara del muro, de sistema de encofrado a dos
caras, realizado con paneles metalicos modulares, para formacion de muro de
hormigdén armado de hasta 3 m de altura y superficie plana.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS INTERVINIENTES — Limpieza y preparacion del plano de apoyo.

— Colocacién de pasamuros para paso de los tensores.
— Montaje del sistema de encofrado.
— Colocacién de elementos de sustentacion, fijacion y
OFICIOS apuntalamiento.
— Aplomado y nivelacion del encofrado.
— Desmontaje del sistema de encofrado.
mo044 mo091 Encofrador. - Limpieza y almacenamiento del encofrado.

Fase de ejecucion

Montaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion
Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.

distinto nivel.

Caida de objetos
por desplome.

= Los paneles de encofrado no se
desengancharan de las eslingas hasta no haber
procedido a su estabilizacion.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializard y delimitard la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el paso
de vehiculos y personas.

> B B P

Atrapamiento
por objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Fase de ejecucion

Desmontaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializaciéon
Caida de = No se trepara por el sistema de encofrado, ni
personas a se permanecera en equilibrio sobre el mismo.

distinto nivel.

Caida de objetos
por desplome.

=Se desmontard el sistema de encofrado de
cada elemento vertical de arriba hacia abajo.

= Antes de comenzar la operacién de desmontaje
del sistema de encofrado, se debera garantizar
que el encofrado estd enganchado por la grda
y/o estabilizado.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializara y delimitara la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el paso
de vehiculos y personas.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

=La separacion del panel de encofrado del
hormigén se realizard mediante medios
manuales, no utilizando la gria como elemento
de tiro.

> B> B P

Atrapamiento
por objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.




EHVO10 Viga descolgada, recta, de hormigén armado, con hormigén fabricado en
central, vertido con cubilote; montaje y desmontaje del sistema de encofrado,
con acabado tipo industrial para revestir, en planta de hasta 3 m de altura libre.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Replanteo.

— Montaje del sistema de encofrado.
— Colocacion de las armaduras con separadores
N homologados.
PEQUENA MAQUINARIA — Vertido y compactacion del hormigdn.
— Curado del hormigdn.

op00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas. | ~Desmontaje del sistema de encofrado.

op00ata010 Atadora de ferralla.

op00sie020 Sierra de disco fijo, para mesa de
trabajo.

OFICIOS
mo044 mo091 Encofrador.
mo043 mo090 Ferrallista.

mo045 mo092

Estructurista.

EQUIPOS AUXILIARES

au00auh010

Cubilote.

au00auh040

Vibrador de hormigdn, eléctrico.

Fase de ejecucion

Montaje del sistema de encofrado.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de objetos
por desplome.

= Los paneles de encofrado no se
desengancharan de las eslingas hasta no haber
procedido a su estabilizacion.

Caida de objetos
desprendidos.

= Se sefializara y delimitara la zona afectada por
las maniobras de izado, restringiéndose el paso
de vehiculos y personas.

Atrapamiento
por objetos.

= Para controlar el movimiento de los elementos
suspendidos se emplearan cuerdas guia.

Fase de ejecucion

Colocacion de las armaduras con separadores homologados.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

A\

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se tendra precaucion en la colocacién de las

barras, de modo que no se soltaran hasta que
estén debidamente apoyadas sobre los
separadores u otras barras previamente
colocadas.




Fase de ejecucion

Vertido y compactacion del hormigén.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de objetos

por desplome.

= El vertido del hormigon se efectuara teniendo
cuidado de que las acciones dinamicas
repercutan lo menos posible sobre los
encofrados.

= El hormigonado se realizard tratando de no
desequilibrar las cargas que van a recibir los
puntales, para lo cual se deben tener en
cuenta los ejes de simetria.

A\

Golpe y corte por

objetos o
herramientas.

= Se comprobard que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.

Fase de ejecucion

Curado del hormigén.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejara encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar

resbalones.

Fase de ejecucion

Desmontaje del sistema de encofrado.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion
Caida de = El material desmontado se  retirara
é personas al inmediatamente al lugar destinado para su
mismo nivel. acopio.




FDAOOS5 Antepecho de fabrica de ladrillo cerdmico hueco, para revestir, recibida con
mortero de cemento industrial, suministrado a granel.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Limpieza y preparacion de la superficie de apoyo.
— Replanteo de la fabrica a realizar.
- Asiento de la primera hilada sobre capa de mortero.
— Colocacién y aplomado de miras de referencia.
MAQUINARIA - Tendido de hilos entre miras.
- Colocacic:)n de plom_os fijos en .Ias arista§.
mq06mms010 Mezclador continuo con silo, para ~ Colocacién de las piezas por hiladas a nivel.

mortero industrial en seco, suministrado
a granel.

OFICIOS
mo021 mo078 Albafiil.
mol1l4
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCL220 Dispositivo de anclaje textil fijado
mecanicamente a la estructura de
hormigén.
YSB050 Cinta bicolor para balizamiento.

— Replanteo de alineaciones y niveles.
— Ejecucion de encuentros y pilastras.
- Enfoscado de paramentos.

Durante todas las fases de ejecucion.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion
Caida de = No se trabajara cuando la velocidad del viento | — YCL220
personas a sea superior a 50 km/h.

YN

distinto nivel.

riesgo de caidas de altura.

= No se trabajara con condiciones climatoldgicas
adversas, como lluvia, helada o excesivo calor.
» Se utilizara un arnés anticaidas anclado a un
dispositivo de anclaje, previamente instalado,
cuando se trabaje desde el interior y exista

Fase de ejecucion

Asiento de la primera hilada sobre capa de mortero.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de

y seiializacion

por

Caida de objetos

manipulacion.

material
planta correspondiente.

= No se romperan los flejes ni los embalajes del
hasta que sean depositados en la

A

Contacto con
sustancias
causticas o
corrosivas.

de unién.

= Se evitara el contacto de la piel con el mortero

proteccion colectiva




Fase de ejecucion

Colocacion de las piezas por hiladas a nivel.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de objetos

por desplome.

=No se dejaran las piezas a colocar ni las
herramientas a utilizar sobre la superficie a
cubrir.

= Se sefializard y delimitard la zona bajo la
vertical de riesgo de caida de materiales.

-YSB050

Caida de objetos

por
manipulacion.

= No se romperan los flejes ni los embalajes del
material hasta que sean depositados en la
planta correspondiente.

Golpe y corte por

objetos o
herramientas.

= Se tendra especial cuidado en la manipulacién
de piezas cerdmicas rotas.

Contacto con
sustancias
causticas o
corrosivas.

= Se evitara el contacto de la piel con el mortero
de union.

Fase de ejecucion

Enfoscado de paramentos.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Contacto con
sustancias
causticas o
corrosivas.

=Se evitard el contacto de la piel con el
mortero.




FDDO10O Barandilla de fachada en forma recta, de acero, fijada mediante anclaje
mecanico de expansion.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Marcado de los puntos de fijacion del bastidor.
— Presentacion del tramo de barandilla de forma que los
puntos de anclaje del bastidor se sitlen en los puntos
MAQUINARIA Z‘a"cad“' ) 9
- Aplomado y nivelacion.
- Resoluc!én de las un!ones entre tramos de barandilla.
mq08s01020 Equipo y elementos auxiliares para ~ Resolucion de las uniones al paramento.
soldadura eléctrica. — Montaje de elementos complementarios.
PEQUEI"]A MAQUINARIA
op00ato010 Atornillador.
op00amo010 Amoladora o radial.
op00tal010 Taladro.
OFICIOS
mo018 mo059 Cerrajero.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCL220 Dispositivo de anclaje textil fijado
mecanicamente a la estructura de
hormigén.
YSB050 Cinta bicolor para balizamiento.
YCF040 Sistema T de red de seguridad colocada
horizontalmente, con consolas con brazo
articulado, fijadas al forjado.

Durante todas las fases de ejecucion.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = No se trabajara cuando la velocidad del viento | — YCL220
personas a sea superior a 50 km/h.
distinto nivel. = No se trabajara con condiciones climatoldgicas
adversas, como lluvia, helada o excesivo calor.
Caida de objetos | =Se sefializard y delimitara la zona bajo la | — YSB0O50
por desplome. vertical de riesgo de caida de materiales. - YCF040

= Se dispondra de los sistemas de proteccion
perimetral de bordes de forjado necesarios.

A\
A\

Contacto = Se evitard el contacto con las piezas recién
térmico. soldadas.




Presentacidn del tramo de barandilla de forma que los puntos de anclaje del

Fase de ejecucion . iy
1 bastidor se situen en los puntos marcados.

Sistemas de
Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion

Caida de objetos | =Los elementos que puedan resultar inseguros

por desplome. mientras se realiza su instalacidon definitiva, se
mantendran apuntalados para evitar
desplomes.
Fase de ejecucion Resolucion de las uniones entre tramos de barandilla.

Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion

Caida de objetos | =Se realizard la instalacion completa de las
por desplome. barandillas inmediatamente después de su

presentacion en obra.




FDD130 Pasamanos recto de tubo de acero, con soportes metalicos fijados al paramento
mediante anclaje mecanico con tacos de nylon y tornillos de acero galvanizado.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Replanteo de los soportes.

— Fijacion de los soportes al paramento.

— Fijacion del pasamanos a los soportes.

PEQUENA MAQUINARIA

op00tal010 Taladro.

op00ato010 Atornillador.

op00amo010 Amoladora o radial.
OFICIOS

mo018 mo059 Cerrajero.




FEAO030 Muro de carga de fabrica armada de bloque ceramico aligerado para revestir,
recibida con mortero de cemento industrial, suministrado a granel, reforzado
con hormigdn de relleno preparado en obra, vertido con medios manuales, y
acero UNE-EN 10080 B 500 S; armadura de tendel prefabricada de acero
galvanizado en caliente con recubrimiento de resina epoxi.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Limpieza y preparacion de la superficie soporte.
- Replanteo, planta a planta.
— Colocacién y aplomado de miras de referencia.
MAQUINARIA - Tendido de hilos entre miras.
— Colocacién de plomos fijos en las aristas.
— Colocacion de las piezas por hiladas a nivel.
mq06hor010 Hormigonera eléctrica con una capacidad — Colocacién de las armaduras de tendel prefabricadas entre
hiladas.
de amasado de 160 I. — Colocacién de armaduras en los zunchos horizontales y en
los dinteles.
. . — Preparacion del hormigon.
mq06mms010 Mezcladqr contmuo con silo, para ~ Vertido, vibrado y curado del hormigén.
mortero industrial en seco, suministrado - Realizacién de todos los trabajos necesarios para la
a granel. resolucion de huecos.
- Limpieza.
PEQUEI"]A MAQUINARIA
op00amo010 Amoladora o radial.
op00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas.
op00ata010 Atadora de ferralla.
OFICIOS
mo043 mo090 Ferrallista.
mo021 mol14 Albanil.
Fase de ejecucion Colocacion de las piezas por hiladas a nivel.
Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion
Caida de *No se recibird el material desde el borde de
personas a huecos sin proteccidn.

distinto nivel.

Caida de
personas al
mismo nivel.

= El material ceramico se acopiara de forma
ordenada y fuera de los lugares de paso.

Caida de objetos
por desplome.

*No se levantaran elementos de fabrica con
viento fuerte ni con lluvia.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se tendrd especial cuidado en la manipulacién
de piezas cerdmicas rotas.




Fase de ejecucion

Vertido, vibrado y curado del hormigdn.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejard encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar

resbalones.




FEAO31 Zuncho horizontal de bloques en "U" ceramicos aligerados, para revestir,
recibidos con mortero de cemento industrial, suministrado a granel; con
refuerzo de hormigdén de relleno preparado en obra, vertido con medios
manuales, y acero UNE-EN 10080 B 500 S; para muro de carga de fabrica
armada.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Colocacion de los blogues.

— Colocacion de las armaduras.
— Preparacion del hormigon.
MAQUINARIA - Vertido, vibrado y curado del hormigén.
mq06hor010 Hormigonera eléctrica con una capacidad
de amasado de 160 |I.

mg06mms010 Mezclador continuo con silo, para
mortero industrial en seco, suministrado
a granel.

PEQUEﬂA MAQUINARIA
op00ciz020 Cizalla para acero en barras corrugadas.
op00ata010 Atadora de ferralla.

OFICIOS

mo043 mo090 Ferrallista.

mo021 mol14 Albafil.

Fase de ejecucion Colocacion de los bloques.

Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializaciéon
Caida de = No se recibird el material desde el borde de
personas a huecos sin proteccion.

distinto nivel.

Caida de
personas al
mismo nivel.

= El material cerdmico se acopiard de forma
ordenada y fuera de los lugares de paso.

Caida de objetos
por desplome.

=No se levantaran elementos de fabrica con
viento fuerte ni con lluvia.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se tendra especial cuidado en la manipulacién
de piezas cerdmicas rotas.

Fase de ejecucion

Vertido, vibrado y curado del hormigdn.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = Si el curado se realiza mediante riego directo
personas al de agua, no se dejara encharcada la zona de
mismo nivel. trabajo durante la jornada laboral, para evitar

resbalones.




FZA020 Limpieza de fachada de mamposteria, mediante cepillado manual con agua.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Cepillado manual con agua de la superficie soporte.
- Retirada y acopio de los restos generados.
- Carga de los restos generados sobre camién o contenedor.
OFICIOS

mo020 mol113

Construccion.




FZB010 Limpieza mecanica de fachada de mamposteria, mediante proyeccién

controlada de chorro de abrasivo seco.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS

RELACIONADAS | INTERVINIENTES
MAQUINARIA

mq08Ich010 Equipo de chorro de arena a presion.
OFICIOS

mo020 mo112 Construccion.

Fases de ejecucion:

— Montaje y preparacién del equipo.

— Realizacion de pruebas para ajuste de los parametros de
limpieza.

— Aplicacién mecanica del chorro de abrasivo.

- Desmontaje del equipo.

- Limpieza de la superficie soporte.

- Retirada y acopio del material proyectado y los restos
generados.

— Carga del material proyectado y los restos generados sobre
camién o contenedor.

Fase de ejecucion

Aplicacion mecanica del chorro de abrasivo.

Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion
Proyeccion de = Se verificard la ausencia de personas en el
fragmentos o radio de alcance de los fragmentos o
particulas. particulas.

Fase de ejecucion

Retirada y acopio del material proyectado y los restos generados.

Cod. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Exposicion a
agentes

quimicos.

= Los escombros se regaran con frecuencia, para
evitar la formacion de polvo.




FZB030 Limpieza mecanica de fachada de mamposteria, mediante proyeccién de spray
de agua atomizada a baja presion.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS
RELACIONADAS | INTERVINIENTES

Fases de ejecucion:
— Montaje y preparacién del equipo.
— Realizacion de pruebas para ajuste de los parametros de

— Carga del material proyectado y los restos generados sobre

limpieza.
MAQUINARIA — Aplicacién mecanica del chorro de agua atomizada o
nebulizada.
- Desmontaje del equipo.
mq08Ich020b Equipo de chorro de agua a presion. ~ Limpieza de la superficie soporte.
— Retirada y acopio del material proyectado y los restos
generados.
OFICIOS 2
camion o contenedor.
mo112 mo020 Construccion.

Fase de ejecucion

Aplicacion mecanica del chorro de agua atomizada o nebulizada.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Proyeccion de
fragmentos o

particulas.

= Se verificard la ausencia de personas en el
radio de accion del chorro de agua.




GEAO10 Bidon para residuos peligrosos.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES - Suministro y ubicacion. ) .
— Marcado del recipiente con la etiqueta correspondiente.
OFICIOS

mol1l3

Construccion.




Transporte de bidon con residuos peligrosos a vertedero especifico, instalacion

GEBO10 _ _ S der
de tratamiento de residuos de construccidén y demolicion externa a la obra o
centro de valorizacién o eliminacién de residuos.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS | INTERVINIENTES - Carga de bidones. I iy

- Transporte de bidones a vertedero especifico, instalacién de

tratamiento de residuos de construccion y demolicion
externa a la obra o centro de valorizacién o eliminacién de
residuos.

- Descarga de bidones.




GRA020

Transporte con camion de residuos inertes de ladrillos, tejas y materiales
ceramicos, producidos en obras de construccion y/o demolicidn, a vertedero
especifico, instalacion de tratamiento de residuos de construccion y demolicién
externa a la obra o centro de valorizacién o eliminacion de residuos.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS

RELACIONADAS | INTERVINIENTES
MAQUINARIA

mq04cap020aa Camidn de transporte.

Fases de ejecucion:




GRB020 Canon de vertido por entrega de residuos inertes de ladrillos, tejas y materiales
ceramicos, producidos en obras de construccion y/o demolicidn, en vertedero
especifico, instalacion de tratamiento de residuos de construccion y demolicién
externa a la obra o centro de valorizacién o eliminacion de residuos.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS

INTERVINIENTES




GTAO020 Transporte de tierras con camion a vertedero especifico, instalacion de
tratamiento de residuos de construccion y demolicion externa a la obra o centro
de valorizacidén o eliminacion de residuos.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Transporte de tierras a vertedero especifico, instalacion de

tratamiento de residuos de construccion y demolicién

externa a la obra o centro de valorizacién o eliminacién de

MAQUINARIA residuos, con proteccion de las mismas mediante su

cubricién con lonas o toldos.

mq04cab010c Camidn basculante.




GTBO020 Canon de vertido por entrega de tierras procedentes de la excavacién, en
vertedero especifico, instalacion de tratamiento de residuos de construccién y
demolicién externa a la obra o centro de valorizacién o eliminacién de residuos.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES




IEHO12 Cable multipolar de cobre RZ1IMZ1-K (AS).
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ’ze”d‘d.o del cable.
- Conexionado.
— Comprobacién de su correcto funcionamiento.
OFICIOS
mo003 mo102 Electricista.




IEO010 Canalizacion de tubo curvable, suministrado en rollo, de polietileno de doble
pared (interior lisa y exterior corrugada). Instalacion enterrada.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES - E?p'a”.t,eo' )
— Ejecucioén del lecho de arena para asiento del tubo.
- Colocacioén del tubo.
MAQUINARIA — Colocacion de la cinta de sefializacion.
— Ejecucion del relleno envolvente de arena.
mq04dua020b Dumper de descarga frontal.
mq02rop020 Pisén vibrante de guiado manual, tipo
rana.
mqg02cia020j Camion cisterna.

OFICIOS

mo020 mo113

Construccion.

mo003 mo102

Electricista.

PROTECCIONES COLECTIVAS

YCB060

Tope para proteccidn de la caida de
camiones durante los trabajos de
descarga en bordes de excavacion.

Fase de ejecucion

Ejecucion del lecho de arena para asiento del tubo.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de

y seiializacion

Caida de objetos
desprendidos.

= Se evitara la presencia de trabajadores en el
interior de la excavacion, bajo la vertical de
riesgo de caida de materiales.

Fase de ejecucion

Ejecucion del relleno envolvente de arena.

Cod. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de

y seiializacion

Caida de objetos
por desplome.

= Los materiales de relleno no se acopiaran en | — YCB060
los bordes de las excavaciones.

proteccion colectiva

proteccidon colectiva




IEPO21 Toma de tierra con una pica de acero cobreado.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~Replanteo.
- Hincado de la pica.
— Colocacién de la arqueta de registro.
OFICIOS — Conexion del electrodo con la linea de enlace.
— Conexion a la red de tierra.
— Montaje, conexionado y comprobacién de su correcto
mo113 Construccion. funcionamiento. .
- Realizacion de pruebas de servicio.
mo003 mo102 Electricista.

Fase de ejecucion

Realizacion de pruebas de servicio.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Otros.

A\

= Previamente a la realizacion de las pruebas de

servicio, se comprobard que no ha quedado
ningin elemento accesible a terceros que,
manipulado de forma inoportuna, pueda dar
lugar a imprevistos.




IEPO23 Toma de tierra con pletina conductora de cobre estafiado, enterrada
horizontalmente, dispuesta en forma de pata de ganso.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Replanteo. )
- Excavacién de las zanjas.
— Colocacion de las pletinas conductoras.
- Colocacién de | ta d istro.
MAQUINARIA - Cg:;figr?r:jeﬁa: ;?t?:a: c:nzz%:l:oggs con la linea de enlace.
- Rellengrde la zona exgavada.
mqg01exn050c Retroexcavadora sobre neumaéticos, con | —Conexién a la red de tierra.
martillo rompedor. — Realizacion de pruebas de servicio.
mqg04dua020b Dumper de descarga frontal.
mq02rod010d Bandeja vibrante de guiado manual,
reversible.
mqg02cia020j Camidn cisterna.
OFICIOS
mol13 Construccion.
mo003 mo102 Electricista.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YCB040 Pasarela de acero, para proteccidon de
paso peatonal sobre zanjas abiertas.
YCB060 Tope para proteccidn de la caida de
camiones durante los trabajos de
descarga en bordes de excavacion.

Fase de ejecucion

Excavacion de las zanjas.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacion
Caida de = Para pasar sobre una excavacion abierta, no se | - YCB040
personas a saltara de un lado a otro de la misma.

distinto nivel.

VAN

Caida de objetos
por desplome.

*No se acopiara la tierra en zonas situadas a
menos de 2 m del borde de la excavacion.

Fase de ejecucion

Relleno de la zona excavada.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de objetos
por desplome.

= Los materiales de relleno no se acopiaran en
los bordes de las excavaciones.

- YCB060




Fase de ejecucion

Realizacion de pruebas de servicio.

Cod. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Otros.

A\

= Previamente a la realizacion de las pruebas de

servicio, se comprobard que no ha quedado
ningun elemento accesible a terceros que,
manipulado de forma inoportuna, pueda dar
lugar a imprevistos.




IIC010 Interruptor crepuscular.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~Replanteo. 3
- Montaje, conexionado y comprobacién de su correcto
funcionamiento.
OFICIOS

mo003 mo102

Electricista.




IIX010 Aplique para exterior. Instalacidon en superficie.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~Replanteo. 3
- Montaje, conexionado y comprobacién de su correcto
funcionamiento.
OFICIOS

mo003 mo102

Electricista.




NIDO40 Impermeabilizacién de jardinera. Sistema Ecodry "REVESTECH".
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES - Limpieza y preparacién de la superficie soporte.

— Colocacion de la impermeabilizacion.

OFICIOS

— Resolucion de los puntos singulares.
- Sellado de juntas.

mo029 mo067

Aplicador de laminas impermeabilizantes.

Fase de ejecucion

Sellado de juntas.

Caod.

Riesgos

Sistemas de

Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion

Contacto con
sustancias
causticas o
corrosivas.

= Se evitara el contacto de la piel con el sellador
de juntas.




NIGO30 Impermeabilizacidn de galerias y balcones, con ldmina impermeabilizante
flexible tipo EVAC, fijada con adhesivo cementoso mejorado, al soporte de
mortero de cemento, confeccionado en obra.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS
RELACIONADAS | INTERVINIENTES

OFICIOS

mo029 mo067 Aplicador de ldminas impermeabilizantes.

PROTECCIONES COLECTIVAS

YCL220 Dispositivo de anclaje textil fijado
mecanicamente a la estructura de
hormigén.

Fases de ejecucion:

— Limpieza del supradés del forjado.

- Vertido del mortero y fratasado del mismo.
— Colocacion de la impermeabilizacion.

— Resolucién de los puntos singulares.

Durante todas las fases de ejecucion.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializaciéon

Caida de
A personas a
distinto nivel.

= Se utilizard un arnés anticaidas anclado a un
dispositivo de anclaje, previamente instalado,
si se carece de proteccion colectiva.

-YCL220

Fase de ejecucion

Vertido del mortero y fratasado del mismo.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Contacto con

sustancias
causticas o

corrosivas.

=Se evitard el contacto de la piel con el
mortero.




NIJO10 Sellado de junta de dilataciéon en paramento horizontal exterior, con masilla
bituminosa premoldeada.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ’Emp‘ez.a, del soporte. ) )
- Proteccién de la superficie contigua a la junta.
- Relleno del fondo de la junta.
OFICIOS — Aplicacion de la masilla.
— Alisado final con espatula.
mol12 Construccién.

Fase de ejecucion

Aplicacién de la masilla.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Contacto con
sustancias
causticas o
corrosivas.

=Se evitard el contacto de la piel
productos bituminosos.

con

los




NIMOO9 Impermeabilizacién de muro de hormigdén en contacto con el terreno, por su
cara exterior, con emulsiones asfalticas.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:

RELACIONADAS INTERVINIENTES — Preparacion de la superficie soporte.

— Aplicacién de la primera mano.

— Aplicacién de la segunda mano.

OFICIOS

mo032 mo070

Aplicador de productos
impermeabilizantes.

Fase de ejecucion Aplicacion de la primera mano.
Sistemas de
Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializaciéon
Contacto con =Se evitard el contacto de la piel con los
sustancias productos bituminosos.
A causticas o
corrosivas.
Fase de ejecucion Aplicacién de la segunda mano.

Caod.

Sistemas de
Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion

Contacto con =Se evitard el contacto de la piel con los
sustancias productos bituminosos.
causticas o

corrosivas.




RAP330 Revestimiento exterior con piezas de piedra natural, sobre paramento de fabrica
de piezas con huecos, vertical, de hasta 3 m de altura. Colocacidon en capa fina
con grapas de anclaje.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS
RELACIONADAS | INTERVINIENTES

PEQUENA MAQUINARIA

las juntas.

op00sie030 Sierra de disco de diamante, para mesa
de trabajo, de corte himedo.

- Rejuntado.

op00tal010 Taladro.
OFICIOS
mo022 mo060 Colocador de piedra natural.

PROTECCIONES COLECTIVAS

YCL220 Dispositivo de anclaje textil fijado
mecanicamente a la estructura de
hormigén.

YSB135 Valla trasladable para delimitacion

provisional de zona de obras.

- Acabado y limpieza final.

Fases de ejecucion:
— Preparacion de la superficie soporte.
— Replanteo de los niveles, de la disposicion de piezas y de

- Corte y cajeado de las piezas.

— Preparacion y aplicacion del material de colocacion.
— Formacion de juntas de movimiento.

— Colocacion de las piezas.

Durante todas las fases de ejecucion.

Sistemas de

Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion
Caida de = No se trabajara cuando la velocidad del viento | — YCL220
personas a sea superior a 50 km/h.
distinto nivel. = No se trabajara con condiciones climatoldgicas
adversas, como lluvia, helada o excesivo calor.
=Se sefalizard y delimitard la zona bajo la | —YSB135

vertical de los andamios.

Pisadas sobre
objetos.

Caida de objetos
por desplome.

=La zona de trabajo se mantendra limpia de
materiales y herramientas.

Fase de ejecucion

Corte y cajeado de las piezas.

Cad. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacién

Golpe y corte por
& objetos o
herramientas.

= Se seguird el procedimiento de trabajo y se
evitaran las prisas.




Fase de ejecucion

Preparacion y aplicacién del material de colocacion.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de

proteccidon colectiva

y seiializacion

Contacto con
sustancias
causticas o
corrosivas.

=Se evitard el contacto de con el

mortero.

la piel

Fase de ejecucion

Colocacion de las piezas.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacién
Caida de = Los paquetes de materiales se acopiaran en las
personas al plantas linealmente junto a los tajos en los que
mismo nivel. se vayan a utilizar y fuera de los lugares de

paso.

Caida de objetos
por
manipulacién.

= No se romperan los flejes ni los embalajes del
material hasta que sean depositados en la
planta correspondiente.

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se tendrd especial cuidado en la manipulacién
de piezas recién cortadas.

Fase de ejecucion

Acabado y limpieza final.

Sistemas de

Cad. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccion colectiva
y seiializacién
Caida de * La zona de trabajo se mantendra en perfectas
& personas al condiciones de orden y limpieza.

mismo nivel.




RLHO10 Tratamiento superficial de proteccién hidréfuga para fachadas de piedra natural,
mediante impregnacion hidrofuga y oledfuga, incolora, aplicada en manos
sucesivas hasta la saturacion del elemento.

FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES - Limpieza general del paramento soporte.
— Aplicacion del hidrofugante.
OFICIOS
mo038 Pintor.

PROTECCIONES COLECTIVAS

YCL220 Dispositivo de anclaje textil fijado
mecanicamente a la estructura de
hormigén.

YSB135 Valla trasladable para delimitacion

provisional de zona de obras.

Durante todas las fases de ejecucion.

Sistemas de
Cod. Riesgos Medidas preventivas a adoptar proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de = No se trabajara cuando la velocidad del viento | — YCL220
personas a sea superior a 50 km/h.

distinto nivel. = No se trabajara con condiciones climatoldgicas
adversas, como lluvia, helada o excesivo calor.

por desplome. vertical de los andamios.

Pisadas sobre =La zona de trabajo se mantendra limpia de
objetos. materiales y herramientas.

: Caida de objetos | =Se sefializard y delimitara la zona bajo la | - YSB135




UFFO010 Firme flexible para trafico pesado T2 sobre explanada E3, compuesto de capa
granular de zahorra artificial y mezcla bituminosa en caliente.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Estudio del material y obtencion de la formula de trabajo de
la zahorra.
— Preparacion de la superficie que va a recibir la zahorra.
MAQUINARIA — Preparacién del material.
- Extension de la zahorra.
- Compactacion de la zahorra.
mq04cab010d Camion basculante. ~ Tramo de prueba. . o
— Preparacion de la superficie para la imprimacion.
— Aplicacion de la emulsion bituminosa.
mg01mot010b Motoniveladora. - Preparacién de la superficie para el riego de adherencia.
— Aplicacion de la emulsidn bituminosa.
j — Estudio de la mezcla y obtencién de la formula de trabajo
mq02cia020j Camiodn cisterna. de la mezcla bituminosa.
— Preparacion de la superficie existente para la capa de
. ., . i mezcla bituminosa.
mq02rov010i Compactador monocilindrico vibrante - Aprovisionamiento de aridos para la fabricacién de la
mezcla bituminosa.
aUtOprOPUIsado' - Fabricacién de la mezcla bituminosa.
- Transporte de la mezcla bituminosa.
mq01lpan010a Pala cargadora sobre neuméticos. ~ Extension de la mezcla bituminosa.
— Compactacion de la capa de mezcla bituminosa.
, — Ejecucidn de juntas transversales y longitudinales en la
mq02cia020f Camion cisterna equipado para riego. capa de mezcla bituminosa.
— Tramo de prueba para la capa de mezcla bituminosa.
mqglibar010 Barredora remolcada con motor auxiliar.
mql0mbc010 Central asfaltica continua para
fabricacion de mezcla bituminosa en
caliente.
mqgl1lext030 Extendedora asfaltica de cadenas.
mq02rot030b Compactador tandem autopropulsado.
mqllcom010 Compactador de neumaticos

autopropulsado.

OFICIOS

mo041 mo087

Construccion de obra civil.




URDO10 Tuberia de abastecimiento y distribucién de agua de riego, formada por tubo de
polietileno PE 40, enterrada.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES -~ Replante y trazado. _
- Vertido de la arena en el fondo de la zanja.
- Colocacion de la tuberia.
OFICIOS — Conexionado y comprobacién de su correcto
funcionamiento.
- Ejecucion del relleno envolvente.
mo041 mo087 Construccién de obra civil.

Fase de ejecucion

Replanteo y trazado.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

PN

Pisadas sobre
objetos.

=La zona de trabajo se mantendrd limpia de
materiales y herramientas.

Fase de ejecucion

Vertido de la arena en el fondo de la zanja.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y sefalizacion

Caida de objetos
desprendidos.

= Se evitard la presencia de trabajadores en el
interior de la excavacion, bajo la vertical de
riesgo de caida de materiales.

Fase de ejecucion

Colocacion de la tuberia.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Atrapamiento
por objetos.

= Los tubos no se acopiaran en los bordes de las
excavaciones.

Fase de ejecucidn

Ejecucidon del relleno envolvente.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacién

Caida de objetos
por desplome.

= Los materiales de relleno no se acopiaran en
los bordes de las excavaciones.




URDO20 Tuberia de riego por goteo, de polietileno.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES - Eep'a”t?P y trazado.
— Colocacion de la tuberia.
— Conexionado y comprobacidn de su correcto
OFICIOS funcionamiento.
mo008 mo107 Fontanero.




URMO10 Electrovalvula.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS | INTERVINIENTES ~ Replanteo de la arqueta.
— Excavacion con medios manuales.
— Colocacién de la arqueta prefabricada.
OFICIOS — Alojamiento de la electrovalvula.
- Realizacion de conexiones hidraulicas de la electrovalvula a
la tuberia de abastecimiento y distribucion.
mo008 mo107 Fontanero. - Conexioén eléctrica con el cable de alimentacion.
mo003 Electricista.
PROTECCIONES COLECTIVAS
YSM005 Cinta de sefalizacion con soportes
hincados en el terreno.

Fase de ejecucion

Replanteo de la arqueta.

Cod. Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Pisadas sobre
objetos.

A

=La zona de trabajo se mantendra limpia de
materiales y herramientas.

- YSM005

Fase de ejecucion

Conexion eléctrica con el cable de alimentacion.

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacién

Cad. Riesgos
Contacto
& eléctrico.

*Las conexiones se realizardan mediante

enchufes y clavijas normalizadas.




YPAO10

Acometida provisional de electricidad aérea a caseta prefabricada de obra.

FICHAS
RELACIONADAS

AGENTES Y EQUIPOS
INTERVINIENTES

Fases de ejecucion:

— Replanteo de los apoyos de madera bien entibados.

— Aplanado y orientacién de los apoyos.

- Tendido del conductor.

- Tensado de los conductores entre apoyos.

— Grapado del cable en muros.

— Instalacion de las cajas de derivacion y proteccion.

— Montaje, conexionado y comprobacion de su correcto
funcionamiento.

— Desmontaje del conjunto.




YPAO10 Acometida provisional de fontaneria enterrada a caseta prefabricada de obra.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Excavacion manual de las zanjas y saneamiento de tierras

funcionamiento.

sueltas del fondo excavado.
- Replanteo del recorrido de la acometida.
- Presentacion en seco de la tuberia.
— Vertido de la arena en el fondo de la zanja.
— Colocacion de la tuberia.
— Montaje, conexionado y comprobacion de su correcto

— Reposicién del pavimento con hormigdn en masa.
- Desmontaje del conjunto.

Fase de ejecucion

Presentacion en seco de la tuberia.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Atrapamiento
por objetos.

= Los tubos no se acopiaran en los bordes de las
excavaciones.

Fase de ejecucion

Vertido de la arena en el fondo de la zanja.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Caida de objetos
desprendidos.

= Se evitard la presencia de trabajadores en el
interior de la excavacion, bajo la vertical de
riesgo de caida de materiales.

Fase de ejecucion

Reposicién del pavimento con hormigdén en masa.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializaciéon

A\

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobara que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.




YPAO10 Acometida provisional de saneamiento enterrada a caseta prefabricada de obra.
FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
RELACIONADAS INTERVINIENTES — Excavacion manual de las zanjas y saneamiento de tierras

funcionamiento.

sueltas del fondo excavado.
- Replanteo del recorrido de la acometida.
- Presentacion en seco de los tubos.
— Vertido de la arena en el fondo de la zanja.
— Colocacion de los colectores.
— Montaje, conexionado y comprobacion de su correcto

— Reposicién del pavimento con hormigdn en masa.
- Desmontaje del conjunto.

Fase de ejecucion

Presentacion en seco de los tubos.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacion

Atrapamiento
por objetos.

= Los tubos se acopiaran sobre durmientes, en
una superficie lo mas horizontal posible.

= Los tubos no se acopiaran en los bordes de las
excavaciones.

Fase de ejecucion

Vertido de la arena en el fondo de la zanja.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Caida de objetos
desprendidos.

= Se evitard la presencia de trabajadores en el
interior de la excavacion, bajo la vertical de
riesgo de caida de materiales.

Fase de ejecucion

Colocacion de los colectores.

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccion colectiva
y seiializacién

Caida de objetos
desprendidos.

*Los tubos se ataran en dos puntos para su
descenso.

= Se evitara la presencia de trabajadores en el
interior de la excavacion, bajo la vertical de
riesgo de caida de materiales.

Atrapamiento
por objetos.

= Para colocar los tubos en el interior de la zanja
se empleardn cuerdas guia, equipos Yy
maquinaria adecuados para ello.

Fase de ejecucion

Montaje, conexionado y comprobacidn de su correcto funcionamiento.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

Atrapamiento
por objetos.

= No se ensamblaran los tubos sujetandolos por
el interior de los mismos.




Fase de ejecucion

Reposicion del pavimento con hormigén en masa.

Caod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Sistemas de
proteccidon colectiva
y seiializacion

A\

Golpe y corte por
objetos o
herramientas.

= Se comprobard que en las zonas a hormigonar
no hay objetos punzantes.




FICHAS DE SEGURIDAD Y SALUD DE OBRA



FICHAS DE MANO DE OBRA



Mano de obra en general

Cod.

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

VAN

Caida de personas a
distinto nivel.

En trabajos en alturas superiores a 5 m se utilizaran plataformas
de trabajo en sustitucion de las escaleras.

En caso de utilizar andamios, no seran andamios improvisados
con elementos tales como bidones, cajas o bovedillas.

Se utilizara un arnés anticaidas anclado a un dispositivo de
anclaje o a una linea de anclaje, previamente instalados, cuando
se trabaje a mas de 2 m de altura sobre una plataforma de
trabajo sin barandillas contra caidas de altura.

Se utilizara un arnés anticaidas anclado a un dispositivo de
anclaje o a una linea de anclaje, previamente instalados, en las
proximidades de los huecos exteriores.

No se saltara de una plataforma de trabajo a otra.

B>

Caida de personas al
mismo nivel.

La zona de trabajo permanecera siempre limpia de grasa, barro,
hormigdn y obstaculos.

Las herramientas y el material necesarios para trabajar se
acopiaran de forma adecuada y fuera de los lugares de paso.

mEn las zonas de trabajo existird un nivel de iluminacion
adecuado.
Caida de objetos m Antes de colocar las eslingas para levantar las cargas, se

desprendidos.

comprobara que los elementos de izado son adecuados para el
peso a soportar.

Se evitara la circulacién de personas bajo la vertical de riesgo de
caida de materiales.

Se utilizaran las zonas de paso y los caminos sefializados en obra
y se evitara la permanencia bajo plataformas de andamios.
Nunca se retiraran los rodapiés de las plataformas de los
andamios ni de las plataformas de trabajo.

Pisadas sobre objetos.

La zona de trabajo se mantendra
herramientas.

limpia de materiales y

> B P

Choque contra objetos
moviles.

Los trabajadores permaneceran alejados de la zona del recorrido
de la plataforma del montacargas.

Se acotard el entorno de aquellas maquinas cuyas partes
moviles, piezas o tubos puedan invadir otras zonas de trabajo.

Golpe y corte por objetos o
herramientas.

No se transportaran herramientas punzantes o cortantes ni en
las manos ni en los bolsillos.

Se utilizardn las herramientas adecuadas para la apertura de
recipientes y envases.

>

Sobreesfuerzo.

Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.

Los elementos pesados, voluminosos o de dificil
transportaran utilizando medios mecanicos.

Se contara con la ayuda de otro operario para la manipulacién de
piezas pesadas.

Para coger el peso se mantendra en todo momento la espalda
recta y para cargarlo o transportarlo se hara en posicién erguida
pegandolo al cuerpo.

Se interrumpiran los procesos de larga duraciéon que requieran
movimientos repetidos.

agarre se

P>

Exposicion a temperaturas
ambientales extremas.

En los trabajos al aire libre, se evitara la exposicion prolongada a
las altas temperaturas en verano y a las bajas temperaturas en
invierno.

En los trabajos expuestos a temperaturas ambientales extremas,
el trabajador se aplicard crema protectora, beberd agua con
frecuencia y realizara las actividades mas duras a primera hora
de la mafiana, para evitar el exceso de calor.

P>

Exposicién a sustancias
nocivas.

No se trabajaréa en ningln recinto confinado sin buena
ventilacién.
Se seguiran las instrucciones del fabricante para la utilizacion de

los productos.




Incendio.

Se verificara la existencia de un extintor en la zona con riesgo de
incendio.

Atropello con vehiculos.

No se fumara en la zona de trabajo.
Los operarios no se situardan en las proximidades de las
maquinas durante su trabajo, especialmente durante las

maniobras de marcha hacia atras de los vehiculos.

> BB

Exposicion a agentes
psicosociales.

Se repartiran los trabajos por actividades afines.

Se indicara la prioridad de las diferentes actividades, para evitar
el solapamiento entre los trabajadores.

Se evitaran las conductas competitivas entre trabajadores.

Se informard a los trabajadores sobre el nivel de calidad del
trabajo que han realizado.

Se motivara al trabajador responsabilizandole de su tarea.

P>

Derivado de las exigencias
del trabajo.

No se prolongara excesivamente la jornada laboral, para evitar el
estrés.

Se planificaran los diferentes trabajos de la jornada, teniendo en
cuenta una parte de la misma para posibles imprevistos.

El trabajador no realizard actividades para las cuales no esté
cualificado.

>

Personal.

Se incentivara la utilizaciéon de medidas de seguridad.

Se informard a los trabajadores sobre los riesgos laborales que
se pueden encontrar.

Se informara sobre las consecuencias que puede tener el no usar
los equipos de proteccidn individual adecuados.

Se planificaran con regularidad reuniones sobre seguridad en el
trabajo.

Se concienciara a los trabajadores sobre su responsabilidad en la
seguridad de sus comparieros.

Deficiencia en las
instalaciones de limpieza
personal y de bienestar de
las obras.

Se verificara la existencia de un botiquin en un lugar accesible
para los trabajadores.

La situacion del material de primeros auxilios sera estratégica
para garantizar una prestacion rapida y eficaz.

El material de primeros auxilios serd revisado periédicamente.




Senalista.

mo088

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de indicacion al conductor de la maquina del momento en que puede iniciar la maniobra, su
destino y, eventualmente, el itinerario y las precauciones especiales a adoptar.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Atropello con vehiculos. m Se situard en un lugar desde el que pueda ser visto en todo
momento por el conductor de la maquina y fuera del radio de
accion de la maquina, manteniendo la distancia de seguridad y
respetando las sefiales dpticas y acusticas.
m Se suspenderdan temporalmente los trabajos en presencia de
nieblas cerradas o acumulacion de polvo.
m No invadira los carriles de circulacidn de los vehiculos del trafico
externo que interfieren con la obra.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [YIUO30] Ropa de proteccion de alta visibilidad.

® [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

m [YID010] Sistema anticaidas.

® [Mmt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Construccion.

mMo0020 A
mo077 (
moll2 -
moll3 5\

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de movimiento de tierras, replanteo, nivelacion de pendientes, ejecucion de arquetas, pozos,
drenajes, registros, acometidas, recalces, bases de pavimentacidon, pavimentos continuos de hormigon,
preparacion de superficies para revestir, enfoscados, reparaciones y obras de urbanizacion en el interior
de la parcela.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Céd. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de objetos por m No se trabajard en el interior de una zanja si las tierras han sido
A desplome. almacenadas en los bordes de la misma.

Exposicion a sustancias m Se evitara el contacto de la piel con los aditivos, las resinas y los
é nocivas. productos especiales.

Contacto con sustancias m Se evitara el contacto de la piel con el mortero.
A causticas o corrosivas. m Se evitard el contacto de la piel con acidos, sosa caustica, cal
e viva o cemento.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

m [YID010] Sistema anticaidas.

® [Mmt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Seguridad y Salud.

mol19
mo120

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de montaje y desmontaje de los sistemas de proteccién colectiva, de las instalaciones
provisionales de higiene y bienestar, de la sefalizacion provisional de obras y de los andamios, y
formacion en materia de seguridad y salud.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a m Se evitaran tropiezos y enganches con las redes de seguridad

distinto nivel. durante su montaje.

m Los escombros no se acopiaran sobre los andamios ni sobre las
plataformas de trabajo.

Golpe y corte por objetos o | m Se evitara apilar un nUmero excesivo de barandillas.
herramientas.

Sobreesfuerzo. m Los elementos que por su peso lo requieran se montardn o
desmontaran con ayuda de poleas o aparatos elevadores.

> B P

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

m [YID010] Sistema anticaidas.

® [Mmt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Encofrador.

mo042
mo044
mo089
mo091

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de montaje y desmontaje de encofrados de madera, metalicos o de otros materiales, utilizados
para moldear el hormigdn y construir elementos estructurales.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar
Caida de personas a m El ascenso y el descenso a los encofrados se realizara a través
distinto nivel. de escaleras manuales reglamentarias, plataformas elevadoras o

torres de acceso.

m Los tableros excesivamente alabeados no se utilizardn como
encofrado.

m No se trabajara cuando la velocidad del viento sea superior a 60
km/h.

m La plataforma de trabajo tendrd la resistencia y estabilidad
necesarias para soportar los trabajos que se realizan sobre ella.

Caida de personas al m Se caminara hacia delante, apoyando los pies en dos tableros a

mismo nivel. la vez, es decir, sobre las juntas.

m los tableros del sistema de encofrado se apilaran
ordenadamente, una vez concluidos los trabajos, para su

P P

transporte.
Caida de objetos por m No se improvisaran zonas de acopio de encofrados ni zonas para
desplome. el vertido de los escombros.

m Los elementos de apuntalamiento seran revisados
periédicamente.

m Se asegurara la vigilancia, el control y la direccién por una
persona competente de las operaciones de montaje vy
desmontaje de los sistemas de encofrado.

m Los encofrados y las armaduras no se acopiaran en los bordes de
las excavaciones.

>

Pisadas sobre objetos. m Se retirard el material de desecho y se eliminaran los clavos y
las puntas existentes en los tableros usados.

m Se recogeran los clavos arrancados de los tableros de madera
mediante barrido.

Golpe y corte por objetos o | m Durante el corte de tablas de madera, se eliminaran aquellas

herramientas. tablas con humedad o con incrustaciones de puntas de acero.
Exposicion a sustancias mSe evitard el contacto de la piel con los productos
nocivas. desencofrantes.

m La aplicacion del desencofrante se realizard siguiendo las
instrucciones de la ficha de seguridad del fabricante.

> B P

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

®m [mt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YID010] Sistema anticaidas.

m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Ferrallista.

mo042
mo043
mo089
mo090

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de preparacion, manipulacién y montaje del armado de los diferentes elementos estructurales
que componen las estructuras de hormigén armado, mediante la utilizacion de barras corrugadas de
acero.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Cdd. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar
Caida de personas a ®m La armadura no se recibird en zonas proximas al borde de los
distinto nivel. forjados.
Caida de personas al m Se instalaran plataformas de trabajo que permitan la circulacion
mismo nivel. sobre las armaduras de losas y forjados.

‘ m Se recogeran los recortes de alambres y de barras de acero

mediante barrido.

Caida de objetos por m La presentacion de la ferralla de gran peso o de grandes

desplome. dimensiones se realizard por, al menos, tres operarios. Dos de
ellos guiardn mediante cuerdas la pieza siguiendo las
instrucciones del tercero, que procedera manualmente a efectuar
las correcciones de aplomado.

m No se utilizaran los flejes de alambre de los paquetes de barras
de acero como punto de izado.

m El izado se realizara siempre con eslingas o cadenas de al menos
dos ramales.

m Antes del izado completo de la carga se tensara la eslinga y se
elevara unos 10 cm para verificar su amarre y equilibrio.

B>

Caida de objetos por m Se recurrird a la utilizacion de balancines o de eslingas con
manipulacion. varios puntos de enganche cuando los paquetes de barras, por
su longitud, no tengan rigidez suficiente.

Pisadas sobre objetos. m Se evitara caminar por los encofrados de las vigas.
Choque contra objetos m Se protegeran los latiguillos y las partes salientes de la
inmoviles. estructura.

Atrapamiento por objetos. | m Las barras de acero se acopiaran entre piquetas clavadas en el
suelo, para evitar desplazamientos laterales.

m Los paquetes de barras de acero se acopiaran sobre durmientes
de madera.

m Para controlar el movimiento de la ferralla suspendida se
empleardn cuerdas guia.

m La ferralla se acopiara en los lugares destinados a tal fin.

> BB P

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

m [YID010] Sistema anticaidas.

®m [mt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Estructurista.

mo042
mo045
mo089
mo092

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de puesta en obra del hormigén, que engloban las operaciones de vertido, compactacion y
curado del mismo.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Cod

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas al
mismo nivel.

m El vertido del hormigén, en losas y forjados, se realizara desde
plataformas de trabajo colocadas sobre la armadura.

B B

Caida de objetos por
manipulacion.

m No se trabajara sobre plataformas con ruedas, sin comprobar la
inmovilizacidon de las mismas.

Proyeccion de fragmentos
o particulas.

m No se acercard excesivamente la cara al hormigdn durante la
operacién de vertido.

m El vertido del hormigdn se realizard desde una altura inferior a
1,5m.

Exposicion a sustancias
nocivas.

m Se evitara el contacto de la piel con los aditivos, las resinas y los
productos especiales.

> B P

Contacto con sustancias
causticas o corrosivas.

m Se evitard el contacto de la piel con el hormigdén durante el
vertido de éste.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.
m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epj010Ife] Gafas de proteccion con montura integral.

m [mt50epm010fd] Par de guantes contra productos quimicos.
m [YID010] Sistema anticaidas.

m [Mmt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Soldador.

mo019

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de soldadura para unir y fijar en obra las piezas metalicas realizadas en taller, mediante el uso
de equipos de oxicorte o eléctricos.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Cdd. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar
Caida de objetos por m Se utilizaran bases de soldar soélidas y apoyadas sobre objetos
manipulacion. estables.
Contacto térmico. m Se evitard el contacto con las piezas recién soldadas.
m El trabajador no llevara en los bolsillos elementos inflamables,
; é tales como cerillas o mecheros, durante los trabajos de

soldadura.

Exposicion a radiaciones. m Los trabajos de soldadura se realizaran a favor del viento.

®m No se mirara directamente al arco voltaico.

m No se utilizaran electrodos de tungsteno toriado, ya que dan
lugar a humos y polvo radioactivos.

Incendio. m No se soldara en presencia de gases inflamables en lugares
cerrados.
m Los residuos combustibles se eliminaran inmediatamente.

> B B

Exposicion a agentes m Se evitara el soldeo de piezas con productos clorados sin antes
quimicos. haberlas limpiado en profundidad, ya que generan gases muy
peligrosos.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epj010pje] Mascara de proteccidn facial.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
® [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YID010] Sistema anticaidas.

m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO40] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Montador de estructura prefabricada de
hormigon.

mo046
mo093

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de montaje y unidn de los diversos elementos prefabricados de hormigén componentes de la
estructura, con la ayuda de gruas fijas o autopropulsadas.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar
Caida de personas a m Tanto la colocacion de los elementos prefabricados como el
ﬁ distinto nivel. desenganche de éstos de la gria seran realizados desde

plataformas estables de trabajo.

Caida de objetos por m Durante las operaciones de descarga, de elevacion y de

desplome. colocacién de las piezas, se utilizaran U(nicamente las
herramientas especificadas por el fabricante, siguiendo las
instrucciones de uso.

m Los operarios no soltaran los elementos prefabricados hasta que
los hayan asegurado firmemente, mediante cufias y con el
arriostramiento especificado por el fabricante por encima del
centro de gravedad.

>

Atrapamiento por objetos. | m Para controlar el movimiento de los elementos suspendidos se
emplearan cuerdas guia.

>

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccidn.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

® [Mmt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YID010] Sistema anticaidas.

m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Colocador de piedra natural.

mo022
mo060

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de canteria y revestimiento de paramentos con piezas de piedra natural.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Céd. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar

'E Sobreesfuerzo. m Las piedras se transportaran utilizando medios mecanicos.

Contacto con sustancias m Se evitard el contacto de la piel con &acidos, sosa caustica, cal
A causticas o corrosivas. viva o cemento.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [YID010] Sistema anticaidas.

®m [mt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO40] Protector de manos para puntero.




Albaiiil.

mo021
mo078
moll4

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos en los que se utilizan ladrillos, piedras, cal, arena, yeso, cemento u otros materiales
semejantes.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a m No se montaran andamios de borriquetas sobre otros andamios.
distinto nivel. m Durante la realizacién de trabajos que requieran la eliminacion
momentanea de las protecciones colectivas, tales como el cierre
de las cajas de ascensor, de las escaleras y de los conductos, el
operario utilizard un sistema anticaidas.

Caida de personas al m El albaiiil realizard el peldafieado de las rampas de escalera de
mismo nivel. forma provisional o definitiva, inmediatamente después del
desmontaje del sistema de encofrado.

P B

Caida de objetos por m Se instalardn los medios de apeo y arriostramiento necesarios

desplome. para asegurar la estabilidad de las obras de fabrica durante su
ejecucion y después de la misma.

m No se sobrecargaran las plantas durante la ejecucion de los

B>

tabiques.

Caida de objetos m Las miras se ataran a la carretilla durante su transporte.
A desprendidos.

Exposicion a sustancias m Se evitara el contacto de la piel con los aditivos, las resinas y los
é nocivas. productos especiales.

Contacto con sustancias m Se evitara el contacto de la piel con el mortero.
A causticas o corrosivas. m Se evitard el contacto de la piel con acidos, sosa caustica, cal
e viva o cemento.

Exposicion a agentes m El trabajo se realizard en lugares con una buena ventilacion
A quimicos. natural.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [YID010] Sistema anticaidas.

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

® [Mmt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YIV020] Mascarilla autofiltrante.

® [mt50epj010cfe] Gafas de protecciéon con montura integral.
m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Aplicador de laminas
impermeabilizantes.

mo029
mo067

A
5\

j |
A

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de ejecucidn de impermeabilizaciones y drenajes mediante el uso de laminas asfalticas,
materiales de polimeros sintéticos, membranas de fibras organicas y laminas de EPDM, aplicadas
mediante soplete o pistola de aire caliente y destinadas a impedir el paso del agua a través de las
terrazas, de las cubiertas o de las cimentaciones.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a
distinto nivel.

m Se accedera a la cubierta por lugares seguros y habilitados para
tal fin.

m Antes de iniciar los trabajos, se comprobara la posible existencia
de huecos desprotegidos.

Caida de objetos por
manipulacion.

m No se romperan los flejes ni los embalajes de los rollos de ldamina
impermeabilizante hasta que sean depositados en la cubierta.

Caida de objetos
desprendidos.

> B B

m Los rollos de material se transportaran mediante el correcto
paletizado, eslingado y enjaulado.

m El material se acopiara en plataformas horizontales sobre los
planos inclinados de la cubierta.

m En trabajos de impermeabilizacion de muros de sdtano, no se
permanecera entre el trasdos del muro y las paredes de un talud
de tierras, si no existe un sistema de contencion o entibacidon
entre el muro y el talud.

Contacto con sustancias
causticas o corrosivas.

>

m Se seguiran las instrucciones del fabricante para la aplicaciéon de
los productos de impermeabilizacién.

Incendio.

>

m Los sopletes para el sellado de las laminas asfalticas se
almacenaran en locales bien ventilados y protegidos del sol,
sefializados, accesibles y dotados de un extintor.

m Las pistolas de aire caliente para el sellado de las laminas
sintéticas se almacenaran en locales bien ventilados y protegidos
del sol, sefalizados, accesibles y dotados de un extintor.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

m [YID010] Sistema anticaidas.

® [Mmt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIV020] Mascarilla autofiltrante.

m [mt50epjO10ace] Gafas de proteccién con montura universal.
m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Aplicador de productos
impermeabilizantes.

mo032
mo070

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de ejecucidon de impermeabilizaciones mediante el uso de pinturas, morteros, lechadas y
mantas de bentonita, aplicados manualmente o proyectados mecanicamente.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a
distinto nivel.

@ o
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m Se accedera a la cubierta por lugares seguros y habilitados para
tal fin.

m Antes de iniciar los trabajos, se comprobara la posible existencia
de huecos desprotegidos.

Caida de objetos

A desprendidos.

>

m En trabajos de impermeabilizacion de muros de sdtano, no se
permanecera entre el trasdos del muro y las paredes de un talud
de tierras, si no existe un sistema de contencion o entibacidon
entre el muro y el talud.

Contacto con sustancias
causticas o corrosivas.

P

m Se seguiran las instrucciones del fabricante para la aplicacion de
los productos de impermeabilizacién.

Exposicion a agentes
quimicos.

>

m Se respetaran los valores limite de exposicion de los agentes
quimicos peligrosos.

m Se utilizardn productos con el etiquetado correspondiente y
siguiendo las medidas de prevencidn especificadas en la ficha de
seguridad del producto.

m Los operarios se lavaran las manos antes de comer o beber y
cuando finalicen el trabajo.

m Se utilizaran sistemas de deteccién de presencia de gases y de
ausencia de oxigeno en locales cerrados.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.
m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

m [YID010] Sistema anticaidas.

®m [mt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
® [Mmt50epm010fd] Par de guantes contra productos quimicos.
m [mt50epjO10afe] Gafas de proteccidn con montura integral.
m [YIV010] Equipo de proteccidon respiratoria (EPR), filtrante no asistido.

m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Revocador.

mo039
mo079
molll

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de revestimiento de paramentos mediante enfoscados realizados con morteros de cemento o
de cal o mediante revocos con morteros de cal, pétreos o industriales.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar
Caida de personas a m La aplicacién del material se realizard desde plataformas de
distinto nivel. trabajo estables y horizontales, sin desniveles ni escalones.
Contacto con sustancias m Se seguiran las instrucciones del fabricante para la manipulacién
A causticas o corrosivas. de los productos causticos.
Exposicion a agentes m El trabajo se realizard en lugares con una buena ventilacion
A quimicos. natural.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epm010fd] Par de guantes contra productos quimicos.
m [YIV020] Mascarilla autofiltrante.

m [mt50epjO10cfe] Gafas de proteccién con montura integral.
® [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

m [YID010] Sistema anticaidas.

® [Mmt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Fontanero.

mo008
mol107

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de montaje de los diferentes elementos que componen las instalaciones de fontaneria y de
saneamiento, incluyendo los aparatos sanitarios y la griferia.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Cod. | Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a
distinto nivel.

m No se caminara sobre cubiertas inclinadas en mal estado.

Caida de personas al
mismo nivel.

m El suelo de la zona de trabajo se mantendra seco.
m Los tubos y los aparatos sanitarios se acopiaran de forma

ordenada y fuera de los lugares de paso.

Caida de objetos por
desplome.

No se realizaran trabajos en la acometida de la instalacion en el
interior de una zanja sin la adecuada entibacion.

Choque contra objetos
inmoviles.

Se protegeran las partes salientes, cortantes o punzantes de los
aparatos sanitarios.

Choque contra objetos
moviles.

Los tubos se transportaran con la parte posterior hacia abajo,
nunca horizontalmente.

Proyeccion de fragmentos
o particulas.

Se instalara un sistema de aspiracion de particulas en las
maquinas de corte de materiales con plomo.

Atrapamiento por objetos.

Se contara con la ayuda de otro operario para la instalacion de
los aparatos sanitarios.

Contacto térmico.

Se evitara el contacto con tubos y piezas recién soldadas o
cortadas.

Contacto eléctrico.

No se utilizaran herramientas eléctricas con las manos o con los
pies himedos.

Contacto con sustancias
causticas o corrosivas.

Se evitara el contacto de la piel con productos decapantes o que
contengan sosa caustica.

Incendio.

> P> PR

No se soldara en presencia de gases inflamables en lugares
cerrados.
Los residuos combustibles se eliminaran inmediatamente.

Exposicion a agentes
quimicos.

[>

En espacios cerrados con falta de ventilacion natural, se
instalaran sistemas de extraccion tanto en las zonas de corte de
materiales con plomo, para extraer el polvo, como en las zonas
de trabajo en contacto con productos que contienen sustancias
peligrosas, tales como disolventes, pegamentos o masillas, para
extraer los vapores.

Exposicion a agentes
bioldgicos.

>

m Los operarios se desinfectaran la piel diariamente, al concluir su

jornada laboral.




Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

m [YID010] Sistema anticaidas.

® [Mmt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [mt50epj010Ife] Gafas de proteccidn con montura integral.
m [YIV020] Mascarilla autofiltrante.

m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Electricista.

mo003
mol102

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos relacionados con la electricidad, interviniendo en varias fases de la obra y dando asistencia
técnica a otras instalaciones.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Riesgos Medidas preventivas a adoptar
Caida de personas al m Antes de iniciar los trabajos de tendido de cables, se comprobara
mismo nivel. que en la zona de trabajo no hay materiales procedentes de la

realizacion de las rozas.

Choque contra objetos m Se iluminarédn adecuadamente los cuadros eléctricos de obra, las
inmoviles. zonas de centralizacion de contadores y las derivaciones
individuales.

Proyeccion de fragmentos m Se utilizaran comprobadores de tensidén y detectores de cables

o particulas. ocultos antes de taladrar los paramentos.
Contacto eléctrico. m Se evitard el paso de cables por zonas de paso y zonas
humedas.

m Las conexiones se realizaran mediante enchufes y clavijas
normalizadas.

Explosion. mNo se realizaran trabajos en tension en atmdsferas
potencialmente explosivas.

Incendio. m Se comprobara la presencia de un extintor cerca de los cuadros
eléctricos.

m Se evitard la entrada de humedad en los componentes eléctricos.

m No se utilizaran cables eléctricos en mal estado.

m No se realizardn empalmes manuales.

m Las conexiones se realizaran mediante enchufes y clavijas
normalizadas.

> BB PP P

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc030j] Casco aislante eléctrico.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pyb,mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.
® [Mmt50epm010md] Par de guantes para trabajos eléctricos.

m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

® [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YID010] Sistema anticaidas.

® [Mmt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Especialista en la puesta en marcha de
instalaciones.

mol23

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos relacionados con la puesta en marcha de instalaciones, interviniendo en varias fases de la obra
y dando asistencia técnica a otras instalaciones.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Riesgos Medidas preventivas a adoptar
Caida de personas al m Antes de iniciar los trabajos de tendido de cables, se comprobara
mismo nivel. que en la zona de trabajo no hay materiales procedentes de la

realizacion de las rozas.

Choque contra objetos m Se iluminarédn adecuadamente los cuadros eléctricos de obra, las
inmoviles. zonas de centralizacion de contadores y las derivaciones
individuales.

Proyeccion de fragmentos m Se utilizaran comprobadores de tensidén y detectores de cables

o particulas. ocultos antes de taladrar los paramentos.
Contacto eléctrico. m Se evitard el paso de cables por zonas de paso y zonas
humedas.

m Las conexiones se realizaran mediante enchufes y clavijas
normalizadas.

Explosion. mNo se realizaran trabajos en tension en atmdsferas
potencialmente explosivas.

Incendio. m Se comprobara la presencia de un extintor cerca de los cuadros
eléctricos.

m Se evitard la entrada de humedad en los componentes eléctricos.

m No se utilizaran cables eléctricos en mal estado.

m No se realizardn empalmes manuales.

m Las conexiones se realizaran mediante enchufes y clavijas
normalizadas.

> BB PP P

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc030j] Casco aislante eléctrico.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pyb,mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.
® [Mmt50epm010md] Par de guantes para trabajos eléctricos.

m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

® [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YID010] Sistema anticaidas.

® [Mmt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Montador.

moO011
mo080

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de montaje de diferentes elementos, tales como aspiradores, conductos flexibles y aberturas
en sistemas de ventilacion, toldos y persianas en sistemas de proteccién solar, y suelos técnicos.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Riesgos Medidas preventivas a adoptar
Caida de personas al m En caso de tener que trabajar en una zona de paso, se debera
mismo nivel. prever una zona alternativa para el paso del resto de

trabajadores de la obra.

Caida de objetos por m Se vigilara la disposicion de las sopandas y la verticalidad de los
desplome. puntales utilizados, para evitar el desprendimiento de las placas
recientemente colocadas en el techo.

Caida de objetos m No se arrojaran escombros desde altura, para evitar dafar a
desprendidos. otros trabajadores situados en la zona de trabajo.
Incendio. m Los rollos de fibras vegetales se mantendran alejados de los

Al dlidlE:

puntos en que se puedan producir chispas o llamas.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

m [YID010] Sistema anticaidas.

m [Mmt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Solador.

mo023
mo061

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de revestimiento de suelos y escaleras con piezas rigidas de terrazo, de material ceramico y de
piedra natural.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a
distinto nivel.

m No se trabajara de espaldas a los huecos.

Pisadas sobre objetos.

m La zona de trabajo se mantendra limpia de recortes de baldosas.

Choque contra objetos
inmoviles.

m Se protegeran las partes salientes, cortantes o punzantes de los
paramentos verticales y horizontales.

Sobreesfuerzo.

m Los soladores utilizaran rodilleras almohadilladas.
m Se evitard realizar la mezcla de los productos de forma manual.
m Se evitard manipular varias baldosas simultaneamente.

Exposicién a sustancias
nocivas.

m Se evitard el contacto directo de la piel con las colas, los
adhesivos y los disolventes.

> B BB BBt

Contacto con sustancias
causticas o corrosivas.

m Se evitard el contacto de la piel con el mortero.

[>

Exposicion a agentes
quimicos.

m En espacios cerrados con falta de ventilacion natural, se
instalaran sistemas de extraccion tanto en las zonas de corte de
materiales ceramicos, para extraer el polvo, como en las zonas
de trabajo en contacto con productos que contienen sustancias
peligrosas, tales como disolventes, pegamentos o masillas, para
extraer los vapores.

m Se evitara el uso de materiales en polvo, tales como cemento o
aditivos, en zonas de fuertes corrientes de aire.

m El contenido de los envases con productos en polvo se vertera
desde poca altura.

43
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Exposicion a agentes
fisicos.

m Los soladores utilizardan la maza de goma para golpear las
baldosas en su colocacién, en lugar de utilizar las manos.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.
m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

m [mt50epc010hj] Casco contra golpes.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.

m [YIUO60] Par de rodilleras.

m [YIV020] Mascarilla autofiltrante.

® [mt50epj010cfe] Gafas de proteccidon con montura integral.
m [YID010] Sistema anticaidas.

® [Mmt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.




Jardinero.

mo040
mo086
moll5

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de plantacion, siembra, control fitosanitario y cuidado de las especies vegetales.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Riesgos

Medidas preventivas a adoptar

Caida de personas a
distinto nivel.

m En trabajos de poda se utilizaran andamios o plataformas
elevadoras.

m Cuando se trabaje a mas de 2 m de altura sobre una escalera,
serad obligatorio utilizar un arnés anticaidas.

Caida de personas al
mismo nivel.

m Las deformaciones e irreqularidades del terreno deberan
repararse y, si no es posible, se sefializaran adecuadamente.

Exposicién a sustancias
nocivas.

m Se prohibira la preparacién y el consumo de alimentos y bebidas
en las areas de trabajo donde se pueda realizar la manipulacidén
de productos fitosanitarios.

Afeccidn causada por seres
vivos.

m El jardinero debera estar vacunado contra el tétanos.

> B PP P

Exposicion a agentes
quimicos.

m Las actividades que generen polvo de madera se realizardn en
lugares abiertos y bien ventilados.

m Se evitarad realizar los tratamientos fungicidas en las horas de
maximo calor, ya que el sudor favorece la penetracion de estos
productos.

m Los operarios se desinfectaran la piel diariamente, al concluir su
jornada laboral.

m La ropa de trabajo no se mezclara con otras prendas para su
limpieza.

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.
m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.
m [YID010] Sistema anticaidas.
m [mt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YIV020] Mascarilla autofiltrante.
m [mt50epjO10cfe] Gafas de proteccién con montura integral.
m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.
m [YIMO40] Protector de manos para puntero.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.




Construccion de obra civil.

mo041
mo087

Identificacion de las tareas a desarrollar

m Trabajos de ejecucion de replanteo, demolicién de pavimentos, nivelacién y formacion de pendientes,
colocacién de entibaciones, ejecucidon de arquetas, pozos, drenajes, registros, acometidas a colectores,
cortes y ensamblajes de tubos, montaje de tubos en redes de saneamiento, compactado del terreno,
colocacién del mobiliario urbano, ejecucién de firmes y obra civil complementaria.

IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS DURANTE EL TRABAJO

Cod. | Riesgos Medidas preventivas a adoptar
Caida de personas a m Se protegeran, horizontal y verticalmente, los huecos vy
A distinto nivel. desniveles existentes en el terreno.
Caida de objetos por m No se trabajara en el interior de una zanja si las tierras han sido
desplome. almacenadas en los bordes de la misma.

m Se instalardn los medios de apeo y arriostramiento necesarios
para asegurar la estabilidad de los taludes.

m Se prohibira el paso de vehiculos y personas en las proximidades
del talud.

m Las tierras, los materiales y los tubos no se acopiaran en los
bordes del talud.

B>

Exposicion a sustancias m Se evitara el contacto de la piel con los betunes, los aglomerados
nocivas. asfalticos, las resinas y los adhesivos.

Contacto con sustancias m Se evitara el contacto de la piel con el mortero.

causticas o corrosivas. m Se evitard el contacto de la piel con acidos, sosa caustica, cal

viva o cemento.

Atropello con vehiculos. m En los trabajos junto a vias de circulacion, se exigira la
colocacién de la sefializacion oportuna, el desvio parcial del
trafico y la presencia de trabajadores que dirijan las maniobras
de la maquinaria y de los vehiculos.

> B P

Equipos de proteccion individual (EPI):

m [mt50epc020lj] Casco de proteccion.

m [mt50epp010pDb] Par de botas bajas de seguridad.
m [YIUO30] Ropa de proteccion de alta visibilidad.

m [YIUO50] Faja de proteccion lumbar.

m [mt50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
m [YIV020] Mascarilla autofiltrante.

m [mt50epjO10aie] Pantalla de proteccién facial.

m [YIUOO5] Ropa de proteccion.

m [mt50epp010pCb] Par de zapatos de seguridad.

m [YID010] Sistema anticaidas.

m [YIUO40] Bolsa portaherramientas.

m [YIMO040] Protector de manos para puntero.




FICHAS DE MATERIALES Y EQUIPOS
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